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IN y E N E T I A, 
ApprcflbCiiouanni Bariletto. 1574. 
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AL MOLTO RE VER 

MONSIGNORE, IL SIGNOR 

MARIO CHABOGA 

DlCNlSt. ARCHIDIACOW* 
»I tAGVSI. 



DO 





Ss INDO Ihuomo tra tutte 
le creature molto Reueren 
do Monfignorepcrfettisfi 
mo,&: ritenendo quato al- 
refTential forma fua molta 
fìmilitudine col Tuo fatto- 
re,& in quello non hauen- 
o luogo l'otio: fegue ancora, che ncllhuma- 
o intelletto non potrà per conto alcuno , ri- 
rouarfiotiofità. Da qui lefpecuIationj,dallc 
lualc fon fatti poi le fcienze, & Taltrc cofe tro 
atcdairjntellctto fon nate: Da qui parimcn- 
e , e nato l'inuelligare gl'occulti fecreti della 
atura:ma che dico rinucftigare^ quando no 
olamente l'huomo fi cótenra della inueftiga- 
:ione,ma cerca in tutto &: per tutto mettendo 
nn operandi farfi Scimia della natura.anzi che 
-uperarla,mentre tenta di fare quello, che alla 
*^cura e impofsibile,& che ciò fia ucro,fi può 

t a cauare 
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cauarc da'Secreti,che tutto il giorno fi odono 
& ucggono mettere in eflccutióne . Di quefti 
adunqiieSecreti,enendoneV.S.copiofifsima, 

tra li efperimentati da fc, & tra quelli , òh ella 
portò feco di Vngheria,& io defiando , che la 
ctànoftra,ficome in tutte raltrccofefupera 
di gran lunga l'antiche , cofi in qucfta parte fé 
le lafcic a gran pezzo dietro.ho uoluto con da 
re al mondo i miei,far fcala a V.5.prcgando- 
la,ch'clla non uoglia in quefta parte cflcre più 
auara di me; anzi,fi come con le fue molte uir 
tu mi fupcra,cofi in qucfto uoglia di gran luti 
ga auanzarmi.Per laqual cofa,non fola io li re 
fterò obligatifsima,ma il modo tutto,c io mi 
goderà di hauere al modo fatto un utile tale. 

Di V.S.affettionatifiima 

Ifabella Cortefc. 
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TAVOLA 

jDE I CAPITOLI 

DE GLI SECRETI 
DELLA ^IGNORA 

Ifabella Cortefe. 

L I B n 0 T K I M 0. 

Alle crcftc che uengono al 
!c donne, petcauù Sei par- 
to , o per altra cagione, 
cap.ii. II 

Alleerete, e morici,fanac 
leintrcdi.cap.il n 
Alle morici,e tìftole e ogni 
piagxuecchia.cap.13. li 
Allemorici.cap. 14. n 
Onguctoperla tigna, c.i^ 
faccia. I r 

Alli porri (òpra la uerga^ 
cap. 16 li 
Alli porri. cap. 17 ix 
Pillulc contra il mal frao- 
ciofo.cap.ig 
Aììi porri della ucrgi. ca- 
pito. 19 ,j 
Alla tigna cap.20. 
diodi perforata allo (pafi 
tno , & a faldar le fcritcw 
capito. II 

Allercrofolc.cap.ia 14 
Alla tigna. cap. 13 if^ 
Alli cali delle mani pel mai 
t i Fran* 



CONTRA peftc,& 
ueneno. capitolo i. 
facciata i 
'Contra pefte & ueneno , 
' -del Re Ferdinando, cap.i 
facciata 4 
.Olio de perforata, a pefte, 
f tieleno, Scaltri mali ca.3 
t faccia. ^ 
^ Olio di (corpione córra pe 
É tìe, & altri mali. cap 4. 6 
'Alle fcrofole io quaranta 
di. cap. 5 7 
Olio che in uintiquattro 
hore falda le ferite C.6. 7 
Olio che làida in uintiquat 
tre hore.cap.7 8 
[Olio de ucfcichc decimo, 
ch'in uinriqiiatro horc fai 
dalcferic^jc ualc alenare 
la nodofità&'goninic del- 
le nodagre. cap. 8 9 
Colla a ferite lenza punti. 

cap. 9 IO 
Alla milza, cap. IO ic 
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4 



T A V 
Francere.cap.24 i6 
A guarire il mal della boc- 
ca per il mal Francefe. 



cap. 



16 



A far orinale là renella, ca- 
pito.i6 ^7 
Per leuar i fegnali delle fc 

rice frefche.cap.z7 
Vnguento da rogna pcrfcc 
cisiìmo.cap.at I7 

LIBRO SECONDO. 

r Articolare di Chirico 
abbate di Colonia, ca- 
pitolo i. facia.19 
Il modo di cauar lanima di 
Saturno e qucfto. cap. x. 
faccia. 30 
pratica di tutto qucfto. ca- 
pito. 3. 3* 
Sapone bianco fcnza fuo- 
co, cap.4. 3? 
Oifo bianco che diuenti di 

;color nero.cap. 5 . 34 
Oflo fi facci molle fa cofi. 
cap.^. 34 
^nchioftro che in quaran- 
ta dì fparifce, & non fi uc- 

de.cap.y. 34 
Scàcellar lettere fenza gua 

ftar carta pergamena, ca- 
pito. 8. 34 
pflb bianco che diucti uer 

de.cap.9. 35 
^cauare Luna fina di Gio 

ue.cap. 31 



OLA 

, Acqualucis.cap.it 36 
Moltii)licarraponc. ca. la. 

faccia. 3^ 
A far una pietra come azur 

rooltramarino.c.i j 37 
Cadela da romper ogni fer 

ro.cap.14 37 
Indolcir iHerro.ca.if. 37 
Tépera da dar al ferro, che 

tagli l'altro.cap. 16 37 
Tempera che taglia il por- 

fìdo.cap. 17 3 ^ 

Fonder il ferro ftia al niar- 

tcllo.cap.i8 38 
A far borace d'AlelTandria. 

cap. 19 3^J 
Borace per gli orafi.cap. io 

faccia ^ 38 
Azurro d argcto cofi fi fa. , 

cap. 11 3 f 

Terra da getto, cap it 39 
Altrimenti a uintiquattr» , 

getti. cap. 1} 4» 
Terra da getto, cap. 14 40 
Imprótar in ferro ogni me 

daglia.cap.iy 41 . 

Corregiuoli che durano 

quaratadìalfoco.ié. 41 
Olio di falnitro femplice. 

cap.z7 4^ 
Acqua di fai armoniaco. ca 

pito.aS 41 
Salarmoniaco.ca.29. 4' 
Borace.cap.30 4* 
Borace, cap. 3 1 4* 
Borace per fo«der& faldat 

pKnimcallo.ca.ji ^4} J 
• Sai 
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T A V 

ly .Sai alembrot che fa fonder 
ridur calane in corpo, ca 

cP/S^>- 43 
.5ilalcali.cap.34 43 

|i' «-anfora perfetta c. 5^. 4^ 

* .Azurrobuono.cap ^6, 44 
^zurro «li luna in dieci di 

U 44 
Azurro di Luna in dieci dì 
I < 8 44 
/zurro d*argcco aJ trini cu 
^^i.cap.^9 4^ 

iizui-ro buone. cap.40. 45 
I .Olio d'arfÙHcOjdi 7.olfo,& 
L come lì fa. cap 41 4^ 
LAcqua che foluc Sole, & 
„ Luni.cap.41 

-J^^'^^'^'g^^o cap 45. 4^ 
p., \ A far un uafOjO figura bian 
.^"•"p.44 ^5 

T Palta dajniproBtare<juel- 
Jocheuuo1.cap.45 46 
A conofcer fc l'azurro è 
buono. cap.46 46 

Ljj.Heduttionpd'argencoma- 
WM gnato dall'acqua force, ca 
,:f P't.47 46 
^ Scalcinatióc dellacqua for 
te, & h Tua utiJicà. capi- 

• Paiola come fi rafHna caua 
ta per acqua foi;te.4^. 48 

'Mercurio follimato come 
fiacap.50 49 
Mercurio de corpi calciaci 
come fi caua. cap. 51 49 
.Olio de (àlnitro, tartaro. 



OLA 

& fclfo che fifTa 
nia.cap.5x 5^ 

Indolcire ogni mettallo, 
capir. 5 3 5, 

A indolcire il fofiftico. ca- 
Pit.54 <i 
Temperad'arme.c.55 5» 
Tempera forte altrimcnii. 

Cap.56 5;i 

Tempera di ferro duri^fi* 
n1a.cap.57 

Altra tempera cap. 5 8. 53 
A indorar fcrio.ca 5^. 5^ 
Perincaiiar ferro.c.eo ^3 
A fonde; il fcrrOjC fa.^à dol 
ce.cap 61 54 

Fonder ferro, cap. 54 
Fonder ferro al bianco.ca- 
pit.63 54 
A far il ferro frangibile d» 
. peftarc.cap.^4 54 
Ferro fi fonde con ogn'una 




di quelle cofe.ca. 6 5 54 
Acqua ridoitiua & ingrci- 
fiua,edaui.ò.cap.6<^. 5^ 
A lìnare una minerà, c 67^ 
faccia. ^ ^ 

Alercurio di Saturno co(i 
caua.cap, 68 5^ 

A trazettarottonc.69. ^» 
A far ottone bello. C.70 6q 
Tenta uerdc bella per co- 
lorir oflb.cap 71. 60 
A fare terra da gettare quel 
lo cheuorraìdi mettallo 
o piombo, cap 72 St 
A dar tépera buona a ogni 
T 4 icrro 
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T A V 

ferro 8c conferuarlo iUlU 

A fare foro greCJ c. 74- ^2, 
Oro poubiie.cap.75. ^* 

LIBRO TERXO. 

C->Olla nobiìifllnuatut 
^ te le gioie, e pietre ne 
gl'anelli, & a mettere in 
muro le pietre di mufai- 
co , & d'efla lì ponno far 
belle imagini fe fodero di 
marmo. Ancora fi póno fa 
re i manichi de coltelli, e 
piatti che parannod'uuo- 

rio.cap. f. ^4 
Colla daincolar pietre, & 

legni tarfiaci cap.i 65 
Colla da incoUar gioie , o 
criilallo fopra il legno, ca 
pit.3 

Specchi di metallo c.4. 65 
Color roflb p fiorire c adó 

brareognicoìore.c.5. ^5 
Ombra d*a7.zuro.ca 6. 66 
A metter l'oro nelh libri. 

capito 7 66 
A fare pez.zole axurre. cà- 

pito.8 ^7 
A fare acqua azurra 9 ^7 
Colore da rcriiiere,c pigne 

rcjfatto di more c io. 67 
•Tempera del verzino da pi 

gnere in panno. ca 11.68 
Come fi mette l'azurro. ca 



o t ^ 

A profilar e rutti i colori ic - 
torno attorno. ca- 
pito 15 68 

L'ombra di ucrxin cofi fi 
fa.cap.14 6^ 

A cauar l'olio di carta, ca- 
pito, ^9 

A fcamofciar la carta ptco 
rina per coprire i lauorì. 
cap. 1 6 69 

A farla pelle roffa fcamo- 
fciata.cap 17 69 

A far pelle di color uerdii- 
fimocapiS 70 

A téger pelle in colore gra 
nato cap 19 7© 

A tenger la pelle in azurr 
ro.cap.xo ?<> 
A cóciar le pelli d'ogni for 
ce. cap. ZI 7i 
Concia cruda & prelh ca 
pito. Il 7i 
A fare pelle rofla quando è 
fcamucciata cap.15 7' 
A tenger refe m roflb. ca-» 
pito.i4 75 
A tenger i capelli in color 

nero. cap. 15 74 
Olio che fa diuentar rodi 

i capelli cap. i6 7^ 
Lelfiua da tar roflì i capel- 

li.cap 17 ,75 
Per lauar un lauoro d'oro, 

& di fcta lauorato in te. 

la, o in qual fi uoglia cofx 

chercttarà come (è fofl'c 

mioao.cap. 18 76 

Ter 
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T A V 
perlauar oro folo. c z9.77 
Ver lauar i drappi di rafo 
uecchio che paiano nuo- 
ui.cap 30 77 
P:Cr cófcruari colori quan 
I do (i lauano.cap 3 I 78 
Per cauar macchie d oro 
Inecchioin pano.c.jx 78 
?£r Icuar macchie più for- 
lte.cap.53 78 
Jcuar macchie di pan- 
ico di lana o di fcca , o da - 
Imafco.cap 34 78 
Per leuar cera di ucluto 
jd^ogni color fe non roflb. 
•<rap.3^ 79 
i*cr leuar la ceradifaia, Se 
di ciambellotto e d'ogni 
galera co fa. cap 36 79 
ferfira/uiTo cap. 3 7. 79 
fer far borace cap 38 79 
Far pece greca pcrfecta ca 
lpito.39 80 
tengcr li peli bianchi m 
lnero.cap.4j0 81 
Jl cauar macchia d'inchio- 
'flro , o d'altro qual fi iio- 
glia colore temperato có 
la góma,o colla, o chiara 
d ouo, o con altro, d'ogni 
)anno,ercta.cap 41 8i 
cauar pece d ogni pan- 
10. cap 4z gi 
l/illa macchia dcpanouer 
( de. cap 43 fi 2, 

ridur il colore fma ri ito 
t oj^ni pino fe nò di gra 



OLA 

n;icapit44 
A rendere il colore nero a 
unpanolauato,efera piii 
beilo. cap. 45 83 
A tcnocr Ilio nero, & hi. 
gio tap 46 
A farlo bigio cap. 47 
A tenger i capelli bagnan- 
dogli, cap.48 ^ S4 
Tingere 1 oHb, e far ogni 
opera.cap. 49 g^. 

Canfora fina coli fi fa. ca- 
pito.50 
A conofcere il buono lapis 
la/ulicap^i gj 
A farazurro.cap.5:i 

Colorire le turchine, ca- 
pito. 5 3^ 

R'vibirii fi fanno cofi. capi- 
lo 54 $6 
A far candele di feuo , che 
parrà di cera, cap 5^ S6 
A moltiplicar lace«n. ca- 
pito. 56 gj^ 

Aiti o modo megliore. ca- 
pirò. 5 7 8^ 

Moluplicarla Canfora, ca 
pito.58 sy 
I-eua-ogni m.icchia d*oììo 
e di grallo in pino. 5 9 gf 
Palloitc di /àpooe per le- 
uar lem cchie. C.60 88 
leuar macchie d ogni drap 
po e d'ogni colore, capi- 
to. 61 gg 

Vernice bella & fina come 
òro. cap. 6ì, 8^$ 

A far. 
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i A V 
^ht driixar il mèmbro. 
capito.65 89 
Az.urrobello.cap. 64. 89 
Axurropcrfctto.c 65. 89 
Azurro oltremarino, capi- 
tolo 66 . ,9^ 
Modo, da lauarc , e diuider 
iiropradetto.c.67 9.0 
A^urro oltremarino, ca- 
pito. 6 J 9<^ 
A cauar macchie di rafo , e 
ueluio. cap.69 93' 
A cauar macchie c.70 91 
A far buone unghie alle bc 

Uiecap.yi 9* 
Per rifarle in un giorno, ca 

pitolo 7i 9? 
per far una ftella nella fró 
te ad un cauallo bianco. 

capito. 75 93 

Perlo ciamoro.c.74 95 
Per difmfiar una percofia 

delle bcfticcap.75 9i 
Per calcio hauuto alla graf 

fella.cap.76 9Ì 
A dolori & colica pashonc 

del cauallo. cap.7 7 94 
Per far cafcare i uermidel 

cauallo,cap.78 94 
A crepaccio & crepature. 

cap.79 , 94 
.A fanarcU giarde.c.80 94 

LIBRO QVARTO. 

Rpfletto de fcudellini 
pcrlcdonnc.ci. 9S 



OLA u 

Giallo da dare alli guanti. ^ 

«apit.x 97 
Tenta d'ombra. ca. 3. 98 
Vifo che non fi guafti pel 
freddo ne pel caldo.4. 98 
A roflbrc della faccia, ca- | 
pito.5 9* 
Alle panne del uifo.c.6. 99 

Pel uifo. cap.7» io® 
A conciar follimato perle 
donne. cap.8 100 
Peluiro.cap.9 loi 
Polucre odorifera di uiolci 
tecap. IO Xpx 
Per ieuar i grani , e porri 
deluifo.cap.ii lot 
Parta da far pater noihl 
odoriferi.cap.ii tox 
Caccioletta reale 13. loj 
Cacciolctta Aleflandrina, 
cap.14 

Confettionc di legno d'a- 
loe. cap. 15 ]o6 
Per far pomo real odorife 
ro.cap. 16 10^^ 
Pomo odorifero c. 17. 10 
pomo Imperiai odorife 
ro.cap. 18 107 
Pomo della quinta efienz 
delprofiimo.c.i9 108 
Perfumo, fopra la paletta 
della quinta eflenza. c^ 

pito.io 10 
Pczzete molto fine, cap* 

to.ii 

Gradetto dì capretto coli 

lìfa.cap.ii 110 

Sapo- 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



JaponetodafarJcmamor 
;>idec belle. C.Z5 m 

GrafTccro di capretto, ca- 
;^PKo. 24. j , j 

'. ^raflodel midollo di ca- 
^pronccap iii 

l^cretto molto bello, ca- 
lcico, 

aponctto fingolarc perle 
mani.cap.27 II-» 

aponetochefalemamo^ 
t>ideebelle.cap,i8 113 
cr far bianche le mam*. ca 

rtar belle !e mani, capi- 

114 

-far lapone fcnza fuoco 
:apito.3 1 1 14 

• tar /apone molle, capi- 
olo.3x 

'<^pone.cap.33 ii<5 

Jnìaraperrctra.c.34.116 
Amata di cedfo.c.3y. 

Htion reale odorifera, ca 
Itolo 3 5 „7 

ntion Imperiale odorife 
i,ciiirtuofa.c.37 1,8 
Sftura d'ambra di mii- 

hio e di zibetto. 30. 1 19 
'?rfumo dolce di caccio- 

11^ 

«icepoluere de Cipri ca 

:JP;4^ 120 
•alcinero per tenir trai 

•nnilini.cup 41 jzi 
«qua odorifera lìnisfìma 

lax 



0 L A 

Acqua dani>elic43. 123' 
Acqua mofcara c 44. 1.3 
Acqua per fan denti belli, 
cbianchi.4j 124 

1 oluere da nettaree far bel 
liidenci.cap.4<J 

Per fermar ideati, conciac 
le gcnsiue,& farli bian- 

Chl.Cap.47 Jjy 

Conferua da denti, capi-- 
to]o48 

Acqua di talco bona a mo^^ 
tccore.cap.49 11$ 
Oliodimulchio c. 50. 126 
Olio di mufchio, & am- 
bra.cap.^j I2(S 
Oiio dj noce mofcate. ca- 

P^^^-^* 12/ 

OIiodibclzoino,ftorace . 
^?.P ^3 127 
Olio d'ouanero.c.54.128 
Olio d ona d altra guifa.ca 

p;.f«-^5 ,2^ 

UJioperconfertiarlagio- 
uentu cap.5<$ 

Oliodouajcdi tertbinti- 
na.c1p.57 

Oliodezucche.f.58. 130 

A Infoilo ro faro, uiolaro, 
plfomino, & camorafl- 
a.c3p.59 131 

Jl modo di Jauarolio. ca- 
piremo 

Olio di lentifcoperil uol- 
to.cap.^i 

Olio di lentifco cotto al- 
trimenti, cip. 6a 

01i« 
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T A V 

Olioditartaro.c.^Jj. 13^ 
Alumc zuccarino col» ii fa. 

cap 64 ^ 3,5 

Modo d'acconciar c pui ih- 
car foUimato cap.óf 133 
Soanifero buono.c. 66. 1 3 4 
Acqua a'agierta de Ulte bii 

caperlcuareil Sole della 

£accia.cap.67 ^35 
Acqua de grafpi d'agre Ita. 

cap 68 ^ .^^^ 

Acqua da uifo per dar il lu- 

ftro.cap.69 i5<^ 
Acqua di rataniperlelen- 
tigini, e far bianco il uilo. 
capico.70 5 3^ 

Acqua de zucche per il ui- 
fo cap. 71 

Acqua da uifo di fauc biati - 
chc.cap.72' 

Pelature per le panne,e leu 

tii;ini.cap75 *37 
Pcìatare d'acqua, c. 7 4- 138 
Perleuaril Soic,e le panne 

dal uifo. cap.75 . 
A faj buona carnagione, ca 

pito.76 ^39 
A far bclliffime camagio- 

nc.c;.p.77 . .^39 
Pifta di foauimmo odore 
da mettere in uati d'oro, 
capi co 78 

A far bianchi 1 denti, ca- 
pito. 79 . 

A far bianche le mani, ca- 
pitolo t 1 

A^quadeforbc chclcuale 



OLA 
crefpe del uolto.c.8 1 .14* 
Medicina perleuar le eie- 
rpe del uolto.cap. 81.141 
Acqua da uolto che fa bcl- 
lecarni.cap.83 14^ 
Acqua da nifo bcllimma . 

capito.84 

Acqua da uiro.cap.85. i4\ 
Acqua di uolto perfetta d» 
biacca, cap. 86 14^ 
i Acquachefailmedemoc 

fetto.cap.87 

Acqua da uilo cap. S8. 14? 
Acqua da uifo che'l fa bel- 
lo lènza rtighcc. 89. 143' 
Acqiiadauiloi'aiìotighat 

la pelle groaa.c.90 i 44 
Perlcuarl'ardore del lille. 

cap 91 , ^i"^ 
Latte uirginal bono per le 

macchie del uifo. 91. 

Latte uirginal che fa la pe" 

le lutlra,enettaleniac 

ch1e.cap.93 , ^"^f 
Ver quelle c hanno la pel- 
le che non può Ibftrit il 
pcUtore.cap.94 14?^ 
A far la faccia chiara coniè^ 
tinrpecchio.cap.95.^ 
Sguraméto innanzi h mee 
ta il belletto al uifo. ca^^^ 

pito.96 

Poluere da fgurar il uil 
capitolo 97 '4' 
Poluere per fgurar la tai^ 

cia.cap-9S ^fj 
Mttcaj^UuarilSolc^de^^^^ 




n 
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5J 'lacda delle ma J,cd^^ 
io.cap 99 

pWutamirabiJiflìma. capi- 

'ni delia faccia.c.i 01 148 
nnr e far bianca la carne, e 

^^»riapeile,efarbuonco- 

Jgentatachefabianca^e 

lincia la faccia.c. 104. 10 

^rgcntada /ingoiare, capi- 
to loj 

>gentatapeifettimmac.-l 
Pito.iod , 

^^erleuar macchie del uol- 
1to.cap.io7 

er leuare colore del uilo 
acqua d'oca.cap., 08 ic* 
^cqua d'una gallina bian. 

"che fa beliilfima carne, 
«wantienela giouentu . 
^apico.109 1.4 

^j^cqua bella da uifo. capiT 
f^oiio { 

^erieuar panne pel wToin 
^ jiintiquattro bore, capi- 

••"Iponetto pel uifo, e non/? 
^fuofarfenon l'inuerno. 



Fpiro.ui 
imodo di farii detto fàp- 

»»lcro faponetco che fifa 



OLA 

Ja ftate,& é di minor fa- 

Itldi0.cap.u4 ir 8 

Sguramento buono, capi- 
to nj 

A*arbelhfaccia.c.6.|;^ 
Acolonre,i^'afiotti^li/re 
carni dclit iabra. cani! 

toioii7 jy 

Acclua che fa bella faccia? 
capito. 118 

Acqua che fa la faccia bian 
caartottigliala pelle Icùa 

leniacchie.elecrcfpe.ca- 

RoHetto.cap.T.o 

I elaoio pei donne, capi- 

Acconcio pel uìfo. capito' 

II modo della ceretta, ca! 
pJco.irj 

Acqua che fa la faccia roda 
c luiira, e l'attempate f» 
pnrergiouani.c.ji4. i6i 
A far un bel lunroperuna 
granmaeara.c.,25. i6- 
A mandar uia le p.nne dei 
uoltoconfacilirà. capito^ 

PolucredafarlemanibU 
chi'.cap.iz7 

Sapone lenza foco buondì 
tari capelli biondi, cani- 

Siponcliquidocizj. i4 
capone co» lofcucrdi. ca- 
I«to.i3o 

Sapone 
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V, 




T A V 

Sapone odorifero capito 

lo. 31 

Palle odorifere bonepcac 

ciarUro?;na.c 131 
Laudano buono, che con- 
forta tutte le membra.ca- 

pitoi35 

laudano commune. capi- 
tolo 134 

Vnguento da rogna odoti- 

fcro.cap.13 5 „ 
Perfumi in girelle per con 

fumar in acqua rofa.capi- 

to.136 „ 
Perfumo d'uccelletti hni 

per bruciateci 37 168 
Vc^elletti ad alerò modo 

migl10ri.cap.138 
Altro modo migliore , e p 

far paterno tlri.i39-^f.9 
pater noftri de garofoli. 

capito. 140 

Ambracane cótrafatto. ca- 

pito.i4^ . 

Mufchio coBtrafatto. ca- 
pito. 142' . ^'-^ 

Zibetto contrafattD. capi- 

".to.143 

Zibetto contrafatto, capi- 

, Concia de guanti pcrtet- 
tisfmu, conmufco&am 

bracan.c.145 :^ 
Concia de guati feniamu 

rcopcvfetta.c.i4^ ■ '75 
A farnerii capelli,© la bar 

lw.cip.147 '74 



OLA . 

Tcgere peli, corni, penne, 
inpiucolori.c.148 174 
Tengere come, ofl'a , 6c in | 
ogni altra cofa.c. 149* '74 : 
Tenger barba, o capelli ne 1 

ri,oroisi.cap.i50 175 
Tenger i peli, che tirinqu» 

fialroflo.cap.M» * 
Tengcripeh5Ìn aero.ca^ 

piio.i5i ^7 
Tenger peli in color calta- 
gnino.cap.Ì53- '7^ 
Tenger i peli in biondo,rol 
lo>e caUagno.c.154.17^* 
Tenger peli in nero, capi- 

to.i5 5- 
Tenser peli in nero, capi- 

to.156 *'/ 
Tenger peli in nero, capi- 

to.157 . r^^l 

Tenger peli ncri,rosli,ci* 

lUgnicap.158 I7T 
Tenger i peli m rotto, ca^ 

pito.M9 .... r 
Tenger i peli in biodojtol- 

ficneri.cap.i6o i7» 
Tenger i peli in n^ro. ca 

pito.161 '7» 
Acauarpelidachcpartert 

piacerà.cap.iéi 17\ 
Tenger i peli in nero, ca^ 

pito.163 
Biódadacapelli.i64- 
Tenger i peli in nero. 

nit0.l65 

Olio de mufchio. capito- 
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I 80 

^caiauorata dura p tré 

^ ^/'^ odorifero mai 
ranc,rca.cap,i7, 

-debiaccapcJuifo.ca 

^'^^ i8r 
*jibe]zoino.i73 

ài belzoino aJtrimcn 
-, ài iìoracc calamita. 

di laudano. 176. ig. 

di laudano piuibaoe. 
■177 jg, 

ode noci mofcate. ca- 

-di fiordenaranci.ca- 

^^^;^jS^^^oniini.capito: 

de canforajcheualea 
cole.cap.i8i ,84 
dJgrano.c.i8z is< 
digmepre.18^ i8(j 
d1zoJfo.ca.184. I8<J 

diroJro,chediflb]ue 
iaJli.cap.i8y 187 

aiJiìurchio.i8<?. 189 

reale perfettisfTmo 

,8^ 

egarofali.T88.189 
ue nofidegeifuini- 



ni. capitolo ijp 
nanfa ca.r<,o. 

Acqua ro/a /ingoiare, ca! 
pito. 1^1 

''•tta.cap.i ' 

"PICO., 94 • 

Acs-u uitapcrfettiffim;. 
cap./pj 

ucomeficócù.ijtf..^, 

AjHoa pcrfarb.iU.i.d!; 
ti.cap. 15,7 " 

Ac<ii.a cl,e Sbiancala fac- 

to.cap.19j 

A^SWodonftrracontmlJ 

farV?. " ' 8°'n delia 
'accia cap.200 ,g, 

d-tlapelle.cap.toi. ,94 
Acqua clic fa bcilifi.mo co 
lore al uifo,e I-caccia oi.„i 
maccl„a.cap.jot tgé 
Acqua. che ft colorita 1, 
"meachièpaJ|,do.„: 

ofcrfe,„oUiche,ecor- 
".«ogni macchi,! e (V- 

|i»o&. a Juft„« colori. 
A&rf„tcueri-i^e. ca^i- 

Acqua 



T. A y 

Acqua che fa bella faccia, 
&di età di quindici anni, 
capito. io6 

Acqua fonnifera. 107- 19^ 

>\ {ir bella faccia, capito- 
lo xoS 199 

Bianco per donne, capito- 
lo 109 , 

Alenar le panne, & far bel 

U faccia, capilo loo 
A cacciar le létigini, & pan 

ncdellafacaa.c.iii . lo i 
A fir roffo per il uifo. capi- 

to.i^i , , 

Alle lentiginc della faccia. 

cap.iij 2<ot 
Pcrlafaccia.cap.ii4- 



O L A 

A far monda la faccia. ca>* 

pito.zM 

A far bella faccia. Il 6. io| 
Acotrafar le perle che pac 
ranno naturale, capitole 

lo 117 ^ , 
Acqua nobibflima, facile 2 

fiila.edi pocafpefajlaqw 

le è bona a lauar il uifo, : 

per conferiiarlo fempres" 

uiimodo.cap.il 8 io« 

A far acqua da uifo. capi< 

to.119 ^ , 

A far ftar la carne loda, ca' 

pito.iio . 
A mandar uia i porrle cai 
iifralcdita.cap.iii. io- 



Jl fine della tauola de i capitoli. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



|OE GLI SECRETI 

«I DELLA SIGNORA 

Ifabella Cortefe. 

LIBRO T R I M 0. 




Gontra pelle & centra uencno. Gap. i. 

Lio di Fra Gregorio 
capo che fece per Tapa Cle^ 
mente ni. contra ueleno, 
e peflcy e fu prouato in due pre 
gioni di CaMpidoglio,che era-- 
no condannati alla morte , c 

— fece la prona , eh* uno morì , c 

Utro che fu aiutato con quefto olio, [campò, aUa 
tal efperienT^a ìntrauenne ti Senatore M. Simon 
Mnahoni , & ti cameriere del detto Vapa. 
" Tiglia del olio uecchiffimo Itb.vi.e di Maggio hab 
^manipoli yi. delle foglie di perforatale^ mettile in 
io fopradetto , e bollano in bagno maria per bore 
I uattro y e laffa raffreddare in un uafo ben turato, 
I |r cola e (premi le foglie nel torcitore, poi metti in ua 
m^en turatoy e appendi al fole, e laffa coft ftare fin 
mm la perforata comincia fiorire, e tanti manipoli de 
W^i y quante libre furono del detto olio , ne metterai 
ìimtro^ efaike bollano in bagno come difopra e Jpre^ 
Ww ^ mi 
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o LIBRO 
m come dì fopra, e un* altra uolta nel uafo bene tura 
to s* appicchi al fole fin cheH fol fard in Lione ^e la Lu 
na m Scorpione poi piglia f ogni libra del fopr aietto 
dio ceto umtifcor pioni, e piuje potrai e mettigli nei 
detto oliOye fa b'Mire in bagno maria per quattro ho- 
reyefpremi come di fopra.poifofpendi al Sole fin che z 
fi-mt di perforata ftano maturi , & m ogni libra del 
predetto olto.metti un manipolo delle predette frutta 
net detto , e fa bollire & fpremi come di fopr a , poijt 
metta al Sole. Ma fmpre mna':^i che ftfpremai olio 
lafcialo raffreddare nel uafo, nel quale hauera bollii 
to. Voi per ogni lib.del detto olio. pigUa termentilla 
carlina, ariftologiaro. fandali roffh radia dt carlina 
fpico nardo dittamo bianco, grana di ginepreti. sxe 
doariagetiana an.^ ,ij,centaurea,imperatoria,an.s 
h quefle due cofe ultime metti f ti ptace^ e tutto me 
nutamente tagliato, & alquanto peHo nel mortaio 
mettaft in infuftone di uino uecchiffimo grandinerò 
e bianco o maluagta , o acqua utta , che farà rneglio 
& iui fi laffi per tre dt,poifi metta nel detto olto,et^ 
bollire perfet , o f otto bore m bagno maria, efpremt 
e torci come di fopr a . Voi per ogni lib. del fopr adetto 
Clio , piglia bolo armeno, mirrba, reubarbaro eletto, 
Xaffarono,aloe epatico,fandali ana.^ . J/. tutto \i poi- 
uer 'V.& un'altra uolta fa che bolla m bagno marM 
per fa , o per otto bore , e non fpremere pei torcitore^ 
poi per ogni lik piglia di mitridate tiriaca fina an%.^ 
\ u.f fa bolltre infieme col predetto olio per dodici ho- 
re,enon ft fpremapm.poifofpendialSoleperquaP 
tr$ dì nel uafo btn turato, e fera compito. 

rirtij. 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



^ T R I M 0. ^ 

P^irtù del detto olio. 
SefoJJe perfona, che hauefe prefo ueleno per hoc- 
ra mgaft il cuore , e / polft dt fa bore m fa bore , per 
due dì naturali , poi una uolta il giorno per w fino a 
' squattro dì. Chi hauefe fofpettodimagn.ireuHeno 
tn alcun luogo.doue andrà a magnare, uw^aft prima 
€he ui uada una uolta ti cuore , e poiché ftrà tornato 
un'altra uoltaXhi uolejj'e prtferuarft dalla pcHe, an 
corprattuado con gli ammorbati, ungafi ti cuore 
il polft una uolta il giorno , quando ne ua a dormire. 
Se alcuno fojfe morficato daqual ftunglta animale 
elenofoyo cane arrabbiatolo ferito d'arma auuelena 
-ta.ungafi intorno alla piaga, e li polft, & il cuore, di 
tto bore, m otto bore^ in fin a quattro giorni , & poi 
wia uolta il dì perfino paffato il fettimo giorno SaU 
:uno hauefe pontura di mal di cofla,ungafi la doglia 
il cuore per due giorni, di quattro bore, in quattro 
re . y alcuno barn f e dolore de fianco unga fi il do^ 
re & il cuore e li polft , e quefli tre mali uuol e fere 
olio caldo. S' alcuno hauefe dolore colico unga/i fra^ 
due nature & il cuore. Mli uermi per li putti, un^ 
etfgli li cuore e li poi fi, e la nuca, e le nari, la fonta-^ 
tella della gola,e quella dello ftomaco. S'alcunoba^ 
ielle fpaftmoin una ferita , cuno m altra maniera^ 
ngafi intorno al male & il cuare, & U pol/i, di otto 
re, motto bore, w fino paffuto il quarto giorno, e 
01 due uolte ti giorno per quattuor deci giorni . S'aU 
^tmofoffe appallato unga fi intorno zi cuore^^ mtcr^ 
^'^ al male di quattro bore m quattro bore ih fin alfeù 
0 dì; &pQì ma uolta la mattina , & una la fer z 

^ 2 mfm 
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tnfm a tientì giorni. E nota^ che quando non ft potef^ 
fe hauere Colio uecchiffimo {arai deHiUare l'otto deU 
la oliua per tre, o quattro mite , € fera della medefi-* 
tnaperfettione. 

Contra pcftc & ueneno , del Re Fer- 
dinando. Cap. 2. 
Viglia lib.ij, d'acqua utta ottimamente rettifica-»^ 
ta , nella quale poni quelle cofe. Zuccaro finot radici 
de carlina ana.S'iij-cedoarta , feme di cardo j anta 
ana.ì.i,reubarbaro.5.i.granidiginepre3>ij»s.terri$ 
ftgiliatayholo armeno ;ana 5 .i. feme di ruta, 3jij,fo^ 
glie di ruta,y,yxinnamomo eletto,'^, v.filobalfamoy 
carpobalfamoyfoglte difena, maciSylegno aloe, doro^^ 
nicOyana,5.ij.dttamo bianco.^ ^rij^f^rne fanto,& dì 
portulaca ana.^ jiijjeme d'acetofa, ctcorea, e di ce^ 
dro mondatiyana.^ jij.radici di termentilla, gentia^ 
na ana.s .vi. tutto fi polueri^i e ponganfi nelTacqu^g 
predetta per una nottCyCheH uafolita ben chiufo, poi 
aggiongi lib.i.d"olio diginepre.e Ub.udi tiriaca finayC 
tutto ft ponga nel ormale col fuo lambicco poimetti 
al fornello e filila fin che tutta l'acqua ardente fta di 
fiillata,e feruala che è preciofifima, in qualche uafa 
di uetro bemjjimo turatole [opra lefeci^che refìeran^ 
no nel orinale poni Itb.i.d'oglio d'incenfo.e di gradi) in 
grado augumenta ilfuoco,fìn che tutto Colio fera di^ 
ftiUato fora , ilquale ferua nel uetro ben turato . E 
quando fopraueniffe ad alcuno la febre pefiifera fubi- 
toyinnanxi che dorma, fe è huomo di età perfetta, gli 
darai $ .vÀeUa detta acquayCfeHfoffe di me%x^ età 
gli darai.ì Jij.efe fera ptccoline.^ .tj. & incotanentc 



fÈL T R I M O. f 

mmetta acqua fi rapprefenterà al cuore , e libererà da 
^ygniueleno. E doue apparirà il fegno peflifcro ongi 
{uhm col fopr adetto olio.efubito da quella parte do - 
«ff appare , fallo fangmnare alla uena comune , poi fi 
ponga nel lettole fudi quanto potrày e Hia coperto de 
panni quanto puo^e fudi per tre hore,& non dorma, 
poi gli II dia a magnare, eguarrà. La fopr adetta ac- 
qua marauigliofamente fana tutti quelli che gli foffe 
' dato uelenoya magnare, ouero a here,e beuuto de det 
ta acqua fubito farà libero . Et fe baucjjh uermi di 
qual fi uoglia flette, fegli onga la fontanella della go 
fay& attorno Combukolo^e la bocca dello fìomaco^t 
mollile le reni coH detto olio, efubitofarà libero. 
Olio de perforata, a pefte,ueleno,& al- 
tri mali. Cap. ^. 
Tizlia olio d'oliua3,xyiij,terebmtina,3,iij.':^afa 
ano,^,s. reubarbaro eletto. 3 . ij^gétiana, cardo bene 
ettOydtttamo bianco ana.^.ì. perforata con li fiorile 
con Cherbaye lafemente affai quantità, momor dicaci 
frutti lefrondi,& ifiori,per la metà,o altrotantOyta 
glifi ogni coja menutamente,€ la perforata uorrà ef. 
fere sbrcjfata co ottimo nino lavandola per tre dì in 
i' '^cofrefco,dapoift ponga nel olio fopr adetto, e fi fac^ 
- xiaboUire a fuoco temperato tanto che cali l'humidh 
ta del umo , poi lewfi dal fuoco, e pongafegli la tere^ 
^yintina,elamomordicae l' altre co fe , e che bolla d$ 
^nuom, e non faccia bollor grande, per due o tre bore, 
%i lt tenga m uafo di uetro ben ferrato fottoU letame 
:aldoper trenta dì , dapoi in luogo freddo fotto terr<è 
5fr tre braccia.per quindici dì, dapoi fi ponga al fole 

v4" } per 
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per due mef^efe pmyfm,& al fereno ben fenato, & 
adopera come di fopra. 

Olio di fcorpione centra pefte , 6c 
altri mali. Cap.4. 
TtgUa delMio uecchiffimo libx fcorpioni uìuì nu 
mero cHo, falli botine in bagno maria coH detto oliOf 
tanto che t detti fcorpioni fiano fecchi , poi colagli^ <5r 
in dettoolio ponigli lÀAireubarbaroeletto.polueri^ 
Xato lotttlmente, tiriacafina.i'i-fempre miHicando 
fin che fta freddaypoi colale fpremi forte ^eferua il 
qmrt in uafoben ferrato* ^ItrimentK 

Viglia olio uecchio libJ. fcorpioni num, i ^o. quali 
ftano preft in Sol Lione , & mettigli nel detto olio fin 
cheH Sole fta paffato delfegno di Lione, e fa llo bollire 
poi in una caccia di rame^ tanto che i fcorpioni uenga 
no a galla difopra, allhora poniui dentro ruta^ abro- 
tanoi an. ma.t.e laffa bollire tanto che detti fcorpioni 
ftano crepati, poi jpremigU fortemente , e nella detta 
tfpreffione metterai tiriaca fina ^ quanto fin ft puoi 
teubarbaro eletto^ anai .udittamo bianco gemiana, 
éina3,s.che fta di quell'anno le radice dette, ter men- 
itila 3.ij. & ogni cofa ft tagli fottilmente , e fi ponga, 
in detta infuftone in unafcodella fempre mefcolando 
con un bacchetto fin tanto che farà raffreddato , por 
mettilo in uafo di uetro ben chiufo, e per quaranta dì 
fi tenga al Sole , di continuo poi fi ferbi. 

llmodo d*ufarlo farà queHo* 
uando l'appellato ft fente male , & hafebrefi 
U iga intorno il cuore, e li polft, & le nari, e guarra. 
ContracarbonCi & apofiemaj ongi del detto intorno 

ti male. 
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ale^e fallo Bare m letto ben coperto, che fuit pep 
efet, e come hauera fudato muttfi ipaìini bianchi 
ettiy e da^li a bere una fccdelia de confumato , cJr 
^Lire cofe cordiali , e farà Libero . tt nota che ancora 
e non hautfje la peney& habbta la febre, e dolore 
corposo di capoyongaft come di fopra è detto; e farà 
éero y quando non fojfefebre ptfUlentiale . Contra i 
iermtniyongì del predetto oliOy a ihi haueffe uermiy^ 
rande , o piccolo ckeferày la bocca dello fiomachoy § 
bito poi ornagli la fontanella della golay perche aU 
imrntt i uermim falendo potnano affogar loypoi on^ 
igli lafchena all'incontro della forcella dello ftoma^ 
OyC ongtgìt ancora la nuca, e fera libero in due hore^ 
A JJe fcrcfoJc in quaranta dì. Cap. j. 
Vigliate due radici di pan pori ino , ben nette ^ e 1$ 
agltaretem uenti fette Cuna , the m tutto farann9 
uaranta fette ye lefeccarete alTtmbraypoi ogni ma$ 
ma fe ne pigli una y e fi polueri^j^i , e con due dita d$ 
in bianco per fettiffimo fi beua la detta poluereya di- 
luno , e fornite le quaranta fette in quaranta dlfa^ 
à libero. Empiafìro per li uer mini. 
4 Scaimnea y fugo d*affen%pcmaur e a maggiore^ 
na.l,hfele di toro.ì.ij xaffaranOyOpio thebauo. 5.x. 
'■to petrolio,ìJ.e faccifi Conguento & di quello son^ 
tino le reni , e i'ombilicolo , e le tempie dell'infermo, 
guarrà. 

Olio ch'in uentiqiiattro hore falda 
le ferite. Cap, 6. 

Tìglia Olio uecchio lib.ixinabrioi Avjx tritalo hi 
c ponilo a bollire a fuoco foaue tanto che cali U 

y/£ 4 metd, 
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fnetày óuero che quando ne pigliar ai una lagrima nm 
dm.cheft appicchi, e fila informa qiiafi di mele , e fé 
non farà detto fegno lafjalo alquanto più bollire , poi 
che farà leuato dal fuoco fatto quefìo fegno , laffalo 
alquato uenire tepidOyC paffalo per Uamegna maneg 
giandole come fi fa a paffare il fapore , e quello piglia 
rai in uafo da perfe, e le feci, che reflaranno neUafta 
mignaferua per altro contOyCome poi, dirò. E piglia* 
fai tanto olio de perforata fatto delli bottoni, quanto l 
theferà l'olio fopr adetto, & incorporalo in fteme, te- 
nédo per un poco in caldo,poi jerualo in uafo ben tu 
rato. E per ferite, fe ne butti un poco da tre , o quatro 
giocete che fta caldo per la ferita, e ftfìringa la ferita ; 
con porgli i fuoifili difopra, e lajfalaflare per uenti 
quattro hore,ferà guarita.Le feci fopr adette rtmaft 
le porrai in una pila nuoua, egli porrai deWolio comUi 
fi€ fopr a da me'J^^a lib. per fin a una libra e lo fara^ 
bollir foauemente che cali per metà poi ferualo in u 
jb da per fe , che uale a piaghe mirabilmente . EH et 
nahrio , che rimane ft ponga nella fiorta piccola , e j 
caui quella acqua , o olio , che fi potrà per fuoco ca 
Marne , quale ha uirtù. 

Olio che falda in uentiquattro horc. Cap.7 

T^tglia Vigne frefche nu.Vj.noce di ciprejjo frelche^^ 
nuMÀequai cofe benifjìmopeneft ponga m liki.dr 
fa fa di pino , olio comune antico boccale wc^^o , f« 
pon^a ognicofa in boccia fottoH letame per dieci dìg 
poi ft caui per lambicco , con dargli fuoco foaue da^. 
principio, perche gonfia forte, e come ha pnfo ti furori, 
fefuo fi aumenti HfuGCO^ cauadogli quel che può d^ 



iquel uafo, & fera fatto, ufalo a t tuoi bifogni , th§ 
alda le ferite m uentiquattro bore, ' 
'liode uefciche d'olmo, ch'in ucntiquattro 
hore falda Je feritele ualc a leuarc la nodo- 
ini c gomme delle podagre. Cap, 8. 
Che fono nelle gmture delle dita , d*ognt tempo è 
eno ma molte più del mefe di Luglio , e di Ugoflo 
ale y e che habbta più uertù e poi per dodeci dì il fole 
bbia ricotto le dette uefciche bene, et coft raccoglit 
t tutte le uefciche d*olmo che tfouerat, e raccoglie- 
ti liquore che afta m quelle, in un ormale. Eper^ 
et fera alcuna uefcica , che hauerà un liquore pia 
enfo, e quagliato , e qua fi comefecco , e che farà n- 
ìefo m qualche corno della uefcica , // detto liquore 
mrrà tore da perfe,eferuarlo . E quando del L'quo 
? jopradetto n*hauerai raccolto unagfan quantità^ 
tuo uolere,fi uorrà paffare per panno lmo,che uen^ 
4 netto , e quello fopra le cenere calda lo metti fin 
mto chefe ne parta, & ejfali quella firania humidi 
i, che gli farà, & il liquore mene attaccaticio come 
iele rofato colato e di colore lionato^efeH liquor qua 
Itato fopr adetto che fi ritroua nelle uejciche ,1'ac-' 
mpagnarai con que fio, fecondo fi potrà fare, efirà 
%ono , ma a ferbarlo da per fe tn un uafo ben chiufo 
}ra miracoli . E co fi il primo , & il fecondo liquore^ 
ve s è detto , cauato dalle ceneri calde fopradette^ 
r eftratta lafua humidità fi ponga in un uafo di ue 
, doppio , e beni fimo turato di colla che refifta al 
Ido, & a l'humido eV fepellirai nel letame calidijjì 
^0 tenendolo m tal caldo 9 e reggimento per temp 

ikn • 
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£un anno , & almeno per fei meft , dapoi al fole per 
trétagiorni.Voi fi fefbiy& a ferite a falciarle tn uen 
tiquattro bore & alle podagre,& alla nodofità dei* ^ 
le dtt a per podagre & a ptaghe^farà ìYiiracoL^ ' 

Colla a ferite fenza punti. Cap. 9. 

Viglia mafhci , incenfo , calce urna , polueriTa, e \ 
fiempra con chiara d'ouo , poi nella detta chiara ha-* 
gna le pex^ di tela , e metti ma pe'X^ da un lato^ 
l'altra da l'altro della ferita alquanto lontane dalla 
ferita, e laffale fece are, poi caccia le peT^KS 
tra l'altra rado firingendoky e ciò farai con tre pon 
tiypoi medica la ferita come fai.e falderà beniffimo. 

jlcqua da calli Ad fcrofole tentigmi,glandole del ■ 
uolto,e del collose qutjla difiiUatione fa tre liquoristi , 
primo è buono per donne da far capelli biondi , ma fi 
ffte'i^moyil fecondo imbiàca i denti, frega done f opra.. 
i denti, ti terxp liquore è più bianco & è fuoco artifi- 
ciato, e quefio è buono a calli 1^ alli fopradetti mali 
Tigln uitriolo rom.l viij.alume di toccai, ru faln ' 
trio,3Jx.falgemma,l,vi. lequalt cofe pedate met ' 
a difiiUare a fuoco Unto de carboni , come sufa. 
Alla milza. Cap. 10. 

Agrimonia pestata e caumgli li fugo , quello ft 
ponga co un'ouofr^co sbattuto del quale fi facci una. 
frittella e cuocafi nella padella nel tegame fen^a fa-; 
le efenT^i olio ma cofi femplice , e ft mangi la matita- 
na a dtgiuno,e ciò fi facci per uèti,o trenta dì, e quan.^ 
to più fi farà tanto farà meglio. 

ynguenio da faldar un taglio de ferita , t maffi'^^ 
maméte in fui utjo,fen'^a ponthtalihe fen'^a chiara^ 

Viglia 
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t?lta terfbmma fina remtiana. ì. ij. bolo arme ■ 
■5.s.mcorpora infieme feti^^a fuoco. 
e crefte che iiengono alle donne, per caufa 
del parto.o per altra cagione. Cap. i , 
Sementt <l»ftafifagria,fi pefii jkcilmente,e le cre- 
It ongam di mele bianco, e di [òpra w (barvt mol- 
bene deUa detta polvere e Uffa fìare per un c,uar. 
U bora eia poluere daràgrandiffima paffione . e Ci 
6*« coli, sfendi ma apatìa biàca.ei uociU fu le brà- 
. e cojt tepida applicala mfu le cn fie e laffalafia- 

Ile crcfte,einorici/anarIe in tre di Cap 12 
TtgltaEuforbtOyCinabrioyOlio de mafiia, ana in- 
rpora e fufim^ga con le dette cofe.e guanà. 
Alle morici , e fiftole & ogni piaga 
uecchia. Capfij. 
Tigha unmlo rem alume ^uccarmo, an. e fanne 
luere e metti fopraH male, prima getta delia detta 
^ere, poi poni fopra fongta, e laffh fiate un dì: e- 
notte, e poi fa ti fecondo dì il fimtle che fard opc- 
me, e lena lo fpafmo. 

' Alle morici. Cap. 14, 
tglta M Ideilo deflincbi di uiteUo.rojJo d'cm olio 
^'fo.ana.mefltca infieme.e metti fopra una pezza 
Mino, e poni fopra il male. ^ 

Onguento per la tigna. Cap. 15, 
^mrro uecchio baiocco uno , terebmtma baiocchi 
^fal comune i v] ben pefio.cencre di ciauatte qua 
^'^a^ta , poi fa boUire tutte quefle cofe in uafo di ra^ 
^er un miJcrere,poi fi poga in uafo di terra , met- 
tigli 
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tigli dentro le infrafcritte cofe Sangue dt drago bam 
co uno , bolo armeno baiocco uno , olio laurino baioc^ 
chi doi, milìica infierncy poi quando uorrai adoperati 
ti detto onguento. Trima cauarai fuori del capo i 
pelli tignofi , poi impalagli il capo con uer derame 3 
chiara d'ouo ben sbattuta , fregando bene con la mi 
nofopra il capo, e lajfarai coft per doi dìypoigli lam 
rai il capo con orinalo co lefciuaccìo^ e poi ongeragli 1 
capo con il detto onguento e lo lafferat coft per tre dì 
poi gli lauerai il capone s'haueràfu de capeìii cattiuiì 
leuaragliy e fe qualche fiata ti capo ft fmorbidaJP 
troppo, quàdo gli hauerai canato i peli gli potrai sfn 
gare sii deWaiume di rocca bruciato. 

Alli porri fopra la uerga. Cap. / 
'Piglia Orpimento del più bellOy e quello ft triti fot 
tilmenteye mettilo in una piccola boccettaytenendoU 
fopra i carboni accefty e l'orpimento ft uerrà a liquefi 
rcydoue il tener ai tato, che in tutto nonfta de ficcati 
e che non ft abbruci y€ che fta in color di rubinOyC coni 
dotto a tal modo y ne pigliar ai queUa quantità et 
uorraiyper li bifogniye tritalo fottilmciCy poi habbi i 
qua d'alume di rocca e di quella bagnerai i porrle U 
natigli infalarai di queUa poluere, e lajfagliyCoft fa* 
rai due uolte al dìy& in tre giorni farai libero. 

Mliporri. Cap. 17. f 

Tepe fortemente pefto e miflo con C aceto fortijji< 
moyft metta fopra. Me catteratte etiam format e y^ 
cantra ogni macchia neWocchtOy eH male della fch^^> 
%ayt de'l fegatoyper unitone yO per empiafirOymtflOi^- 
Viglia marcaftta in pe^ttì , e mtttaft nelfuoa ^ 
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li!?"' ' T "'^"'>""jfl"'&''^ IP€e mite neh'L 

}^co di aput mlu , ma Col,o latemo m ciò Caria 
HBg/'o.pO'/' pi due mettaft nella bocca, e éflilllf, per 
ytbtcoo aludello, uitnato, e quei che fi éfltUa co- 
hE lepeci,e le feci, che rimarri nel fondo del uafo 
me ,e tritale , e tritate diflemperale con olio di. 
mo, & m altra uolta metti nella boccia a dilìil- 

'^EnotajuamopiuqHefiacofafarddfaUataau 
tntaraffì lauirtufua, nel penetrare , di/Toluere 
rmdocircaimali de ^Hocchi. 

Pillale centra il mal Franciofo. 

^«0 Morta, terebmtma, dittamo bianco, diLi- 
•An.^.i.reubarbaro eletto, [pecie di lera con L- 
>. ana.ì .1 peflmft fottihffimameée &con\i di 
■-tei grande ottimamente incorporino ,efaccìna 

'^^''^Hjl'fonobuonepelmaledettodtfoprae 
^rifcono doghe, e gomme. ' ^ ' 

liAili porri della uersa. Canio 
^fapoluere d'hermodatoti. ? .i.olio uwUt'o.. ii 
ìoco di cera , e fa unguento & adoperalo. ' 

a , '^"^"g"a. Cap. 20. 
Velia la pianta con le radici deU'heU< boro uerde. 

r^^icmque hi, de fugo: e falle bollire m ma ^ 
^^^«J'f'fl-dilardoraneido.^^^ 

Mo quagliato cheferà diropra,r,po„iperun. 
sfte / acqua che fera difotto pm morbida e liquida 
hf^rlauarelatena,ef,JrràlauaredueZtea 



dì, 
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14 LIBRO ,1 

dì, & altretante ungere, e cto per m mejeli facctui^ 
radendo la tefia prima del pallente. 

Olio di perforata allo fpafmo, & a lai- . ^> 

dar le ferite. Cap.21. 
Tìziia de fiori , 0 di fementi di perforata manJtj 
alio comune uecchìo Itkij. terebintina chiara lib i, 
pefle le fementi yC ogni cofa ft ponga netta boccia di 
tro, e fila al Sole ouero [otterrà per tre.o per quatt 
meftypoi ft fcaldi un poco, e coUfh e rmouinft lejemen 
tuecoft un'altra uoltaft facci come di [opra, poi c 
la y e ferua aUi bifogni , aggiungendo 'Zaffar ano c?.< 
tnduagia.i.vi^&har atollo perfeiìffimo. 

AUefcrofole. Gap. 22.^ 

Mele rofato e farina di grano ben cernita s incora 
pori infieme chefta liquido^poi ft aggiungi un poco di 
ar fenico polueri^ato, cioè quanto fiana netta metù 
dun carlino, di tal unguento difendi fopr a un bolet 
tino piccolo quanto una onghia, & m due uolte a 
maTzerà la detta , che diuenterà nera. Tot ungi i 
torno alla piaga con butiro, poi babbi fugo d'apio c 
un roffo d'ouOy& un poco di mele rofato, miliicaton 
fteme,e bagna delle pexj^ette, e uedrat che mettendo 
fopra Ufcrofola morta in unOyO duegiorm lajt lalje^ 
ra, poi fé C altre fi rientr afferò dentro metti [opra b 
pia/a dette pezzette bagnate, e fubito uenira no alU 
bocca tutte bianche, lequali uedédo fopra poni la p« 
Xetta del primo unguento con Ur fenico, e ja comett 
fopra , e quando la pma ferà netta faldala con un^ 
guento apnliolorm> & unguento bianco , ^onforat^ 
mifticati mfteme. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1619/A 



Alla tigna. 



IMO 



|fl Tigha tre fcodelle d, kfflua che nò fia troppo dol- 
»/, troppo forte, e po, p.gUa pece greca , pece nera, 
li'-'^f.-jmgr^al.i.s. farina di grano ben cerm 
mjcodela una, fa unguento al fuoco, tlquale diftédi 
Y," "T," Sw/f «a , e ponila in capo Copra ti 
We e carcalabene , e ponendola la mattina la leua 
ta la fera,efubito leuata che l'harat laua ti capo con 
*cqua tepida e poi afaugalo, e rimetti un' altro fimi 
le la mattina leualo, e laua,efctuga come difopra, 
Quando tu ficchi temptaflro dal capo fallo ph fio 
LJfe/to aceto i infermo patifca manco dolore, e coft fa- 
Un che uedrai netto molto ben ti capo ,efetu ue- 
Ui qualche capello bianco tiralo uia co le mollette, 
w lafciandogli la tigna tornerebbe , e lìando il capo 
mnetto faqueflo altro empiaflro acciò najcanoica 

ilii-Emp.afirorec3do.Olìocomune.j.t.terbentina. 
■s.cera noua.B.ij. e fa unguento al fuoco: poipizUa 

^^»n»cidtporco,enond-altroanmaU4tcca,eta 
ìala in dnepmt che uenghino come due bnittt,& 
^ Igt II capo doue è fiato ti male,di quf fio fecondo un- 
iremo, e metti sà la metà deUa uefctca in capo come 
•-OMCf . e coft ongerai una uolta il dì ti capo, & ovni 
Ita che l ongi prima luuagli ti capo d'acqua , o d'ori 
l,e non d- altra co fa, e ciò farai fin che nafcano t pe- 
non l onger più, e non gli tenire la uefaca , ma fa 
'e per tutto un'anno intero fi laui il capo un dì lì, e 
dtro no, e fe non f, Uuaffefaria pericolo che non gli 
fornajreit male . Et ancho fatto mutare , o Luare. 
vtt ijHot drappi cheportaua quando haueu il male, 

coft 
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l6 LIBRO 

coft queUi del capo.come queUi de dojjo, e farà liberà \ 

Alli cali delle mani pel mal Francete. Cap.4 
MaluayUiola, caoltjemola, anmJ. graffo dt ca 
jlrato lib.i. & ogni cofafa boUtre con Itftuacao mar- 
cio^ poi riceui quel fumo atte manine ciò farai due uo 
te il dìyper otto dìyC andranno uiayC non ritorneran ^ 
no. Voi fonderai le mani col feguente onto. Graffi) dì^\ 
becco , graffi) digaUina, eftrutto di porco , incorpor^Hf 
ogni cofa tnfieme , & ongi per fin che farai guarittOi 
ma bifogna portare i guanti. 

A guarire il mal della bocca per il mal \\ 
^ Francefe^ Gap. 25. 

^cqua rofa ar^éto uiuo,anaÌJ.foli^^t<^ 
to d*onciaMaccà.Ì,sjncorporaognicofa infieme^pot^ 

bagna co la bambace il male più uolte il dì, e guarr^ 
A far orinare la renella. Cap.26. 

Seme di melone. lA. s.gomma di ceragio.s.iiij.jei 
me delfole.3 .ij. Itquiritia roffia, 5 j,s,%uccarocadi é 
pefo di tutti fa poluere fottiltffma della quale pigi 
3 .uvj. col brodo di ceci roffi due bore innanx} al cih^ 
M mede fimo. ..... 

Vùluere difamna.poluere deUoffia di nefpoluB *m 
poluere del miglio del fole ^J. incorpormfhe pigliaÈ 
fi come di fv pra. Ul mede fimo. % 
Vorcellette fecche.-^.ij.oua delle formiche.^ Mfà 
Ooluere e beni. 3 aUa uolta. DecoHum cttonorum 
ad carnofitaté uirge ad hemoroidas & fiomachum, 
^ duas citcnias in ctlo partes dìwde , & alias duai 
minutim confrmgas & in quinque libris comums olti 
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/PRIMO T7 
Uire lento igne facias donec oleum bene percoqua^ 
'"UT cHr ad ignem non crepiter^^ calato inter oleo fin 
uiis quinque dtebus de eo ante fecundas horas cane, 
uas uncias accipere cena fobria & a falfis & aat- 
is abjìmere , ^ nouamentum maximum ad fupra 
ìSa fenties. 

Per leuar i fegnali delle ferite frefchc. 
Gap. 27. 

Trendi olio d'amandole dolci , e latte difomm.ira 
"anto de un come de C altro ^ e fanne com'unguento, e 
net tilo nel fegnale delia ferita per molti dì , tato che 
on paia più nulla yC quefìtdue materiali uogliono 
"^mfrelchi,fatti ogni due dì. Mmedefimo. 

Viglia uns leùs de montone , e dagli taglio e metti 
0 fopra te bragie, e farà una fchtuma, laqual coglie^ 
minicala con altrotanto olio d'oliua che fi facci ce 
e unguento , e mettilo nella ferita , e fard Coperà - 
ion fopradetta. 

Vnguento da Rogna perfettifsim(x 
Gap. 28. 

yn bianco d'ouo frefco d'un dì fi sbatta molto he- 
wf in tuna fcodella con l'acqua rofa , e come farà ben 
battuto leua la [chiumachehauerd fatto , e'IrefiB 
etti in un uafo di unro groffo , e largo di bocca , e 
ttiui un poco de follmato quanto un gran di cece^ 
altrotanto di biacca^o piu^ma che pan ben pefli, e 




M poluert 
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Eolueri:^ti che fi mettano nel uetvo doue f!a |f| 
ianco d'otéo e acqua rofa,e con un bafloncello uolte^ 
rai fempre a unamano per mex^horao appre[[oy e 
metterai o//« rofatOy e florace liquida dapoi, e che pe-^ 
fino tanto quanto pefano tutte le fopr adette cofcytt 
fiano mtflicate , & incorporate ben mfteme nel dettq^ 
uetrOytornandole a mescolar un buon pe^^y poi ntet 
ti il detto unguento in un uafo di uetroy e quando hi^» 
fognerà untati di quello y&èuna cofa molto pretw^ 
falche non folamente fana la rogna^ma anco fa gen^ 
tiliffima carne nel uolto , & neW altri luoghi doue fi 
mette , e ancora purifica il [angue e i mali bumori » • 
4ij[ecca lafitmma [alfa. 




Il fine del primo libro. 
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E GLI SECRETI 

DELLA SIGNORA 
Ifabella Cortefe. 

LIBRO S E C 0 Isi B 0. 

Opfra di Canfora. 

Particolare di Chirico abbate di Colonia. 

rolo !♦ 

CO a te fi-atei Cariffimo^ che 
fe uuot fegmr l'arte delT^Uhf 




mta,& in quella operare j non 
bifogna che più fegwti Cvpere 
dt Gr ber yne dt K^mondoy «f 
di^rnaldOyO d'altrt Ftiofofit 
perche non hanno detto ueriti 
alcuna ne i libri loroyfe non con figure , & enr^matt, 
con ftncopi, dice Geher Recipe Laptdem tn captUis no 
tum. Io ho letto & riletto e non trouo fe non fanole^ 
f ciancte^e Raimondo dice nella fua epiUola accurato 
ria^Recipe l<ljgrum nigro nigrttiSy e quell'altro dfce^ 
pAjcende in monte altiorem hmus mundi , & ibi in- 
uenies lapidem abftonfum.rn' altro dice, Tlumbum 
nigrum^ A$ noflrum , magne fia noflra , e molte altre 
faZj^e , che farebbe longo a narrarle , lequali fanno 
ferdere il tempo & li denari . Et ho ftudiato in tali 
libri pili di trenta anni^e mai non ho trouato co fa al ; 
cuna buona , ^ ho confumntù il tempo e per fa f*afi 

M % U 
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la Ulta rnij^e li denari» Ma per (a mfmcordia di Di$ 
ho ritrouato un payticolare buono e nevose certo jfat^ 
to per me , quii m'ha riH aurato non folamertte nella 
YobhaymxneWhonortye nella uita, E penhe chanjji» 
mo fratello $ò che hai perfo molto tempo y e confuma^ 
to la robba ho hauuro compaffione di tCy e però ti prie 
go non perder piti il tempo attorno di quefli Itbrt de 
filofofi , ma jegui quel che ti fcriuo ; e non leuare ne 
fcemare cofa alcuna , ma farai quel che dico e fermo, 
e feguigli infrafcrnti commaniamentt miei, E Dio ti 
darà la fua gratta» 

11 primo precetto ft èy che non lauort mai con al^ 
cun grati Maeftro , aceto facendo Copra buona , non 
babbi mal fine la uita tua» 

Il fecondo che tu faccifarequeiuaftdìterrayedi 
netro che ti fcriuo ^che ftano foriiyC ben fatti y acciò ni 
ft perda la medicina per difetto de li uaft debili. 

/i ter'^rp^ ch*impari a conofcere tutti i materialiy e 
ntetalli ♦ per the fe ne fanno de fofiftici , e non uaglto^ 
no nulla. 

Il quarto , eh* auertifchi bene non dar troppo fuO'- 
to y ne manco del douere > ma proprto come ti fcriuo^ 
€cciò non falli. 

Il quintOych*habbi un paio de mantici a tua pofla, 
& altre cofeneceffarte^ acciò non uadi per le mani 
ieluolgo. 

Il fello j che alcun ti domanda alcuna cofa di 
quefla arte fingi non intendere » e mai non lajfa9 f «- 
trar alcun doue lauori» 

!l fettimo * che ben impari a ctmofcer i mettaUi, 
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marinamente oroy e argtttto t notigli mettere in ope 
ra mai, ft prima non fono ben deputati ptr tua mano 
di copeUa, e di esmento. 

L'ottauo , che non infegmquffla arte ai alcuno^ 
perche il reuelare de ficrett fa perdere i\ fjicacia. 

Il nonoychabbt un feruitor fedele^ e ]ecreto,e buo 
no d* anima the fìia inan^i alla tua perfona ^ e mai 
non lo lajjar fole. 

Il decimo f& ultimo comandaméto èy che quando 
bauerai compita Coperà tua babbi ad amare Dioglo 
rtofoye che facci delle tlemofine e facci bene aìlipoue" 
riyC f regoti che offerut bene quefii dieci comandamen 
ti acciò pùffi ptruenire a buon fine della tua fatica, 

Fr atei carifjirno tre cofe fcriuo che fono principif 
delle cofe naturali fecodo il Fdojòfo cioè materiayfor^ 
ma , e priuarione, E per tanto noi faremo qutfla no* 
Jìra mediana di tre cofe naturali cioè maceria , /òr- 
ma^epriuationeche fono, corpOy anima^ e fpnitOy per 
la materia s'intende il corpo , per la forma s'intende 
Camma per la priuatwne s'intende lo fpirito , perche 
fecondo che per la prwattone ft fa ognigeneratwne,e 
corruttione cofi mediamelo fptèito fi fa C untone , e fi 
compone del corpo e deU^anima^ e qutflo uediamo del 
lo huomo.^ dunque come hauerete qut flt tre prtnci'^ 
fij naturali , hauerete la difcuffione de particdure, 
tal che non potrete fatltreyC quella è la uera uia natu 
tale , e buona adunque nel nome di Dio gloriofo co-^ 
mtnciaremoa far u corpo ^ fi come fece Oio eterno^ 
che fece ti primo huomo ^dam > e prima fé il corpo 
de limo terre^dapoi Corirni':!^ de fptrito animale , c^r 
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fenftbiledapoi gli infufe animar ationaleilaqmle è 
compimento dei tutto coft faremo noiqueHonoflro 
particolare, e i 

Trimo per far il corpo faremo una terra fpiritua^ 
leylaquale col noflro magifier io faremo fìffa^ e quefié 
€ necejjario , perc^}e come la terra mediante il moto 
del cielo produce tutti i fruttiy cofi la terra nofira^me 
diante lo fpirito e C anima hauerà a fruttificare , e per 
tanto ben dice HermeSyla terra è nutrice, & è humi 
da , efappi ch'i Thilofophi non hanno uoluto riuelare 
quefta tal terra quel eh* ella fi fia, fe non con parole 
ofcure,& è terra noflra pura^fem^a tenebrofità,epe 
rò bifogna , che quella terra fia fen'^ alcuna fuper^ 
finità, però è tra(parente,epurt(Jima, altrimenti po- 
tria riceuere lo fpirito e manco Canima^ e non bifogna 
che la terra di che fi fa il corpo fia di natura damma 
ne di fpirito perche non farebbono tre cofe diflmte dei 
le quali poi fi fa una cofa,come utdiamo neU'huomo^ 
che'l corpo è d'una fofian'Ji^a , della quale non è l'ani-' 
ma ne lo fpirito , nondimeno per C union loro fi fa 
una cofx, 

Horatiuoglionominarepernome queHa fanB^ 
terra, laquale neffuno Frlofofo ha uoluto riuelare, an 
l^i più preflo l'hanno fcanceUata dalli lor libri, e fap^ 
pi che quella terra fi domanda Canfora che è quella 
che fi uende uo'garmente . E fappt che in qurlla ci fé" 
no gran fecrett, che per fua fredei^ è attifjìma a co 
gelare in fe lo fpirito e l'anima, perche la cogelatione 
procede dal frrddo, e lafolutione procede dal caldo, e 
perche la Càfora è fpirituale c brugia cerne fa ti z^olfh 

perà 



«1 
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ò la chUmuno i^olfo de Filofofiy e no uolgdre,& è 
ìfogno che f artificio fi faccia fiffa in queflo modo, 

Ftffare Canfora. 
Habbi buona acqua de uita fen's^ flemma , e per 
ni libra metti, ì.iij, di Càfora; della più trafparente 
I buona che fi troni, alquale peflerai, e quando la uor 
JJÌM|f<i/p?i^iire , pefia alquante mandole dolce prima nel 
maioye poi pefia la Canfora^laquale metterai neU 
detta acqua de uitay in un ormale^ e difìiUerat per 
enere l'acqua , & un'altra fiata ritornerai la detta 
ifqua fopra la detta Canfora per fi tte uolte , e farà 
ìffu, Vrnhe gli fptriti dell acqua ulta entrano per 
utcoye fijjltno la Canfora^che più non bruciarà ne fot 
mierà^ne efularà^e cefi hauerai il cetpo ben prepara 
io ftruaio a parte bemjjlm^ , e perche Camma da fe 
no opera fen^a il corpo, ha bifogno d*un corpo ye come 
t'anima deli'huomo no è quella che opera maio il cor 
Oyma il compofito mtdianie lo (pmio,cùfi quello no* 
rofpirito non fu frutto fen^a Camma , e Camma fen 
%a il cotpoptìò mediante lofpirito quul è fofia'Z^ me 
%ana argento uiuo/en^a cofa ftrama, cioè, 
jj, il Viglia ub,iiij. d'argento uiuo minerale che non fìa 
• ne di piòlo , ne di flagno e furai fare un uafo di terra^ 
, • ben cottOyCioe due uolte, e quando fera cotto la prima 
5 uolta fallo inuitriare tutto eccetto ilfondo,quale un^ 
jr i gerat con ti graffo di porco, e non in uitr tarale ciè far 
' i rai,acciò la parte terrefìre deWargéio utuo s'attacchi 

< nel fondo del uafo,cht fe fofje inuuriato no sattacche 

< r ebbe, e non preterire qfìo.e farai fare quello uafo lo^ 
go un buo piede a modo cCun ormai , ch'abbia un pip^ 

M 4 pio 
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pio nella fommità , com'è dijjtgnato in fine dì queflo 
trattato^ & babbi un forno fatto a pofta , che quefio 
uafo uada murato détroyneifornelloy e metti sù il ua 
fo coH buon capello grande col fuo recipiétCyfen'za lu 
tare^e dagli fuoco de carboni^tanto cheH uafo fta tut» 
to infuocato^ e ben roffo. ^Uhora caua fuori il fuoco, 
e preflo metti su ti mercurio per quel pippio^e ferra bc 
il pippio con luto, & allhora l'argento uiuo per la fot 
te'j^ del caldo che truoua coft repentino, ft corrum-» 
perd,e dileguarà,parte uerrà in acqua^ctoè alquan» 
te gocciole , e parte fe n'attaccherà al fondo del uafo 
in terra nera^è lafferai raffreddare il uafoy e poi apri 
lo,e trouerai Cargéto uìuo tutto nero, quale caua fuo 
riy€ ben laualo, e coft laua il uafo e nettalo molto be^ 
ntyC l'acqua diftillata metti da banda, o buttala uia^ 
che non ual niente , che è tutta flemma , & un altra 
uolta metterai il uafo nel fornello , e infuocalo come 
primaj poi butta sù i* argento uiuo , e ferra ben il ptp^ 
pio y e fa come la prima uolta , e ciò farai tante uolte 
che più non diuenti nero , e ciò farà in dieci , o undici 
notte, allhora caualofuori,e trouerai il tuo argéto 
uo fen'xa flemmay e fen*:^ terra perche ha quefte due 
qualità groffe & infime , però è neceffario fepararle^ 
come i nemici della natura , e vefìarà C argento uiuo 
puro y in colore cele fimo m modo d'ai^m , ilqualt 
farà queflo fcgno. 

Trendi un ferrOy & infuocalo poi eflinguilo in que 
fio argento uiuo, e diuenterà bianco , e dolce corri at" 
gemo fino, allhora mettilo in una ritorta di uetro fra 
due capelli jche non tocchi d fondo ne la ^oda delli ca 

peUi, 
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f HÌli^ e li darai buon fuoco di fono, e con cenere calda 
)fopra U capello , accioche tenga meglio il fuoco, CÌT 
} quaranta bore ft dìJlìUerd l*argento uiuo in forma 
^ me qua uifcofa che non bagna la mano ne cofa alcu^ 
%feno il metallo. E queHa è l* acqua uita de Filofofi 
' tra, fpirito dtfiderato da tutti t Filofofì,e due fi fofìa 
a mc^ana dell'argento uiuo , e molti altri nomi^ 
T^a cofaeflranea,e feni^ corro fiui. ferba quefi'ac^ 
fretto fa occulta da tutti i Filofofi, fen^a laquale 
ft può fare neffuna buona opera , e Uffa andare 
te le altre cofe, e tieni quefla, e ciafcuno che uedrà 
^fìa acqua , shauera qualche pratica fi tenera a 
uefiayperche è pretiofa^e naie un theforo.Si che law 
a Dio di tal the foro donato^tlqual fia lodato da tut* 
k) il mondo fempre mai, 

P Re fia bora a fare C anima , laqual è perftttione di 
^ttOjfenT^a laquale non fi può far ne usro oro,ne uè-- 
0 argento ^certo è che c$n ti fpiritofipuo fare cofa ap 
arente e bella,ma non uera, ne perfetta, & dicono i 
ilofofi che l'anima è la foflanT^a che fofliene e confer 
ia i corpi,e fagli perfettt,métre che uè dentro adun^ 
lue è necefjario al nofiro corpo una anma;perche aU 
ramente il corpo non fi moutrehhe, ne operartbbe.E 
ierò fappi che tutti i metalli fono compofìi di mercu - 
io e 's^lfo , cioè di materia e forma , il mtrcurio e la 
ateria, & il 'j^oìfo è la forma fecondo la puvità, dr 
impurità del mercurio e del X^lfv, mediate Cwfiuen 
a che pigliano, e per qutfìo l'oro è generato di argen 
0 puriffimo e '^^Ifo roffo e puro,mediante il Sole, e pe 
rò è il più perfetto metallo di tutti^e l'argento è fatt^ 
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di mere uria puro e di xplfo hunco^ mediante tipflueH^^ 
X4 della Lnua , a però è più perfetta degli altri cin- 
ifue, e non hubhiam bifogno fé non di %9Ìfo con l*in<^ 
finen":^ del Sole^ouno della Luna^ilqual %oifo è (of'^ 
ma (ir anima de t meialli, & U refto è materia graf- 
fa deW argento uiuo . / Contadini fanno più di noi t 
bora , perche quando coglieno il formento nato nella 
ttrrat lo raccoglierlo con la fua paglia e fpicbty la p4- 
glia e le (piche fono la mutena^^ il grano fi è lafor 
ma e l'anima , e quando uogliono feminare il grano 
nonfeminano la raateria^cioè la paglia, ma ilgrano^ 
che è la forma , onde bifogna che ancora noi uolend 
feminare oro, o argento bifogna femmare , lafna fé 
tnen'j^aè formale non la fua materia, e però bifa 
gna fare la fua forma , & anmia in queHo mo 
con L'aiuto di Dio, cioè. 

Farai un joUmato buono tra fffarente , cioè fett 
Witte (oUifiUto^ e l'ultima uolta il foUmarai con cind 
prio e fen\a uiirmlo , e piglierat una certa quinta e^ 
fenxa^del zo fo che è nel cinapr!o,poi piglia.ij.dLar- 
genti) dnijjinio copeUato,e limalo fottdmente,poipl 
gliùi.iij, del detto folimato , e mettilo a foUimare^ \ 
con l i ietta limatura in una boccia per fedm hore§ ^ 
t laffa ruffreddarCyC trita ogni cofa infume, e un'aU f 
tra uolta joihmu^cofì furai quatro uolte^e nella qt*af t>^^^ 
ta uolta fi farà una certa rotella al modo d'una ma-^LM 
teriu di ragia biàca trafparentecom' una perla orieiff.^ 
tafe,Uqi4ale p(ferà circa.1 s, & il foUtmato Ilari at 
taccato alle jpofide del uafo, ^ in fondo farà a modé * 
d'unacutigmclTquaie è la mrmme delibai genro^ . j 

Trendi 
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ii iluejla rotella , è dìjfoluHa m amo fortiffimo 
laióy psrche fi dijoluerd m due^ 0 tre avite met- 
\\9 in un orinale m bjtgno per tre dì , e co fi metti 
%tnto , e di moko rimetti dell'altro aceto difiUia^ 
[« che tutta fia dijfoluta , poi djfldla pel feltro , e 
:hc rimane nel uafo ferua, perche è buono per 
tchir il rame beniffimo ^ e quello che è pijffato 
tltro con l'aceto metti alle ceneri , caua Vìmmi' 
fuoco lent$ , e leuarai l'aceto , poi metti al fole 
unterà biAnchiffimo , com*una farina d'amitOy € 
> farà la forma delT argento, ouero T^olfo, ilqua^ 
^ rà quafi un quarto d*oncia , più toflo più che 
ACyC quefla pifferai per lambicco^ con acqua uita^ 
mon bifognay perche que fia rmteria e opera fpiri^» 
Y ferbdla adunque btniffimo , della quale fi po^ 
to iir cofe grandi , & fpeculatiue , m4 ciò lajja^ 
tm'ingegnc, 

j/|,T col nome di Dio uh ormale alto mexXf> 
'togli del carpo (iffo.l s.dr un quarto d'anima di 
\nto, ùuiro à'oroy fecondo il tuo uolere e dello fpiri 
^.uij.metiédo ogni cofa nell'orinalcy come t'ho dei 
metti su H fuo lambicco con il fuo ricipientr h^n 
ìtij e li diiìillerai t'acqua da dojfo , con lentiffmiQ 
\oye fi difldlerà la prima uolta qitafti.iij, rimetti 
xltra uolta l* acqua fen%a mouffr l'orinale unn 
\a uolta dtliilla fin che più non di(ltllerà,r ciò fnà 
[0 alle feiyouero fette uolte^ ogni cofa ferà filfiy 
ìHter ù il detto ormale nel letame cauailmo per 
'■'e dì, e tutto diuenterà acqua, per uirtù della fua 
^lità,laqual€ diJlilUrai per feltro co lingue di pa^ 
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nofiniffimo e fottile,e parte del corpo refterà nelfo^ 
doy per la fua groffcs^^a che no ual niétey e tutto i 
the fera paffuto per feltro , congela , che farà ci 
i.iitj.s, e coft folm e congela tre uolte potfondi.^- 
argétofino copellato , e quMo farà fufo matti sù.\ 
di qmiia medicinaye dmenurà tutta medicmay fn 
méte fondi borace , cera^ e della detta medicina ai 
5.<.e metti tutto quefto fopra lihjij^ argento uiuo, 
fopra che corpo tu uorrat,e farà argento finiffimOi é 
ognigiudiciOy e coft fi farà dell'oro, i 

E coft è finito queHo particolare , ilquale fi pm\ ' 
re in quaranta giorni a chi ha buona pratica^ efabt 
foUecitare l*opera,rtngratiato fta Iddio» 

Quefti fono i uafi della detta opera. ^ 
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ATICA DI PRE- 
TE BENEDETTO 

i> ^ r I ET^^. 

twu':^un Mandante m'alloggiò in cafa , & per 
ia mala uenmra infermò , e non potè peruemn 
Crjcoma.doue era mandato, che di quella tnfer 
ìitàfi morì in cafa mi a, e la few le Intere che por- 
auay lequali io aprì, & gran cefi fcritte. 

difcreto & erudito huomoStanisIauo 
moderatore del collegio de Scolari. 
In Cracouia amico carifsimo. 



EMTR E dopò che mi par- 
tì da m ho hawito neWanimo 
la dolce , ^ amor end e uoflra 
conuer fattone, e mettendomi a 
lauorareycome è piaciuto a chi 
può far ogni cofayio fon perue- 
nuto alia cognitione della uè- 
dell'arte noHra, e per L'amore, che ut porto , h§ 
wto per Uprefente mejjo mandato a pofia , ftgmfi-' 
/M , & àutfarui della aUegreiija mia , facendoui 
Ucipe di quella , che tutto Cordine & ti progreffo 
Vrete nelle prefenti mie lettere. Tanto ui prego 
fauiamente uogUate operare , e non mantfedan 
^0 diurno fecreto a qualche pa'^^o , che ufar h 
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pojfa in mala partt , e uoi rkonofctte qufflo dom 
Dio, non da mr, e fate che w ftano raccmandatti 
ueri^C fiate fono. 

Voflto quanto fratello Bsnedeé 

La eompofttime ft fa di tre cofeycioè corpo^fpt 
<Jr anima , io bene mi ricordo amico cariffimo , c| 
due hauete ben conofciuto,ma U ter%o totalmenti 
fa mco^niiOyCtoè Canma.jì dunque fratello & ay 
co cariffimo , ui riueto bora il fecreto de tutti i f i/oi 
accordaniomi con li detti loro , che chiamano il i 
mercurio de Filòfofi almi%adìry xplfo de Fdofofiy ^ 
gento wuo acqua dolce^onde è il uerfo. 

Sai fa ti fetOT ingrato, e fa ogni membro albat 
Kifolue,^ ben licora^purga ogni cofa ancora, , 
E uieta li fuoco rettOyfuggitiui ttenftretto^ 
E nuUa fen%a fale , pratica nofira uale. 

Jincor altri uerft. 
Varie flà in acqua pura,& altro far non curi 
Cenerà la tentura,cofa, cb'al fuoco dura. 
Mercurio Hrugger fuole,ogm fogliato fole. 
Lo di]Jolueyefu*L molle, talma del corpo il toUe 
£ dopo lo cougela,a chi Dio lo riuela. 
Il modo di cauar l'anima di Saturno 
equefto. Cap. 2. 

Viglia Itb.i.del detto pianeto nuouo y e calcina 
molto bene, e fènilmenteypoi ft triti fotttlffpmamt 
e la poluere ft ploga in un orinale di uetro.Toi bah 
ieW aceto fatto di uin btàco puro, e dtlìiUift per il 
bieco due,o tre uolte, e della detta éntUatione fi n 



i 
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* ^ ' «>jf/ </f ffo ormtf/f [opra ti Saturno calcwifo , che di 
re dita gUflia di [opra ypot pon^:i(i ti dttto uttro nei 
lagno mmayC fia bfrt copertole t^rr^^ft ini a putrefa 
typer cinque giorni , qgni dì piu fi uc con un hanon-' 
elio m^fcolando U detta materia ^ per 1/ graut^X^ 
Ma , // feUo giorno camfi il uetro con la nateria fuori 
\tl bagnale ponga ft [opra un fcanno^ menendogii dt^ 
itto qualche cofa malie, e lafcift r'pof.ire, che la ma- 
^Yia della poluere uéga a far la rejidetì'jrj, ^ Uhura 
ìpra pongagli ft ti ricettacolo di uetro , eir impotìga- 
"gli ti feltro mondo , e difliUìft purìjjìmarnente due o 
e uolte , poi mettaft ti ricettacolo con l'acqua pura 
ifliUata jopra le ceneri calde ^accioche l'humiditd 
Um^^^'^c^^o ffj^riga ad euaporarft, ^ euaporata Chumt 
L dit^ fopral fuoco lento t ne trouerete L\wmad*effo 
^Maneto coft cacciata htanc addolcii firn a, e ponderoja^ 
.', k coft perfettamente preparata , e quefio è quello che 
hanno nafcoflo i ¥ilofofi con tanti diuerfì nomi , neU 
t opere loro,di quefla arte benedetta, 

M a notatCyChe ni bifogna hauere una bona quan^ 
tità d* aceto dtfiillato , perche mi potrete fempre alle 
tre uolte fondere faceto dtlìiUato fopra libra una del 
pianeto , e cacciare^ comrfi dijje, incora ut bifogna 
fjauere ma buona quantità dell'anima , ouero del 
mercurio de Filofofi, a far l'opera^ accie nel mettere^ 
€ nel augumetarja tentura ftate ben prouiflo. Qun^ 
que difponeteui tre , o quatro libre di Saturno calci- 
nato y ma femprt mai ft ponga libra una fola in un 
uetro,& un altra libra in un'altro uetro^e coft ft uà-- 
" operandoyper il gran pefo di Saturno che fi mette. 

'^ta 
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T<lotii ifnando la materia uervà alT albe dine yfe 
nolcte fermare in uia particolare , aìlhora fenx^ a^ 
giognerm mercurio àccrefci il fuoco fin che la matb 
ria fi uedrà efferefij)\ E fe pur uolete augumentar 
aìlhora diuiiete la materia per diuerft uetri , & a^ 
gionTttegii pìu della materia uolatile. O fe norrti 
augumentare uediatt quando la materia , e me%i, 
fijpicofi è meglio. 

Prattica di tutto quefto. Cap. ^ . 
'Piglifui. loth , del Sole fe uolete far al Sole , o 
Luna,fe uolete far alla Luna, che al rojfo, & ai bia ' 
co è un medefmo modo , e l'ifleffa fatica , e iiij. loth f 
mercurio del uolgo ben lauatOyt mondo,& viij. dek 
l'anima cauata del corpo impnfetto,ctoè Saturno, . 
ijueUi tre farete la compofttione, e meflura affai buo 
naylaqual porrete nel uetrOyin unampoìla, o neWor 
naleyCome ui piacer e turate la bocca^ accioche no 
n'entri qualche poluere , o qualche altra immonde':^ 
l^it, e porrete tal uetro con la materia nelle ceneri fo 
pra ti fornello comune facendogli fuoco lento^per ^a 
tio d'un meff , continuando , e continuamente faret 
il fuoco léto co i carboni triti , t feccature delle legnt 
che noi in Tedefco chiamiamo gegofchiuen , finito «; 
mefe la materia fià nella negre%p:^t , dapoi ft contink 
il fuoco per un altro mefe e uerrà la biancheT^a, ue 
nendo la bianchex'^^ uìgorift ilfuocOtper il ter%p m 
fey e ccft uerrà la Toffe%^ , & apparendo la ro/Tg^Mj 
, ftfifliU materia di giorno in giorno che ft fquag^ 
nel fuoco come cera , & allbora potrai accrefcete lljgk 



medicina con t anima fopr adetta di Saturno y e c* 

Mercurio 
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ercurio del uolgo , fin in infintto. Ma fuhitù che la 
natem ft [quaglia al fuoco come cera fapptate che è 
' • -atta la tentura , e la mediana yfeèal rofjb allhora 
ttffòlueretelalunaj e farete pmettione [opra una 
nana dt Luna un qumttlino di medicma, e fera Sole 
mimoyc coft d'ogni altra cofa. 

nAncora , fe qualch'uno uorrà congiungere , 
imicare quefla pietra dalli due corpi al grandi jjìmo 
ccretoarriuerà, 

^ccioche fappiate la reduttione del Sole , o della 
^ ria in prima materia non è mercurio ne 'x^lfo , ma 
'humidttà , ne ancora dell'acqua, o della cenere, ma 
pore humido,& untuofo, continente la natura del 
no e dell'altro cioè (£ argento uitw, e di '^^olfo, come 
diamo neUifaffi, e nelli monti fa jfoft, che la pietra 
genera dal uapore groffo , el corpo metallico fi ge- 
ra dal uapore fottile & untuofo,humtdo,& ti Sa- 
rnofempre fi ritroua con quelli. 

Sapone bianco fenza fuoco. Cap 4. 
Viglia Mume ItbJ. calcina lib.tiij mejcola ogni 
ro/i infume , e fa leffiua come fi fa quella dtlfapon 

I: ^fgrOyefappi che fopra libra una d'alume catina, & 
ifopratre di calce uiua un fecchiodt acqua zlibafia, 
poi piglia trefcodelle della detta lefflua , &una ao- 
'h , e mifiica infieme , poi piglia, ò.ij. difapon bianco 
^afchiatofottilmente.3.i. d^alume di rocca arfo,3.if. 
^amitò^miflica ogni cofa infieme con la detta leffiua 
& olivye menale ben con un bafione^a modo di prpe* 
r^ta della uiìla quattro hore.in fin che uedrai sappi- 
m>tlt alia ma'T^a, e bene menalo per un qumo d'hcra, 
I C iferi 




^4 LIBRO 
è fefà appsfoamodo di gelatina, e fubito lo getta ut 
Le fue forme, & hauerai buon fapone. 

Onb bianco che diuenti di color > 
nci^ro. Gap, $ , 
LitargiriOiCalce uiua^ anas.y'h miHìca con l*act 
ijua comune e mttti a bollire , e mettmi l'ojjò bianc 
fempre menando per fm che comincia a bollire , e le 
m dal fuoco,e non reflardt menare^fin che Cacqua)^ 
rajfieddiyeferànegro. 

OfTo fi facci molle fa cofi. Cap.6. 
Viglia mtYÌolo rom. fai, comune ana , e ben pefy 
mettigli in lambicco e diHiUayeferua l'acquaie qua 
do uuoi mollificare Ceffo menalo dentro la detta ac 
qua,e tornerà molle come cera. 

Inchioftrp che in quaranta dì fparifce, i 

e non fi uedc. Cap.y. 
Viglia acquaforte da partire & m quella fa boi 
lire la galla poi il uitrioloj poi mettigli tanto fale ar. 
moniaco quàto nell'acqua fi potrà rifoluere^e poi ma 
ti la gomma arabico dentro , e quefto inchioflro fari 
Ciffatofopradetto. E dico che la littera e Cmchiolir 
utrrà più nero che C altro. 

Scancellar lettere fenza^uaftar carta 
pergamena. Cap.8. 
Di maggio^ 0 di marxp , o d'aprile, piglia ruta d 
ortica e caua fugo^ana^poi pigUa cacioso latte^ & m 
gi la carta ber gamma co proportionCye piglia un pe% 
%etto di calce urna-, e miflicala con i fopradetti liqu 
Yiy e fa un panetto, e diffecca al Sole, e polueri'^a, 6 
quando uorrai leuare le lettere humidtfci con acqua 

ocon 
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S E C 0 'hlD O. 
^cn lp ff)Uto qui l luogo , clpargìui su della detta poL 
^9 f Biaui alquanto , poi ungty e potrai fcanceUure 
ip^aguaflar carta, 

^l mede fimo, 
t. Trita betfel'alume di rocca & impaflalo col fu^o 
\(dra^nci emetti all'aria che fi feccht, poi freisa [opra 
N? Itltere, & fera fatto. ul mede fimo. 
H^ Jncorporalabtaccapolueri:^ata col latte di fico 
fi facci come pafla liquida ycome quella di ctaldo- 
f f feccala aU'omhra , e ritornala a polueri'^are ^ 
W4^X^^ fa^pafiacome dt [opra , & cofi faraiper 
attrouoltèypoi fapoluereye Jeruala. E quadouuoéf, 
ararla :^gna un pano Imo in acqua e (premilo mol 
bene, e quello mena [oprale lettere leggiermente^ 
ai metti della detta poluere suye lìta cofi per una not 
J iCla mattina piglia un pannolino pien di bamba- 
ia^econ quello frega le Ietterete [cancellar an fi. 
Oflb bianco che diuenti uerde. Cap p. 
^ceto^ forte bocale uno uerdtramepoluer 1^:^10 li 
natura d*otoneyana,ì,iij ruta man.i. pefla ogni cofi 
"-etti in uafo uitriatOy e metti Co fa dentro e tura il 
^ }bène, e metti il detto uafo in una cantina al fre^ 

per quindici dì 0 piu.e feranno teme. 
^A cauareLunafinadi Gioue. Cap. 10 
^ Viglia calce urna fatta di roccia ,ouero di cogoli 
ìjparenti, poi piglia Itb.i. di fai comune , delle quaL 
7^ne farai Irffiua , e boglta al fuoco al callo di due, 
jìi^ P^g^ta lib.i. di ferreto dt Spagna colato y & in, 
5 // metterai fopra liLijJi Hagno che fia colato,le. 
•mi cofe come faranno ben incorporate infime, cofi 

C 2 colate 
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colate le metterai a ejìinguere nella detta Ifjjtua, ^ 
tornerai a colare detto fiagno eferretOy & efimgu 
te nella kffiua nuotiate coft con quefìo modo farai i 
fin a fette uolte , mutando fempre lejfiuay feti pw. 
poi habht.l.iAi fale armoniaco.ì.u di borace, dvrf^ 
mento un ter%p d'oncia^ e ftano ben pefii e fornirne^ 
te poluerixjite , e mìfticate infteme , poi gii metttn 
dentro due chiara d'oua frefchey con lequali itìcórpr 
reraila detta poluere ^laqual medicina rhetteran 
un crofolo infteme co*l detto Gioue^ e ferreto di con 
pagnia, a fondere ogni cofa infteme yC coft trouerait 
tua Luna di copella a tutte le proue» 

Acqua lucis. Cap. ii. 

In libre fei d'acqua dolce diflemperà libre duéi 
fale comune preparato^ & aggiongigU poi It^i tYt\ 
mele roffo/fa bollire fin che fcemi la terxet paneyp' 
cola per panno fpejfo , poi diHtUa per feltro , e feru . 
the chiarificay & in quella debbi e^mguere queic^ 
Mtuoi moltiplicare. 

Moltiplicar faponc. Cap. 12. 
Farai capitello di cenere , e di calce che fofléga 
m come fi coHuma , poi piglia del fapone gratugia^' 
libre dieci , & il metterai m uafo £ altra tanta £a 
qua di Uff! uà , che al fuoco p facci com' unguento^ 
butta in fijrma,epofalo in luoco afciutto per un.^ 
naturaleypoi mettilo nel detto capitellOyC per ogni ta 
fltil^t uà un bchgmno di fale , e più furia meglio , e f 
(the Ria coperto nel detto capitellOy per due , 0 tre i. 
€he lo fentirai fatto , poi mettilo a feccare in lo 
Mk^ttQ> & non al Sole. 

Ufa 
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S 1 C O 'Ì^D O. 17 
À far una pietra comeazurrooltra- 
marino. Cap.ij. 
Trendi delie pietre trafparenti bianche di rimerà^ 
calcinale fottilmenteye CYìflaìlo calmato c2r 
4' ^lemagna^e tutto incorpora infume^ e métti m 
orno a fuoco di fufme con un poco ài marcafitate ut 
irai cofa bella, 

• Candela da romper ogni ferro. Cap. 14. 

Terebtntina,rafaypecei olio, uerntce itqmda ana^ 
ter a nona altrotato^e tanto arfinicoy e foUimatOy e fa 
fna candela e quando è accefa guard^iti dal fumo , e 
faccofli al ferro tato che fi rifcaldi,poi laffato r biffici 
dare, poi da dentro due 0 tre uolte, e romper ujfu 
Indolcir il ferro. Cap. 1 5. 

Tartaro»i,s.fal comune. 5 . ij. altrotanto uerdera^ 
mey€ macina in fime ^e metti in una fcodeììa al fere^ 
^no per ncue notti e diuenterà acqua, neliaquale eflin 
ui il ferro» altrimenti. 

Tiglia ceraie tartaro e fa pafia,dapoi inuolgi tut^ 
to in cuoio nuouo , e poi inuolgi m luto fapientta , cS* 
•j mettilo fotta t carboni acce fi la fera , e lajja flar co(i 
tutta la notte che fi fmorxi^ e raffreddi da fua poHa. 

altrimenti. 
Sopra il ferro infuocato metti euforbio» 
Tempera da dare al ferro che tagli 
l'altro. Cap, 1(5. 

F*al coltello y e rouentifcilo bene^ & fpar gigli sè> 
^ iella poluere della calmita , & tempera in ace-- 
\ to fortiffmg con un poco di fale comune , & alumc 
' 4t rocca. 

C S Temperé 



LIBRO 

Tempera che tagl ia il porfido. Cap. 17. 

Tmpera ti ferro nelC acqua fliUata di brancha 1 
fina, ^ncbe ti fugo di mele granato con la fcorv^a 
ti mede fimo. ^Urimenti, 

^cqua corrente con feltro e fcalda VacciatOyC 
bagna con detta acqua. ^ItrtmentL 

Fel di bue,fugo d*orticayOrina d'huomofrefi:ay^ 
le, aceto forte an a, il ferro roventino fe folto nella fc^ 
mola fifa duYiffimo. 

• Fonder il ferro ftia al martello. Cap. 18.' 

Calce dt tartaro, fai alcali ana, & imbeui con 0 
na dt uacca , fi che fia come bruoda fpeffa , e dijjecc 
al Sole , 0 al fuoco , poi infuoca il ferro , e fpegntto t 
quello, e fonderà come argento^ e cefi potrai indolcii 
i tutti gli altri metalli. 

A far borace d'Aleffandria. Cap. i p. 

Tiglta latte di capra e diftìUa per lambicco ,&r' 
quella acqua mejfa nel ormale poni in pfT^tti cCah 
tne di rocca, che dentro fi dìffolua fem^ fuoco ye laj]\^ 
ilare per fei dì, fin che la falfedme deWalume fi rm 
ua, e caualo deW acqua, e riponilo in una fcodeìla uh 
triata, poi hahbi libye.xij. de olio de mandole dolci, ' 
likiiij. della midolla del bue, 0 di uacca, e mifttca cOi 
Inolio e fondi e cola per panno , & hauerai olio fpeffb 
citrino , & nella detta eompo fittone rrtetti l'alume^ 
fia coperto per dua dita , del detto olio , poi mettilo 
fole per tre me fi, 0 più, e congelerajji in pietra. 
Borace per gli orafi. Cap.20. 

Viglia alume di rocca falnitro ana,e pofta injtem 
e fagli liquefare d fuoco in un tegame fu le bragie ypo 

polui^ 
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S E C O 7<l D 0. 
lueri:^ , e metti a bollire in latte di uacca fempre 
efcolando per fin che fera fpeffoy un poco, poi io met 
tn uafo di uetro ben t urato sfotto' l letame per tren-» 
'.dì e fera fatto, 
Azurro d'argento cofi fi fa. Cap. 2 1. 
Farai fare un tegametto longo un palmo e mt7^ 
argo un fommeffo , alto quattro dita , 0 manco , e2r 
agli fare il coper echio che figlili ben di fora , e lutalo 
hne y poi togli argento de copella laminato fottile , e 
fanne pe%;zt quadri con due bufi , & attacca a quelli 
afloncellt che fon fatti da un canto nel laro del tega-- 
e alquale farai fare certi bufetti per fofare i detti 
afloceUi , quaft infieme e metti nel tegame aceto for 
e fai armoniacOyCÌoè,ad ogni lib.iu, a' aceto lib.iM 
al armoniacOy€ metti le lamine d'argento lotane dal 
faceto tre dita, poi copri il tegame e metti fatto il le- 
Urne caldo de cauallo,per quindici dì & ogni quindi 
ti dì netterai le lamine; e come non fanno più rifondi 
'0 argétOyCfa come di {opra, ma prima, ogni uolta fa 
he muolti le dette lamine d* argento imo , e uedi di 
bagnare prima le lamine accioche Cai gelo imo fe gli 
lUt tacchine fera aT^urro oltre marino fìwfjìrno. 
^%urro altrimenti. 
Trìglia una pentola inmtriata e falla mt^a dicaU 
e uiua , (jr empila d'aceto buono e fopra metti endi- 
i(o,a difcretione , poi copri & luta bene , per quindi^ 
giorni, per un mefe^in letame, poi caua e fera a':^t 
0 baffo. 

Terradaeetto. Cap.22. 
Tigtia pietra ferrigna che fu he colata e macina- 

C 4 la. 
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la,o peli ala fotttlmcCCy & impalbabiley e ferua in 
uafoy e togli un'altro uafo e mettici Unto fate com 
ne che fta coperto, il fondo del detto uafo , e chefopx 
Muan^t^e metici t anta orina che pojji credere fta b 
Piante ad impaflare la pietra ferrigna , e falla m p 
:i^€tti fotttli , mettile afeccare , e poi cheferan feccK 
mettile in una pignatta nuoua ^ e mettile a cuocer 
nella fornace de uafcellaio,in un* altro luoco che fi c» 
cayC poi macinala un altra ttolta fottile^ e macina 1^ 
tilmente quella terra che ft getta dcUe forme dell'ai 
ùglieria , che è nera , e piglia una fcodella di queji 
terra, e due delle pietre, e le rimacinerai mfieme ft& 
no impalpabili ; e quando la uorrat oprare mpafiai 
con orma e fale. 

Altrimenti a uintiquattro getti. Cap.2 j 
Stinchi di bue fenica midolla e calcinagli bene c 
ritornino bianchi come calce,e beni fimo tritati si 
pafimo con le chiara d'oua ben sbattute , e ridotte 
écqua,& impafta» 

altrimenti» 
Velia la mollica delle feppie, e bagna la poluere t 
éicqua ben falata , e mettila cofi impaflata fopra un 
padella di ferro non ftagnata , e noua e tanto la tiei 
m fui fuoco che la p^lia fi facci nera , poi tritala fott 
mente, e uerra in colore beretinaccio, & impafiifi t 
acqua Jallata H adoprala che fera fottiliffimae dm 
Terra claretto Cap.24. 
Jmpafla con olio di Imo la poluere impalbabtle cf. 
le pietre ferrigne , che fia a modo di paHa , e laffai 
cofi impalata per tre dì & poi adopraU, come bah 
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improntato laffala feccare al Sole , poi adoprale» 
proncar in ferro ogni medaglia. Cap 25:. 
Tiglìa due pon's^oni diacciato e rouentifciglt, e cofi 
^uentitì& [acconci l'uno fopra l'altro mettendo la 
agita m me'^^'^oglt darai del martello fortcmétt^ 
popone di [oprale fera fatto^poi tempera ipo^onu, 
Corrcgiuoli che durano quaranta dì 
al fuoco. Cap.2<5. 
Terra di Falen'^a libre cento polueri'^i^ala & im^ 
xifla con acqua fapone bianco, i,xvi, gratugiato,^ 
orporato coi9,ì,viijJ*olw comune yC con otto chia^- 
d'ouaysbattute, e disfatta ogni cofa bé inftcme in^ 
rpora^con l'acqua,poi babbi likviij. di pallotte ne-- 
fabbionefty e uà ben incorporando e diffoluendo ^ 
'beuerando la tua creta^a poco a poco la tmpafla, f 
nto la mena e rompi che uenga a quella perfettione 
e tu uogli fare , per impaflare e formare i ero foli 0 
itro lauorOy& quefli crofolt durano col met allo f ufo 
mtmuo quaranta dì, che non fi rompeno^ne aprono* 
Creta Uba cento, acqua a fufficienxajfapon bian^^ 
xri. oliù comune. i.viij. chiara d'ouaottOy bai* 
me negre fabbmefe libre otto. 
rj Olio di falnicrio femplice. Cap.27. 

Togliunatauolad'abeto,emettiilpeTrjpdi faU 
Mtro infora della tauola , poi metti uuafcodellafot'^ 
py€ metti fuocoye cafcherà olio quanto uogli. 
Acqua di fai armoniaco. Cap. 2 8. 
*Pig^ta.ÌJÌj,diJalarmomaco,& $.i. dtfalnitritfe 
attyfi mettano a diftiUare ma con fuoco lento, per 
èac qua de pericolo , e ne raccoglierai in tutto d0 

tre 
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.tre quarti acqua di faiamiùniaco, 

Salarmòniaco. Cap.29. 
Viglia c ale f urna in pietraie la mettt in un bi^ 
.ào,& humidifcdù dqnati'ocon onnàd^huomOyfi^. 
fht fi folua e stiorifcaypoi dagli tant^ orma dìhuot 
a poco a poco y quanta ne potrà bere , e che l'auot 
d'un buon dita di foprà^elisjfald liare coft per dutu 
poi lo IpiUaye laffa ufcire l'acqua a poco a poco, lat* 
ìepefaraiyf per ógni due libre fi metta una libra di 
tomune bianco ^ e laffalo defìruggere bene in qut% 
poi fi paffi per feltro , poi fi metta irf un tegame di. 
ragràde inuitriato, e faUà bollire pian piano ferrft 
fnifltcandolta accioche s'incorpori infume , t metti 
mn poco di fangue d'buomo, 0 di porco, e quando j 
quafi tiretto giongtghlib.iiij A' or ina, fe haueraint 
fò dodici del falene uintiquattro deW acqua fopra 
ta come di fopra, e pot lo lajja bollire a fuoco Itntò^ 
alia confumatrone,€ fecondo cl)e uerrà bollendo e v 
landò la potrai mettere d'un tegame granfie nel' 
piccolo, ' - 

Borace. Gap.^o. 
"Piglia tartaro ottimamente cakinato , fai ale 
ana,libj, e stempera con il midollo dell'offe di u 
^,che farà fatto, poi diffecca al fui forte , mouend 
fpeffo con un ba(ione,fin che ft conuerta parte in p- 
trayep:irtem gomma. 

Borace Cap._^r. 
Viglia falnkm parte due/al armomaCo parte 
tartaro calcinato parte tre fagli bollire tutti in a 
fortCye quelle che remerà lo dfjf ecaarat al Sole. 

torà 
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Borace per fonder , e faJdar o^^ni 
metallo. Cap. 



^3 



■P/^/m ^ rf,Tlico,[dmtro ov^,vme una, fai comu 
^preparato, olirne dtrocca,a>,upar.s. mfieme triti 
mcngano in Una boccia, o m un fiafchetto di mro't 
Jffli foco intorno,comefaiefayà fatto. 

Sai aJembrot che fa fonder , e ridur cal- 
W cinein corpo. Cap.^j. 
miglia fai armomaCQ , fai comune preparato . fai 
mma,alumepnmma, alume fcaiolajume rocca. 

J^'.V'Ccartnoanatritagli,emet!Ì<rtnnftemcmuM 
uctro , e metti fotto'l letame e^aUmo a diffcl, 

l ^ .p-'^ongcla fopra le ceneri, & un'altra uotta 
e congelale ferà fatto. 

Sai alcali. Cap 74, 

al alcali fi fól far di più cofe , cwèd, cenere di co- 
teen afimn, , ciò dette fue radici detta piata, e deltt 
ma, brusiate e fatte in cenere, & ancora cenere 
Huado, cenere detti fufii difaue, cenere di felice,ce 
■n dtcauoli ueccbi,ccnere di titimaglio.cenere iel- 
m dett'herha fai fola , della quale fifa 

cenere fi diUolue in ac- 
comune , difl^Uafi per feltro , e congela fi tre , 9 
■tro Mite & i fatto. 
Canfora perfetra. Cap.^,. 
T'g ia aceto fortijjimo bianco flillato ibM. wafii^ 
ZT"ff ^'"'"^^y'poluerira, emettimldett^ 
l'^Jo'toil letame, ter uinti dì , poi caualo e melilo 
Mero uafo, che habbia la bocca larga mioche il 
f percola dentro bene,e tajfahfùre al Sole per 

mefcf 



t 



I 




mefeyt trouerai la Canfora congelata informa dtp^ 
ne,&èp€Yfettayeuera. I 
Azurro buono. Cap.^ o. 

Viglia argéto utt4i.ij. piombo, fai amomaco ai 
fÀJrita infierncy e metti al fuoco , comefe uolelU f 
maprio^e quando uedrai ufcire il fumo a^urro ron 
fi il uafo , e quando farà raffreddata troucrat a%u^. 

T9 ftmtlc alt oltre marino. 

^%Hrro. 

Ti?lia rame brugiato , fece di nino anai.ij. , 
muo.ìltntwft & impé^nfi con aceto, o con ortn 
poi metti in uafo ben tarata , e lafcia ftare per qm 
dici dì e fi rà fatto. ' 
Azurrodi Luna in dieci di. ^ap. 57. 
m aceto fjrtiffìmo diffolui aiume di rocca,e}ai 
maye metti nella pentoUa nucua, laquale fepelijci 
le mnaccie,co le lamine fufpefe fopra CacHo^ele U 
nefiano di Lunafiniffìma , & in capo di dieci dì m 
la pentola, e radi l'(^.Xurro attaccato aUe lamine^ 
un'altra uo^ta lefolpendt e tura bene, e fa come li 
ma uoUa,e co fi ogni dieci f^j farai. 

Azurro di Luna di dieci di. Cap. 3 5 
Fa fugo de i melonceUi deU'ariflologia longa , 
lab per pano, e metti nel uafo ìnuitnato, e fomn^ 
dentro le lamine di Luna fina poi cauale, efojpew 
fopra C aceto come di fopra,e luta il uafo e turalo,^ 
nln refpiriye lo metti in qualche luogo humtdo per 
cidìyO pm fc bifcgntrà, poi uedi, e troueraiVa^ 
£ nota che fe tu ':^apperai bene trouerai m fondo i-^ 
U pianta d'arifi^logia la radice come una r^p^>^ 
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S E C O 'hit) 0. AK 
Azurro d'argento altrimenti. Cap. jp. 
S ta Ytfoluto m aceto forttfmo , fai gemma, fai aL 
ni, & alume di rocca y [opra ilquale ft fojpendano le 
Uftre d'argentodome di [opra fi di{]e,e le dette pia^ 
fé uoglmo efere bagnate del detto aceto inariT^ fi 
fendanoy ofepelifct la pentola ben turata netta vi^ 
caafrefcàcome di [opra fi dijfe,& ogni tre dì ca^ 
C argento che'l trotterai fiorito dt fopra uia , lo ra- 
!»/ col piede di lepre , o con un coltello di legno le^ 
indo ijud fiore, e conferualo in uafo netto. 

Azarro buono. Cap.40. 
, ìglta argento uiuo parte.ij. folfo parte terra, fai 
rmontaco,parJiif. mflica inftemte bt ptfie e dijìem 
trate con act^ua epefle in boccia lutata bene^e loca- 
^ fopra il fornello a fuoco de carbmi ; ijuando fi uè- 
W ufcire ti fumo ai^mo fi rompa quando farà raf^ 
Addata , etrouerajjl a'z^mo m colore fmile all'oU 
marino, e buona in opera. 

Olio d*arfinico, di zolfo, ^ come 
fi fa. Gap. 4 1 . 
Tefia qual materiale uuoi tu , & babbi capiteUà 
'tee metti dentro il detto materiale , e fatto bottire 
che tmangafeccoycomefale, poi ritorna a metter 
nel detto capitello come la prima uolta , pa tritalò 
mtt aU humidofu'l mormoro nel faccho.di tela, et 
\ueraioUo,e cofi potrai fare difolfo d'arfiniccdW" 
meto.difal armoniacoyo dì qual cofa fia, efe ne uoi 
ire due,o tre, c più Corti d^olij infume lo potrai fare. 
\ AcquachefoiueSoIe.&Luna. Cap.42. 
'^^i^f^'f^lmriopwgato^crd^meanaU^^^^ 

triok 
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trtoio ruhificdtù iibJ. Mtrmenti. ^ . 

Ulums di rocca lib.ij.ruperof4 Itb.Lantimonio 
minerà lihj crocumfeYrLf.vMnaprioì^vi. difiiH^ 
Terra da getto. Cap.4^. 
Edo armeno f^m due , terrei de uafa parte 
incorpora con chiara d'oua. 
A far un uafo,o figura bianca. .Cap.44« 
Viglia (;aìcina d'oua , acqua di gomma arabu 
chiara d'oHù,e difiempera con la detta calcina cCqi 
e fanne una pa{la,e fanne che uafo uuot,e lafjalom 
rare al $oley& hauerai una bella cofa. . 
* Pafta da improntare quelJo -che 

uuoi. Gap. 45. 
Teda fottiimente le pietre ferrigne, poi macina^ 
in fui marmoro con olio d^oliua tanto che fiatenai 
tome pafiay & informa quello che tuuuoi, e fannei 
lauoro che uuoi.pot fallo leccare al S ole.o al fuoco jà 
quando è ben ftcco cuocilo neUa fornace de bocca 
quando farà cotto fera durtffimo come ptetra^e rej^ 
(le ad ogni fuoco.e faria bon^mo per i crofolty& 4.. 
m fimiti uaft per fonderete far ogni cofa aifuoco.f 
A conofcere fe Tazurro è buono. Cap.45j 
Viglia unouo frefco e ponigli fopra l'a'^urro d 
una foglia di faluia.e fe non muta colore è bmno, Cf 
muta colore amodo di terranon è buono. - 
Reduttione d^argento magnato dal- 
l'acqua forte. Cap.47. ^ 

Ti2lia il uaio con C acqua forte douefara magn 

. ^ 



$0 l'argento e per ogni, i . d'argento magnato 
m.i mercurio utuo, nella detta boccia 
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V^,poUeuala e riponila per /f (te , 0 per otto bore 
i^ta a rtpofo,pm sakaLi per irnhinationein un'al- 
u4o,e confermU, che farà buona per le altPt uol 
t'imercurmheferà neUa boeciapaffdo per per. 
\Mh. 0 per camofdo , el tnmmio.p^atofnuali. 
•JempreèJtuano. E l' amalgama chérefierà l'imox 

■'i'jonf^rm^di^raue.,&mpafl.at»tai$nepaLt 
ìe,& afcittgtleAi Solevo aiiaJort del fnvcoiento 
Juttalt m u>ia boccia e potit^i ma cantra bocca, 
l* quale l,a4<^af<iHa, et a queUe dell' amalnam» : 
■*>foc<f,(kikhnmmiopà(farA wl'acqm, eia Lu 
renerà nella bi>cthfalcmat^,ìa<fuale.ttra in cor- 
t non perderai della Luna co}à dcuna. £ nota che 

'»doporraitlrnercHrioncWac<i,ia forte doue fari 
■rgento magnato , fa fin la detta ocqua Ita ben pi e 
d argento Acmfacbe non ma^ni U mercurio,)^, 
^tiefto cafo non porre più di tre oncie d'acqua , per 
i oncu d'argento,^ coft non magnerà il m^r curio 
'Che a Ut magnare oncia una dt mercurio ucglio^ 
ejjere.3.nii, d'acqua foriere non manco. 
Scalcinacione dell acqu;! forre, e la 
fuaurilira. Càp.48. 
n ogni libra iafqua forte ne Ha denari quattro, 
n'K^^o d'argenta di topella, e terraìituafo Copra 
tarbomcbeCacqua bolla quando gli porrai Car^ 
no , per fcaUmarla , e magnato la Luna e bollttto 
^poco, la/fa raffreddare, e cedendola chiara e Cen^ 
per dentro, 0 infuperjìcieferà fattale Ce 
i^ téerrà di quella forte dagli pm argento a magna^ 

re 
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LIBRO 



Ni 



re e la farai boUtreyC tipo fata che fia inacqua gì 
fai la calce che hauerà fatta.& haueraiVacqm^ 
ra,ferbdaagli hifogni. E la calcina e feccia faU ' 
Inacqua sfiemmata afciugala,€riponiUadapaf .' 
quanio nhauer ai quantità per una o due , 0 tr^ 
piglia due mite tanto litargirio d'oro iH póluen 
tìlej& rimefcola la calce e i Ittargirio , & pong 
crojblo ben ferrato , & per ogni libra di calce ff 
detta acconcia, fi terrà al fuoco di cimento per f' 
re , 0 otto , con dargli in prmcipio per due horè 
to di cimento Uggtero de carboni , poi un altra^ 
il cimento più fòrte , poi C altra bora piu ^ che u 
tffere quattro bore , poi per C altra bora fuoC' 
il crofolo Hia rojfo , poi in ultimo fuoco de mi 
ci forttjjimo e longo tanto , che quaft il crofolo fi 
e a tal fnoco forte e longo ritrouerai i*opYa tua in 
m^ffji , laquai poni a copella , e guadagnerai tt 
tuo argento m più partite poSìo nelt acqua forti 
sfiemmarla, E più che per ogni oncia ritroueraiì 
tauo € rne-j^^o d'argento di più , & il detto arg 
per tal modo eftratto ti renderà adacqua fonz 
K.p^r oncia d'argentOjChe fon dodici grani che i 
^ denaro d!oro finifjimo. 

Paiola come fi raffina cauata per acqui 

force. Gap. 49. 

TigUa le paiole e fopra di quelle butterai lati 
le due 0 tre uolte deW acqua nuoua forte di fopr 
non tenga argento , ma che fta però ben sfltmrm. 
ciò fi firà per uìa di mercurio, come di fopr a t* 
gnatOi ^ ricoperarc ^argento magnato^ è fi ten 
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S E C 0 V^D 0. 4^ 
¥ran pe^p^o fopra il fuoco bollendo per o^ni uolta Cac 
[opra dette paiole , e raffreddata C acqua fi caui 
Jcr ma d'mchmatione , e [egli ritorni della nuoua poi 
Wn ultimo fi laumo a due acque di fiume le dette paio^ 
W' ìe,eft tirino in corpose per tal uia L'oro farà netto, & 
fi tutta bontà. 

j Mercurio follimato come fi fi Cap. 50. 
Viglia mercurio utuo , uitriolo romano ana lib.iil 
mio fi ponga in un tegame e fondaft , e come farà 
ifo , (prema fegli fopra ti mercurio, e mtflichift tutta 
na che fi mortifichi bene, a fuoco lento,pot pogafeglt. 
],x.di fale preparato e trito, e mettati fi tutti mifìic'a 
mfiemembocciaa foUimare. Et effo foU.mato ca^ 
'^alo, & aggiongigli U feconda uolta.l.ix, di uitrio^ 
^N'^le,lvij.s.e triturando ogni cofa infu me fi metta 
^follmare. Tot la ter^a unita piglia il foìlmato, & 
\'?|^?^^''-3-^^.<^' W^r/o/o/4/f.3.7^.3 ij. trnidoogni 
fa mfiemefi mettaafoUmare.La quarta uolta pi- 
^^uilf9Uimat0y& aggiongiglt S.iiijJiuuriolo,fale. 

itj. e trita inficme e torn'a foliimare, efollimato poi 
.ia X uolta,la >/. & lafettma, fe glt uorrà aggionge 
■' f ilpejofempre chefà pofio la quarta uolta , e non fi 
mmuifca,nefi accrefca più pefo, et hauerat ilfoUima 
'^perfetti fimo , impregnato de glt f^iriti del mtrtolo. 
Mercurio de corpi calciati come fi 
caua. Cap.51. 
Viglia aceto difiiUato libra una , corpo calcinaUt. 
^ iUal armomaco preparato, cioè foUmato col àap^ 
r90di fale comune preparato.^. Vi. fai tartaro.i.tif. 
^topel m9do a te noto , cioè calcinato e d^ffoluto ^ 

B cenge- 
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5e LIBRO 

con^elatOye ciò farai tre ueltCy e mole effere dijjob 
con l'acqua di fiume difìiUata. Tot piglia gli dem- . 
liy e la detta calcina deìii corfiy & il detto aceto / 
metti in ma boccia ben figiUata, e metti in letam 
cauaUoyO in bagno^per ottono per dieci dì, poi meu 
diHillare a fuoco lento , & infine alla difeccatic 
dapoi Uffa raffreddare il uafo, e ritornigli C aceta 
cauani adoffo aUefue feci , e quefio reitera tre m 
dapoi luta tutta la boccia, e mettigli il recipieteg 
de, ilqual fta me'3^0 d* acqua e Iota le gionture Li 
e da fuoco alla boccia lutata di carboni di foHo e ^ 
pra,e tutta la calcina de corpi andrà nel recipienr 
argento uiuo , corrente come quel del uolgo, la ba> 
mole ftare^a boccia cmra boccia^come s*uf n*. 




V 



Olio de falnitrio,tartaro,e zolfo chefifi 
fa ramalgama. Cap.52. 

Viglia libra una di tartaro calcinato , e ben fe 
coSalnttro Ub.ij. ben netto e raffinato, e macina ^ 
cofa in fieme , e mettilo in boccia grande ditenux 
due boccalìye fta lutata fin alla metà, poi ponila i? 
nello d'arena , e fegli dia fuoco prima piano , 
fuocohuono e di legne^aU ultimo come fi fa aKau 
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S E C 0 yi D O. 
forlCye come non darà più humtdttà, ^ acqua anco^ 
ra [egli dia piufuocOypot fi lajfi raffreddare ^ & le /ir- 
ci fuefi leuino^e ripefiitìfty e torwMft in boccia mona, 
t fopra le feci ritornerai C acqua fua , fopradetta^ che 
gli cauafli , e ponigli il capello & ti recipiente e chm^ 
Uflo che non refpiriy e ritornalo a difliUare come di fo- 
'pra y e co fi farai per tre uolte , e co fi ti uerrd tutto in 
i olio y & quando ti reflajfe alcuna cofa in boccia ma~ 
I £ittaye per humido rtfolueraiy€ tt uerrà in olioyilqua- 
j le poni con l'altro fopr adetto. Voi piglia ':^lfo fottìi^ 
mente macinato e dagli di fopr a del detto oliOyCfubi^ 
toft foluerà in olio comune l* altro, e come non fi diffol 
ueffe coft prefto ponilo per alcuni giorni nel letame cai 
do a putrefattione , & hauerai l'olio del %plfo , e del 
tartayo,e del falnitro inftemcye lo porrai m fiffatwney 
e come farà fijjo lauora col detto fopr a l* amalgama, 
chel'affiffa mmeno di quattro dì y e fempre fijfa tn 
manco tempo dalla prima uolta m sù , m modo che fi 
affiffa in uintiquattro bore. E nota chei detto olio uor 
rà e fere fermentato con olio di Luna , e uorrà effere 
par.tj, deWolio di luna, & una del fopr adetto. 

Indolcire ogni metallo. Cap. 5 ^ . 
. %Affa fetidaycuforbio, laudano, ftraptnoj msfcola 
ìnfieme & butta fopr a il metallo fu fo. 

altrimenti, 
Argento foUmatOyeuforhioJjoraceyfal armonia-- 

ktOyana polueri-^^a & butta fopra il corpo fufo. 
altrimenti, 
'Piglia un pex,^ di maton cotto, € fagli dentro un 
buco, & in quello fondi il SolCy 0 altro metallo duro^ 

D a efogia 
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t foffia con il manuceìlo dentro, per fin chefta henijp 
ma chiaro y Giaffa raffreddare da fua poHa fenica \ ^ 
ponergli altrove fappi che non c*è miglior rimedio che i ^ 
que^o a farlo fiat a marteìlo.efe non flafaldo la pri ' 
ma uoltayritoma di nuouo, 

A indolcire il fofiftico. Cap.54. 
Tigltafapon w.grOyfat comune,ana.l ij.fterco hu 1 
tnctno dif[eccato , e polueri's^ato iMij. alume di rocca 1 
tìuarto unOyfalnHroS s. & mcorpora con olio comU" . 
ne a tuo modo in un pentolino, e ponilo al fuoco^e iaf^ • 
Calo boUire fin che non fi fenta più iìndore del [ale, . 
poi caualo, e laffaio raffreddare , e àt qutHa getta m < 
crofolo Copra ti metallo fufo. 

Temperaci arme. Cap.5^ * 
Tiglia tittmaglio, radici di rafano fQrtiffimo flam 
rnolaydt Gioue^portulaca ana, man.t. e pefia le dette 
cofe ben infime, e caccia il fugo di quelle , che U fug9 
arriui a léj. Et Of ina dun mamoio roffo lib.i.fal cd- 
muneyfalnitroy fai ale aUy fai gemma, fai armomaco, 
ana,3J.metti quelle cofe wfteme,in un uafo di uetro, 
e cimai bene che non refpiri , poi lo fepeli fa fotte ter^ 
va, e lafcia fiare cefi per wnti dì. Qjiando ciò uorrai 
fare , mettilo in una boccia , e quando farà canata di 
terra mettila a difìtUare^t on un captUoy con regimem 
to del fuoco de carboni, come fe fi éfiill.iffe C acqua rù 
fa,e fera fatto, e quando uorrai fare ^ada^ 0 altre 
miff Ue temperare cor? qucHa acqua* 

Tempera forte altrimenti. Gap 5(J. 
Su^o di rafanOyHimoUyferpentarijygalanga poi 
uerizata, eufotbio poluerixato, di qu^sie due poluen 
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S E C O Ti D 0. 5^ 

^gUaper egualpefo , t mtftica con It detti fughi , con 
tfualt fi tempm U ferro* 

Tempera di ferro durifsima. Cap.57. 

Viglia fugo d' orticacei di bue , or in t de fanciulli, 
9uero aceto forte , con un poco dt fate , & incorpora 
Pgfn cola infteme.e tt mpera che ferro tu uuot, che ta- 
glierà t altro ferro come cera. L'ortna uml effere di 
mquedt. 

Altra tempera, Cap 5 
'Piglia fai armontaco, calce uiua,e diHempera con 
|f acqua che fta (peffa^e tempera ti ferro. 

A indorar ferro Cap 59. 

^ Vtglta quaranta grani di tartaro , e dieci grani di 
mlume di rocca, e dieci grani dt fai comune, e duegra 
ni di uerderamepolueri':^ato , e metti nella pila pitna 
d'acqua che bolla ^fin che fi con fumi la quarta parte, 
ScaLdailferro e mettilo mquefia acqua, Ethabbiun 
grano (Coro, e tre grani d'argento uiuo > & amalga- 
' maydella quale poni fopra la detta acquaie metti fo- 
ra ti fuoco, come s'ufa per indorare. 

Per incauar ferro. Cap. 60. 

Viglia fai armoniaco uer derame ana & trita ben 
yinfieme,& incorpora con aceto forte, che fia diftem-- 
^ f erato come acqua , e cofifi mantenga per due , 0 tre 
4ì, poi inceri , 0 muernica quel ferro che uuoi , e dife- 
gnalopra che fi fcopra il ferro , e buttaui su di queJU 
Mcqua i&indHc bore mcauerà il tuo diftgno. 

D ^ jl fon-* 
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54 LIBRO 

A fonder il ferro e farà dolce. Gap (^r. 

Visita orpimento Itb ij, olio tana. lìhMVj. mefcota i 
mrteme.mbeuendoedtffeccandoypoiprené^^^^ ] 
ptXV y ^ chiodi, e poni in CYofolo diuentt rojfo^e quajt 
il ferro uogìia bollir e Mtt agli [opra Itb.s. del detto or y.. 
pimento, e cafo cheH ferro fta beniffimo infuocato fi h 
uorra, dargli manco medicina,ma alla prona tigouer \ 
nerahperche detta medicina fi uorrà buttare a pe^" 
%o a pe'^^yeferà dolce, e uerrà bianco. j.. 
Fonder ferro. Gap. ^2. j; 

Limatura di ferro, falnitroana.ì.t.orpimfnto3. k 

ijMijltca infteme e metti nel crofolo ben coperto elu-} - 
tato, e dagli fuoco di fufwne,e getta m (anale. 
Fonder ferro al bianco. Gap.^j. 
Fondi la limatura di ferro con la poluere di rtftgaì ^ 
lo,poi toglid'effo.ì.i.ìiagno.Uramei.t. efondnn-^ 
ft€meypotmetttacopeUa,&hauerat,i.t.di luna. -i 
A far il ferro frangibile da peftare. Gap.64.| ^ , 
DiliiUa l'acqua kalume di rocca, & m queUa^,r "i 
ellingui fette uolte le lamine d*acciaio,o di fcrro,/ot-t . 
tilt, le fa fi frangibiltcbe fi pof^onopoluerixartncK-' 

mortaio,come uetrc. 

^imedtfimo. 
Le lamine d: acciaio rouentite e ftpolte tre,o qaai ^ 
tro uolte nella neue fi fanno frangibili come difopra. 
Ferro fi fonde con ogn'una di quc- 

ftecofe, Gap.55. 
Stagno,piombo,marcaftta,magnefia,orpimento 

fcorxe de melogranatofrefche,mirabolani cttmt,Ht 

tro biimco.antimonioJal amomacOi ?2>/ft7. 

^cqua 
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S ECO D 0. 55 

* Acqua ridotciua & ingrefsiua^e da 
uifo. Cap.6(5. 

• Viglia fai alcali , borace pietra , falnitro ana^j. 
'ancht di quattordici oua dure , che fiano fiate cotte 
n lafua fcor'^^a in acqua^ & ogni bianco partifci in 
uattropartiy e dfflendi fopra un catino , una pt^^n 
i Imo fottile^e fopra quella metti le dette cua^e met^ 
i un molo di paglia fopra la detta tela , in mex;^ del 
a quale fiano i bianchi , e fopra il molo metti una te-- 
ghtayO tegola di tetto ye fopra quella fiano le bragia di 
carboni accefiy e difìiUa l'acqua per tal modOy e co tal 
jacqua incorpora la poluere de fopradetti faliyepoi 
mettigli m un orinale di uetro diftiUagli l'acqua da 
\dojfo y a poco d poco con fuoco copetente , poi fortifica, 
'{alquanto tlfuocOy& hauerai borace reduttiuo. E Cac 
ìquaferà buona per uifo di Donne. 

A fìnare una minerà. Cz^.ój. 
Viglia uinticinque libre detta minerà pefia^efetac 
ciata, e ponila in uafo di legnoy a modo di maftcllo pie 
colOyC largo in bocca.Voi farai Itffiua di cenere di cer 
royc calcina uiua ana^ e co un granatello uà sbruffan 
do la detta minerà tanto che fia tutta bagnata yCome 
fe haueffe piouuto, e fempre la hi fogna mijìicar co un 
•1 bafloncycome fi mena lafaua, e come farà ben bagna 
• i ta con la detta leffiua ben bollente, pigli a per ogni cin 
que libra di terra libra una di mercurio uiuOyC ponilo 
in detta terra apocoya pocoy fempre menando con un 
baftoneytanto che'l detto mercurio fia ben incorpora^ 
tOyC mortificato con detta terra , che non fe ne ueda 
piUypoi ipiana la detta terra che flia eguale, e fagli de 

D 4 bufi 
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fcii/ì détro,con un baftone come fojje un crmetto.e coft v 
laplo §ìare per quattro giorni . Tot piglia detto m^' 
fo.con detta terrayC ponilo dentro deW acqua, e iaua^ f 
la tanto,che la terra uada aia, & il Mercurio refta- 
rà in fondo amalgamatOyCon detta mmcra.Voi togli i 
detto mercurio , e pondo tn una pignatta fopra le ce- r 
neri calde , che fi fughi Chumidità , poi fallo pfjfare i 
per coio.Vtglia^queUa,e ponila tn una bacchio in una \ 
ftortayal fuoco temperato, che' L mercurio pafferà nd \ 
recipiente , e nella boccia reflerd l'argento , quale ti- r 
ra m corpOy e poi mettiUo alla copella. Vota che ogni v. 
lib.vM terra uuoie libra una di mercurio &ilmer^ - 

tutto fempre fa^à buono. 
Mercurio di Saturno cofi fi calia. Cap.^^^. 
Habbi due pignatte inuitriate, grandi a tuo piace r 
temperò una maggiore dell'altra, tanto chtl culo deU i-. 
la maggiore che fiard di fopra, entri a punto nella boc le : 
ca della minore, un pochetto dentro, a tal che fi poffa i , 
no ben lutare attorno, e la maggiore cioè quella , che 3 
fià di fopra fi a per tutto forata^nel fondo, de fon pic^ - 
coli. Voi lutmfi, come sè detto ,eferua. Voi habbi di 
quelle lamine di Viombo,che fi uendono, fatte groffe 
un mei^o dito,di pefo di quattro tn cinque Itk L'una^ 
efe fi può hauere di quelle , chf:fon fii^tUate d'una te^ 
ftai'unuefcouoy fon migliorilo in fomma ptglifi di 
éfuel che fi può trouare , o non trouandofi faccianfi a 
poda, in quella forma, e pitghifi una per me^J^, che 
jìia di qui f di là pendente , e nel mei^x? ^'^^ ^S^^f^ 
di cappana, com'un tetto, a due acque tanto penden- 
te chcl mercurio polli c$lare di quà^e dt là, e forifi nei 
*^ la 



É 
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S E C O D 0. 57 
efta della piegatura.e nelli fon fi metta filo di fer 
dtgYoffi:7^ dt quel degli uncmellty e facctfi in o- 
tefta un UccettOy de detto fil di ferrose détro a det 
cà.mettaft mfliletto di fenOydi grojJÌ7^T^a d'una 
ma d*ocayO di tale^ehe pen fiate che ptffi ben foUtn 
e la detta lamina . E perche i detti lacci habbme 
glio a fosientar ilpefo di detta lamina , perche il 
mbo nella piegatura molto fi Hrugge , e confuma 
la foy\a del caldo y però dentro alia piegatura fi 
tta un inietto di ferojongo quanto è larga la lami 
alquanto graffetta, come è detto difopra , chefm 
r acetato da detti laccty& injH'^ati in fjjì, dt den- 
ycome è qui dijfegnato difotto^che cofi uerrà a aiti 
re a portare ti pefo a detti lacci , che non fi recide^ 
• mo t fon , dt detta lamina , perche hauerranno la 
'fa dt detti fiilettiye It lacci fiano tanto alti, che fia^ 
: idiflantt due.o tre dita da l'altro ftiletto,cl?e fi pofa 
jra la boccaM uafoyche fofliene la detta lamina^ 



gnatto grande y forato, e pofato tlfltleho di fopra 
? la foflenti fu Vortfìdo della detta pignatta attra^ 
e cofi detta lamina fo^e fa in aria, di modo che 




Atto que fio mettaft la lamina cofi fof^efa dentré 





58 LIBRO ^ . 

non tocchi il pignato da nejfma banda,& a ftmil w 
do fi ptio acconciar un altra laminalo due, fecondo l 
grandezpia della pignatta, pure che no fi tocchino i 
ftemt, perche impedirebbe fi la difliUatione del mere 
rio • E la mifiira della piega della lamina fia come u 
libro mexT^ apertoyuel circa uoltato con i fogli all'i 
giù.E li ftUettt chefoflengono ditte lammefiano lun 
ghi a punto quanto è larga la bocca del pìgnatOyC eh 
non auanxino fuori mente, e co fi l'orlo del pignatt 
doue fi pofano fia intaccato un poco,di modo che iftt 
letti hanoalpariyC fianOyche non hahbiano a {correi 
accio fi poffìno coprirete lutare,che figillino hene.Fi 
toqueflo metter agli fopra il fuo coperchio, che f 
apunto che non auanzi il pignato di fuort,efia molr 
ben lutatoycon luto fapientia.Similmente fia ben là 
tatofra'l culo del primo, e la bocca dei f %ondo pigm 
to,accioche non rejpiri,e lajjifi ben afciugare. Toif; 
ci fi una foffa in terra , d'aite'x:^a delli due uafi, e p^ 
due, 0 tre dita , e di larghe^x^ che c'entrino t uafi f 
guifa di foffa , da piantare olmi , dentro allaqualei 
me^T^o fi luochino i detti uafi cefi lutati , poi il uac% 
fe riempifca di terrajben calcata,fin al ter%o,o eira 
del uafo maggior e, il refto del uacuo fi riempifca f 
cenere afciutta, non molto calcata , fino al pari deh 
terra, cioè che uenga a Hare due, o tre dita fopra it 
perchio del uafo. rltimamente fepra tutta la dei 
cenere , cioè fopra i uafi , e'I circuito delli uafi intb 
no a un palmo accendafi fuoco di carboni di cerro.ct 
altri buo carboni, che abbrugiano da fe,fen7^afop 
gli , talmente che tutta la delta cenere fia copert^fv 

carbon 
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^fit^om , e fta buon fuoco yccoftfi mantenga fempre 
kmifaley per bore uintiquattro. Dapoi fi Lfjì eflmgue- 
^^rfemedefimOfC come ui parrà che ftajreddo,che 
■H // dìfeguentCy cioè per altre umtiquattro hore,le 
Wmfi ^^^^^ ceneriy e cauinfi deflr amente i detti uà-» 
ì^mfi^no intorno ben netti , accioche la terra non ca^ 
dentro al mercurio^ e co fi fi diflaccht l'mapignat 
^?w(^ ^ dentro fi trouerà il mercurio , ilquale 
*^»^^.5.i. m circa j per ciafcbeduna delle dette lamine. 
T':mf^^''^^^^r^^à buonore nientedimanco come prima, 
. . Ji che calerà un pochetto. Q^ueHo modo ho hauuto 
^..jAM.jileffadro SaracineUo da Oruieto. 
- VI Seguita il modo di Lodouico da Spoleti. 
. J^odoutco da Spoleti lo caua nel medefmo modo fe 
'l'bf ^^^^^ ^^^Z^ delle lamine grandi, le faceuafottili, 
jàk^anto una cofla d*un cokeìlOye larghe tre, o quattro 
'f^Jaye tanto longhe, poco più, e l'infìl:raua in un lille t 
.j,iì^i ferrosa ufo dìfigatclio, & m un diletto u infiltra, 
|i J due fecondo che gli par eua, e nella pignatta 
ÌLAgii mmeua quattro yofeio otto fìilletti , o quanti 
mkpareua, fecondo la capacità del pignatto , pur che 
mFfi tocca ffero infume , poi copriua la pignatta e la 

I ìaua , ma in luogo del coperchio gli metieua un^al^ 
m io uafo difopra con la bocca alTingiù, cioè che la boc 

I I del uafo difopra fi confront afft nella bocca del ua-> 
■ Jrf/ me'T^OyChe è foratole poi lutaua, e metteua nella 
EMiyche ui ftejfefolamente fotterrato quello difetto^ 
né ti recipiente, & il mei^,ouero due ter^i di quei 
l| w?^^o,c/yè forato,doue flà ilfaturno, l'altro me^^ 
^j^fta coperto,con tutto l coperchio. Voi accendeua ti 
H| . fuoco 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 




6o ^ ^ ^ ^ ? c ; ' 

fuoco di carbone intorno intorno diftono un palmo, j 

mca ma uenma accodandogli per tempo di tre hot i 
c quattro al piu.Voi io copriua tutto di cathom, et * 

nagU fuoco grande, mfino alle dodici bore, poi lo la[ , 
Ha raffreddare , e cauaua il mercmio , quale diceu. 
che ne cauaua tre oncia pir libra yO almeno due ot ^ 
àe^perogm libra di faturno, e chel detto faturno n ^ 
fiaua boniffimo^e mente peggiorato. 

A trazettar ottone. Cap,^p. 

Tiglid libra una di cenere di mteylibraJJi fuìi^ ^ 

ne difabricay libra una , di arena fotttle libra una, j 

poluere fotttle di (irada libra una^di carboni di S aU ^ 

^tHttelefopradettecofepoluert^ay&fetacciabi j 

ney& poi mefcola infieme, & piglia [alamor a con] 
quelle mhumidirai le dette poluere^tanto che fi tenj 
mfttmey& poi forma quello che uorrat T^etare, pou 
che fi fewgaalfuoco tantoché fia ben afciutt a, 
fi calda gettaut ■:ottoney& uerrà belli fimo. 
A far ottone bello. Gap 70. 

Ttg'ia rame & b ttilo che fia btnfmile , & 
piglu libra mtT^a del detto rame y & l i. di tutt^ 
iùr p^g'f^ ^g^'^ ^ cacature di toppi anf 1 
ft§ia ogm co fa & incorpora mfteme ydapotmettH^^''^ 
rame con quefta palla m lo crofo!o,e fondilo &fac ' 
fta ben turato, & quando farà fufo getta ideilo h ■ 
talché parrà oro bello. 

Tenta uerde bella per colorir 

ofso. Cap.71. 'I 

Vizila un uajo di rame^^ un poco di Herder ath^ i 





11 




M 



SEC 

nieffoneluafocon 



0 71 
aceto , 



b 0. 



poi terra il uafo di ma 
-^n j ,^ uHujo poiule nel/o Una- 

cana io per dieci o<,Hmdea«mm , & hauerai 
«UfK) ojji) beUiffimo ni- mai perde ,1 jm colore. 

tnedefimo. 

5yP«''« «« C'inori di canna nel qual poni l'olTo (A- 
ìfmpira.,1 canone di aceto bianco, & fe 1^^^^ 
^ uerde poneli del uerderame, dr fe lo uorrai rot 
ttUi del cmapno, & dipo, turalo bene co cera r^ 
^JeS- mettilo neUo letame per fei, outroottom 
ita che fila ben coperto di letame d, fopra . «fr Ji 
IO & per tutto , & dipoi fe lo uorrai luftro fhfat» 
ìfina peccianuoua ouer amente con mtdoUa difkm 
'.&potluftralo con olio dinocf. 

^l mede fimo. 
Hglia Herder ame ben rotto & ben trito & met- 
£el latte di capra , e tanto fa che m firn infmo che 
mga mde.Dapoi mettilo m uafo d, rame,^ co et. 
km; m detto uafo il tuo offo , poi copri hmffimo U 
^ uafo che nontfiati , & ponilo d.pdm Iettarne 
r||Wr«i,ér lo trouarai uerde,& fe lo uorra, »uiu 
ìt^are lo farai boUire m olio di noce . e quanto più 
fo più augumentard il colore. 

far terra da gettare quello che uorrai 
di mettano o piombo. Cap 72. 

ì'ìa '''""T di futi. 

Utcjtanofetacctate, & macinate bene fottilméte. 
' Tot 
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S fi . eir con effo bagna le dette Pol"^^'"^^ 
tanto che fi comincia a tenire tnfiem , & come 
temano mfieme non le bagnare pm, ma fondine 
Utue forme affettandole bene ,&mprontaqtte 
uonai ,& farai cofabeUa. 

A dare tempera bona a ogni ferro , 8c a co 
feruarlo dalla rugine. Cap.7 j . 

T?i2lia olio & acqua ana , & ammoYX^Uàem 
cueaifemcheuorrai,&fifurannodm&fra2 
m ("r Ce ui azz'ongi f angue di becco,e pm foolw* 

ruggine adopera cerufa,& pegola liqmda,& a q\ 
fio modo conferuarai ogm ferro. | 

A fare fuoco greco. Cap.74. 

Tizlia carbon difalice,fal ardente, acqua di ai 
roìfofpegola, incenfo , & un pocodt lana & caK 
}Zonlequalcofetutte infieme faro, compofiui 
boàendoikeme quenamifiura^&cofiquefian 
teria , & compofnione brucia ogni cofa fatto ac^ 
& è e^ermtnto uerifftmo,& beUo. 

Oro potabile. Cap.75. 

-Piglia lib.x. de ottimo uino, e difiiUalo peri 
liceo ;& cattane folamente ma bbra dapoi^t 
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S E C 0 ISiD 0. 67 
ibtcco e rimettici nuouo uino.pur lib.x.fopra ilgua 
rimetterai queUa libra d'acquaie rifiiUala ricalan 
jema libra folade cofi farai la ter^a uolta, co nm 
i urna , e ne ricauarai una libra {olamente. Tot to - 
j una boccia coH collo longo ajfai , e mettiui quella 
ira d acquaie li porrai un'altra boccia di fopradet- 
ime'^^rp mondo, e méttila nel letame per quattro 
hpoi pigha della detta acquai iij,e ponila neUa boe 
, egltporrai.ìJ. dÌT^uccaro candido , e farà buo- 
W, dapoi metti a lambicco la detta acqua, e den- 
tro gli metti. Ix. pe:r^ d'oro in foglia , & 
lajjalo Ilare per quattro bore , poi 

difiiUa per bagno mariane dt 
^ fatto non afciugar le fe 

m ci,ecofiferuada 
W parte in dot 

* uaft. 

Il fine del fecondo libro. 
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DE GLI SECRET] 1 

DELLA SIGNORA , 
Ifabella Cortefe* 



L I S R 0 TERZO. 

Colla nobilifsima a tutte le gioie , e pietre n 
eli anelli , & a mettere in muro le pietre c 
muraico,e d efsa fi ponno far belle ima|in 
fe fofsero di marmo . Ancora fi ponno tac 
i manichi de coltelli , e piatti che parann 
d'auorio. Capitolo* i. 




IGLIjf pece colata^ e p(m^ 
fata per panm^lMij. maUm 
ì.ijjaccapella.l.i.tegola^^ 

uaft fotuU Yoffi pefit , e fetai 
ciati^ e tritata [opra il marf^ oj 
a ufo di colori ItbreJ, biacax 
^ IM.metti la pece nei uafoh.\ 

terra inuìtriato a [colare al focone gidgtgU malìici^ii ^ . ,j 
pot lacca.poi tegoU,e miliica infteme q^^ado s'attatt 
rày e riponi, che con quella potrai incoiare ciò che ^ 
rat , e fe uorrat far t manichi de coltelli , o l'imagt%.^ ^ 
Tigiu uetro roffo.o altro colore^ e tritalo fottiìmens ^ 
te , & mimica e forma nelle forme ciò che uorran ^ 

faimanichu ^ 

CoUi 
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Il T e K Z 0. 6$ 

w Colla da incolar pietre^e legni tar- 
I fiati. Cap.2. 

Ij.fondi ogni cofay e miflica infume , & incolla ciò 
mai. 

Colla da incollar g^oie, o criftallo fo- 
pra il legno. Cap.^. 
i Tiglia biacca e mmio^eflempera con uernice liqui 
t,e poluere di tegole nuoue, & ogni cofx trita [opra 
'^'^rfido & ongi il lauoroy e fecca al Sole. 

Specchi di metallo. Cap.4. 

-'^iT^i^^^ fi^g^o.S.ij, marcapta d'argéto. 

fondi ogni cofa infieme, poi toglt,i,s,d*argéf o fot 
knato , e buttalo con le dette cofe nel crofclo per un 
*V^y poi togli quarto uno di fai armoniaco, e metti 
' crofolo e ìaffaflare per una buona bora infuoco.e 
mdo uorrai gettare lo jpecchio metti una picele at a 
Salnitro preparato nel crofoioy e gettale fera fatto. 
Color ro/To per fiorire & adombrare 
ogni colore. Gap. 5. 
TogU uer'^rino rafcbiato , e mettilo a molle nella 
)^MaYad!ouo ben menato y e laff aio fìare per quattro 
he ogni dì remifthia.e quando il ccliy mettiui unpo 
I d'alume di rocca ^qua to un eccede poi feccalo al So^ 
iye riponiloye quando il uorat adoprare togline un pQ 
^^e mettilo a molle neW acqua chiarate co effa adom 
ta ogni colore, e puoi con e ffa fiorire, ma ricordati di 
Mtterui qualche poco di mele acciò non crepi y eia 
htara fopra detta , uuole ejfcre fiantiué di otto 

E dì 



66 Z I B K 0 

dì con unpocodirifigaUo,cnonftfecchiatSok,mM 

all*ombra» 

Ombra d'azzuro. Cap.o. 
Vombra d'alcuno ft fa d'a'T^urro puro , e profila^, 
con Vendico mefcolato con altrotanto ai^rro, & om 
hra dt uef^in '. Coro ft biancheggia e profila con qm 
fie tre cofe dopò che farà meffo nel libro , cioè , biae^ 
cay giaUolmo, e x^afaranOy o biacca e i^ffaranoiolo 
Dopo cbe fera p4o l'oro.e mutato, e profilatOy bian- 
cheggiàlo col oropimentOtf farà più bello. 
A metter Toro nelli libri. Cap.7. 
Fa la colla di raditura dì carta colata bene , e pO 
piglia gejjfo fonde e macinalo con quefia acquaie me 
tiui un poco di bolo per arrofftrloy efe uuoi mettim «u 
poco di Tuccaro ^ e de la falma delVorecchio , 0 tant 
mele quanto un gran dt cece, & metti in un fcodeìli 
no,e quando il uoi oprare pomfopra il carbone accto^ 
the corra cheft poffa adoperare co il penneìlo.t quai 
do l'hai pofio nella carta lavalo feccare , e poi radii 
un poco fi che rimanga fattile, poi bagnalo con acqu 
chiarate fubito poni sù Corone laffalo dafe benfecca 
rf , & poi imbrunifcilo con una pietra, 0 dente ben p 
lito y&poifi metterà gfffo . Ma auuertifadi mac\ 
nar bene ogni co fa da per feaccioche meglio s^ajfm 
gli. lipta che*l g^jfo fi debbe macinare con l*aù 
qua difoda , e cofi il bolo fi debbe macinare con l*ac 
qua , dapoi ogni cofa i^fteme macina con la colla et 
me di fopra , & aumrtifcì che fe la fcifafoffe tropf 
dolce potrai quando la bagni mettere un poco di cht 

ra d*ouo» ^ 

Ufixrt 
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A fare pezzole azurrc. Op. 8. 
Togli tfiort del giglio a':^irrOyepeflagli e tranne il 

€ mettilo in un vattnowtéitriato, poi bahhi 
di lino bianche e grojp^ e^r- attuffale dentro il dei-- 
^go po' tre mite , ogni uolta la falò fciugare fo 
una panca di legno , e poi troua un luogo dou! fia 
ormato fa dì mnan%i i e mettiui su della paglia^ 
ra la detta difiendi le pe's^i^., poi uinti dì, e jeran 
te, e quando le uuoi adoperare metti un poco della 
ta pe'Ti^^a in un catino e dijlempera col albume del 
0^ e feri fatto. 

A fare acqua azurra. Cap p. 
Qjiando le femtnti deboli fono tra mùiute, e uer 
oglikye cuoctle in una caldaia, e quando fono ben 
'ne togli una pe^X^ e cola il fugo^ e ferualo , in un 
fo di uetro , o tnuurtato , e mai non muterà colore, 
fempreftarà fano, poi togli Ricreo di cane fuco, e 
ueri'^alo efetaccialo , c temperalo con orma e met 
z <i modo di colore quando fi dipigne ^e quando ferà 
€0 metti fopra di quel fugo con pennello legiermen 
e uerrà colore axurro.e co fi poi tengerfiio, e pan^ 
j& hautrai fimffmo colore. 

Colore da fcriucre, e pignere, fatto 
dimore. Cap. io. 
Cogli le morcyo monche ^be mature e nere, & met 
in qualche uafo che ben ammodino, e fa una palla 
rff^ye riponlayche farà morbida quaft per tutto Un 
^ quando uorrai adopràrìa fa come degli altri co^ 
^^i delle pe'^^^ette temperandole con l* albume deU 
Mto,alit€r chiara d'ouo ucy^no latte di fico. 

£2 Tempera, 
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Tempera del Verzino da pignerc 
in panno. Cap. ii. 
Tiafchia il uerxpo e cuocilo nell'acqua in unap 
gnata nmua e fallo bollire un pocoy e nel bollire met 
tici un poco di gomma arabica e fallo bollire , e quadi 
uedrai che fiia ben leualo,e pigni con il penneUo.nO' 
ta che tutti t colori da pennello fi debbono macina 
con la gommale temperar con quella, fe non il uer 
noÀ.rofetta, che coni' acqua chiara fi macina ,& 
^ajfarano con la chiara deWouo . 'Hota che lago 
ma ft debbe lauare tre uolte con l'acqua y e we^- , 
bicchier di gomma uuol un bicchiere d'acqua un po 
co tiepida, nota che e meglio temperare i colorì c&i 
la gomma , che con la chiara. 

Come fi mette l'azurro. Cap. 12. 
L'a%HYro fi mette in fu la carta con la biacca 
floypoi ft ombreggia con a':^rro puroyben temperati^ 
poi ft profila con quefte co fCyCioè. Viglia a^urrogro 
e tanto endico e macina infteme , mettici poi un poi 
d'ombra dt uer'Xjno , e profilla con quello , poi bian 
cheggia con la biacca» 

A profilare tutti i colori attorno 
attorno. Cap. 13. 
Il uer de ft adombra con la pe^X^^a di gigli , 0 ce 
i fiori dt Tiaffaranoy e profila con effe lefopradette et 
fe , cioè quando ft profila l'aTiurro lo potrai col det 
colore ombreggiare» 

nofetta , 0 lacca ft dehbe metter mfu la carta c 
primieramente fta bianchicctay epoi s'ombreggia et ' 
auetta che non è bianca e profila fi con l'ombra di u 
^ Xtno 
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0. Minio fi dehbe ombreggiare col cinaprio mefco 
ito co'L detto mimose profilaft co t'ombra dì uerT^mo» 
L'ombra di uerzino cofi fi fa. Cap. 14. 
Rafchia il uet'i^mo e §ìempera con la chiara deliba 
5 per quattro dì, e quando ti uoi oprare ftemperalo 
Macquay e chiara, e fta flantiua d'otto dì, e fecca 
*ombra il ucraino fin al colore di mìnio ben accefo, 
UHoi conferuarela chiara d'ouo ponila nella am^ 
'a,e mettici dentro un poco di rifigallo, 
^ A cauar l'olio di carta. Cap.ijr. 
Tiglia calce urna trita ben fottilmente , e mettila 
^ja le carte, e poi ponila [opra la fcrittura,e fe la 
Macchia fera uecchta rimuta piuuolteponendouele 
3 fopra, 

A fcamofciar la carta pecorina per co- 
prire ilauori. Cap.i6. 
Togli la carta pecorina uecchìa, e mettila netta 
Hua a molle per noue dì poi nettala , e flropiccìala 
mano tanto che n'efca quafi l'humido, e diuenterà 
mofciata, 

A far la pelle rofla fcamofciata. 
Cap. 17. 
. Scarna la pelle meglio che tu fai , poi bagnala in 
qua molto ben , e per tutto la flropiccia , e cucila 
tolto bene per tutto, e lafciala dìjjèccar alquàtOypoi 
iglia alume dì rocca cflmto in acqua, e metti nella 
redetta pelle,e menala da per tutto che C alume ua^ 
a per tutto, poi lafciala diffeccare alquanto, poi pi-» 
Ha del uer-^ino cotto in acqua, cofi per ogni oncia di 
crT^n metti un pochetto d'acqua chiara, e bolla tato 



I I B R 0 
fercCit conftmiXiò fatto piglta una fo-»^ 
*4teta di uer'^^ino e metti nella fopradetta pelle, e mt^^ 
%aU che uadt da per tutto,poi piglialo un'altra uolté 
emettilonella predetta pelle, e fa come prma me- 
nda da per tutto , poi dtfcucila e lafctala diffeccarej 
poi polifcila con la pietra lifcia^ e poi rafcia ti rouefcta 
^ il diritto con la pomice , & queHo modo ferua in 

egni altro colore, 
A far pelle di color uerdifsimo. Cap.18. 

'Piglia di limatura di rame parte una , fai armo4 
nìaco parte due , e tempera con orina fin chefia ber^ 
corrente, e difìendi la pelle [opra un cerchione dagli ce 
lore daUa parte del carniccio,e lafctala feccar e aWon 
braye'L colore penetrerà dall'altra banda. * 
A tenger pelle in color granato. Cap.ip- 
Squaglia al fuoco neW acqua alume di rocca,e ba\ 
gna ben la peUe.e lafciala ben feccar e,po^ piglia ueri 
Tino rafchiato con uetro, e fallo bollire nelCacqua,^ 
boglia molto bene, e leuala dal fuoco che fi raffredda 
poi tornala a bollire come primay& coft farai per tri 
uolte,poi dagli la prima tintura con il detto e lalctaì 
la feccarcye coft farai per tre uolteMciandola fecc<^ 
re^e poi piglia la peìlCye lifciala^e fera fatta, 

A tenger la pelle in azurro. Gap 20. mài 
Viglia Cendico detto boccadeOyper ogni pelle onciy 
una , e metti m qualche uafo doue fia una me'Xjett\ : 
d'acquabollenteyelafcialaflareperunanotte^oma^ 

co, e poi un* altra uolta rifcalda alquanto, e con 
pennello di feta porcina tengila^per due fiate cov 
fia oncia». 
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A conciar le pelJi d ogni forte. Gap^2 1. 
Vtgba la pelle di capra, o dt becco, < uer dttapret-^ 

fe glie frefcafaUa feccareyefe glie frcca mettila a 
^ ' kìUc nell'acqua per una notte i o per un dì naturale,, 
babbi inacqua con la calce urna, e metti dentro la 
Ut a pelle fin che fi pcffa pelare , & sfacciare della 
'inda del carniccio , e da i ultra banda fi sfami cefi, 
I Mi una coHa d un cauallo m lurgo dt coltello , ér* 
I ^P^gg^^ pelle (òpra un legno ritddo hr.go^e radila 
P ro/fo bene, & babbi un catino^ o una conca piena di 
:qua chiara,e lauala, e torcila bene con due bafìoni 
m^^€fca inacqua . Voi babbi una caldaia con inacqua 
Wm^^^^ ^<^^àa e metti détro della femola, e bolla alqud 
è infieme. Se la detta pelle uuoi conciare boggi,o di^ 
{^.\^$^^€>pigifa la detta caldaia e pofala m terraye copri 
KV» <^on un panno che non efca il calore,e lafcia coft per 
^;.sf2<x notte , e la mattina piglia la detta pelle , e metti 
!■ klla detta caldaia.e tafcia flare per tutto il ai, fin al 
'Ht ^^^^^ y poi caua la pelle e torcila come di (opra , poi 
^^jnimbbi alume di rocca tre,o quattro onde, e trita efté 
f^kracon acqua caldaie non bollente, e la ietta acqua 
, Mtti in un catino,o in un caldarello, e mettiui détro 

t detta pelle, e menala bc per le mani, per tre uolte, 
' ogniuoltafcalda la detta acqua di fopra,poi habi 
un pane di pafla , e d'afjogna quanto mtT^ia noce, 
' ¥ un poco dt fale,€ cinque albumi d'oua, o manco,co 
^e ti parrà , tutte quefle cofi metti nella predetta, e 
jfiempera^e rifcaldacome dt jopra, e lafcta fiate per 
na notte nella detta acqua,€ la mattina cauala del 
detta acquaie metti a ficcar e alCombìaypot tirala 

£ i ad 
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dd ogni uerfoycome meglio faprai, poi piegala coni uh 
gemo d'acctay e quando la utm imbianchire yofimrf 
babbi un ferro de pelix;^arOye ficcalo tn ferrale mené^ 
la pelle per di fopra,moUo bene, e poi maneggiala coh 
la pomfce^e fera fatta. Se mot conciare una pelle eh 
relii il pelo fa cicche è detto nella pelle da fcamofctai^ 
fCy faluo che in alcun modo non ft adoperi la calcinai 

Concia cruda e prefta. Cap. 2 2 . 

Metti la peUe a molle e lauala e fugala all*ombn< 
alquanto fu la pfrticayC lauala con C aceto, e sfaccta< 
la dal canto deicarniccio , poi habbi raggia trita, Ó 
farinaio femola d'orbo, e gettala su & appiccala 
inuoltala in un panno bagnato , e laffa ftareperuni 
fiotterò più, poi la (pandi, e fctuga un poco ejiiralay ^ 
radila come di fopra, & è fatta. 

A fare pelle rofla quando e Icamuc- 
ciata. Cap.2^ 

Laua molto ben nell'acqua la pelle fcamofctatì 
€he n'efca quanto più può la calcma, e rimanga Cacf 
qua chiara , poi mettila a molle per otto dì naturai* 
poi habbi oncia una d'alume di rocca , & flempers 
neW acqua bollita, e poi che fera bolina lajfala fred^ 
dare , 0 mettici un poco £ acqua fredda, poi mettm l 
detta pelle tn una caldaia, e lauala con effa, e hjjal^ 
ftare per bore otto nella detta acqua, e cauala,e toi 
ctlaypot habbi un terbio d'oncia di utr'^ino rafchiato^ 
mettilo a molle la fera nclC acqua calda,e la mattim 
lo fa bollire con più acqua fecondo che ti pare,poi ha^ | 
hi un quarto d'oncia d'alume di feccia chefta bianct | 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



TERZO. 7S 

un'ottauo di alume fcaglioU tritOyC metti infteme 
zi co fa col uer'T^no in una caldaia , e fa bollire fin 
•1 A H fi confumi la teri^ parte y o piuy & in ogni oncia 
ucraino mettafi un pochmo k acqua , e C acqua fa 
fia fempre di uena e cruda ye tutto queflo cola per 
ignd yefa che non et uada niente di uer^ino cot" 
« che macchierebbe la pelle , e colata che è d'ftendi 
^ pelle con le maniye metti di quffla tentura un poco 
un uafo netto non cupOyma ^afoyC piano e fta fred^ 
poi fitndt la pelle nel detto uafo andandola tirau'^ 
<: na poco et pocOyC cogliendola dal canto del carniccio 
; J'-caya pica,: poi torcilaycla rimettiyCCoft farai fem 
' 'e ipfm che tutta Cacqua farà fugata^ e laffala aU» 
tanto fugare all'ombra un poco , e poi appiccala al" 
rocciaye menala un pe':^y o cardala^ e lajfala fec 
\rc quanto uuoi aWombraye ferà fatto. 

A cen^^er refe in rofso. Gap.14. 

Togli onde tre difotano , e mettilo-a molle neltac 
a fredda per una notte y e colay habbi di refe cotto 
na lih fay e mettilo dentro per fpario di due horc^e ca 
>*mal0ye torcilOyC sbattilo benché babbi oncia una d*alH 
^ me di rocca , e trito lo metti in acqua calda , e fqua^ 
filato che farà msttiuiilrefe ,e lajfalo ftareme'^r^a 
ra,pot torciloysbattiloye fcorlalo bencye poi che l*ha 
ai y torto dentro y e di fuori tramuta ti laccio [peffa 
-^e nò mucchiy poi babbi oncia una e mtxjOL di uer:i^ 
per ogni libra di refe il uer^^no fta tagliato co l'a^ 
l ]ciaye pffioy e meffo a molle per una notte , e per ogni 
di mrT^no uuol effere un poco d'acqua nella quale 

fi facci 
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fi facci bollire in ma pignattaSn che rientri il Uy':^o^' ' 
poi aggiongi un me%7^ d'acqua fredda , e come co^ 
mincia bollire Itualo e pofalo fu le bragia , e prima ci 
mettim terxp d'una fcodella di leffiua frefca, e far 
buona fefojfe fatta con un pocjD dt calcina frefca , m 
non te ne curare,e quando ti pare che fta raffreddata 
fhe fi poffu tener la mano dentro leuala dal fuoco, i 
partila pel teY%o^& in una di que(le parti metti il re 
fey& attufalo e caualo fuori, & ogni fiata che il letA> 
nelTaere tienlo tato che nefca tutto il fumose coft at' 
tufalo per tre fiate^poi fatto queflo laffalogidcere nei 
iolore per una boralo piUypoi caualo e torcilo, e sbat 
tilo,e getta que^ìo colore,e mettilo neWaltrOyC lajfa 
lo Ilare due hore,poi caualOyC tonilo,e sbattilo,e lafj^ 
bfciugare all'ombra, E quando uorrai tengerefa chi, 
fta buon tempore depana e firifcia,& è fatto. | 
A tengeri capelli in color nero, Cap.25. l 
Togli quattroyO cinque cucinai di calce urna in poi 
nere, e due quattrini di litargirio d'oro,e due di Utar's 
gtrio argéco,e metti ogni coja m una pila da tre quat 
trini,& emptla d'acqua comune, e falla bollire tant 
ijuanto cocefji un quattrino di cauoli , poi leuale da^ 
fuoco e lajfa raffreddare tanto che fta tiepida, e coft t\ 
bagnarai i capelli, e di là ad un bora lauatn capelli 
con acqua chiara tepida fenx^ fapone , e poi fubito t 
taua con la Uffiua comune , & mfapona i capelli co^ 
v/il foltto,e coft farai ogni fettmana. ^ Itr menti) 
Viglia zallette d'tfirta.o d'altro luoco che ftan bui 
ne libra una,e me'2^a , e falle bollire m olio tanto eh 
crepino tutte, poi cauale co la cucchiaia forata,e 

tile 
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fopra la carta , & lajfala fcìugare ben bene al- 
lóra , mutando (pejfo la carta y e come farà ben 
mttCyle pefìtraiyche ftan ridotte m poluere fottilif 
pigita.'iJ. dì uitriolo romano.^.j. deferreto di 
tgna , <& un poco di fai comune , fia ogni cofa ben 
lata poluetix^ataye miflicata infteme,e fia dtflem- 
Irata con acqua bollita con le fogli d'aranci^e di lau 
l,e di mirtOypoi empiaflratt con la detta compofitiO" 
f. fatta a modo di falfa fpejfetta,e fe uorr ai chela 
mtura non fiano di color nero , cornee mettici dentro 
yqtianto delCarcbenda , ma fa che fta frefca fe moi 
Se fiicci Ce ff etto. 

Mio che fa diuentar rofsi i capelli. Cap. 1 6^ 
Viglia olio di noccbi,lM. mele crudoi .ivj.tarta- 
' bìàco bruciato & eflinto in una tai^a di uin bian 
).3JÌj, e lafctalo flar per uintiquattro bore accioche 
I utno prenda la foflan's^a del tartaro, pei piglia quel 
JÌ^no col mele mettigli in una caccioletta muitrtata 
alq Hate grana di ciminio bruciato, <& anche Colio 
tedecto , e fa che tanto fi cuocano che'l mele fta ab- 
melato , il uino fta andato in fumo , poi coUgli^e 
rba Colio in una ampolla^e quando fi pettina qual^ 
"lì" uno Hia al Sole, e unga fi il pettine e pettinifi t ca^ 
dliyche'l detto olio gli farà diuentar rofjfì. 

Lcfsiua da far rofsi i capelli. Cap.27. 
I Cenere di gineflra^o de uitijib-i cenere di lentifce 
KsAiquiritiaiJij.comin roflito.^jij enwo.^.s.'s^af' 
irano un denaro caretta un den,fcor'x^a di roggia un 
ma.fcorxe di due melangoli ben maturi^ e ficchi un 
ien, paglia d'ori^un denaro, lupini un dena. e tutti 

quefii 
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quefli materiali fia pofìi in una caldaia co trefcodeU 

le d'acqua e bolla fin che [cerni una fcodella^ e cauan 

fuori un'ampolla deUa detta bollitura ^ & aggwng. 

unafcodella d'acqua nella caldaia e lajfalafchiarire, 

e con qutjia lattati ti capo , e con quella delCampolit, 

ungiti il pettine quàdo tt pettini^ e farà ì capelli roffi 

altrimenti. 

Va la cenere d'hedera biàca^ e di quefla fanne le 

ftua , e lauati ti capo con quella due mite lafettima 

nay e lafciafciugare t capelli per fe medmi, e diuem 

$ or an gialli, I 
Perlauarunlauorod'oro,edi feta lauoratc 

in tela, o in qua! fi uoglia cofa che refta- 
rà come fe fofle nuouo. Cap.2 8. 

Tiglia un fele di bue lib.iJi mele/apone an,3.tij 

di poluere d' Ireos fet acciai a ^meti ogni cofa in un ua 

fo di uetro , e iui mimica ogni cofa molto bene che di 

uenti com'una pafla^ e lafjala fi are per dieci dì al So\ 

leypoi quando uorrai lauare, quaì fi uoglia panno eh 

fta iauorato d'oro e di feta , fi in camicie come in ca<^ 

peìii.o nelle trine,o nafiriyO altre. Trmamente fora 

taiuina di femola , che fta chiara , & ungi il lauon 

della confcttione fopradetta fopra l'afciuttoungend 

il luoco che uuoi lauare, e poi laualo nella taluina te-. 

pida, tanto che uedrai che l'acqua efca chiara , poi a> 

f:iU7a co un panno netto doue fìarà Coroelafeta^pC^ 

inuoitalo in una tela netta^ e mettilo afciugar alSo ^ 

Icy e come farà a fciutto fe è L'opra in trino , o in altr \ 

cofa brunita mettila tra le due pietre Itfce di marmi 

e refterà come fe non fojj} toccato. èM 

Ter^ 
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Per lauar oro folo. Cap. 2p. 
tTiglia leffiua efapone , e U lejjìua ben calda, e lo 
"arai molto predo , & babbi apparecchiata un dì 
n'7:j gomma arabica f(juagliata,e 'S^iffaran torre- 
ttoyc miliica ogni cofa che fia chiara, e come haue- 
iVoro e mettim [opra la gomma ini^ajfaranatay & 
Imitalo in un drappo di bucato , e mettilo all'ombra 
^ al dì feguente cbeU trouerai afcmtto , e come non 
ffe flato oprato. 

Per lauar i drappi di rafo uecchio che 
paiano nuoui. Cap.jo. 
Viglia orma & acqua ana , boccali due d'orina e 
cquaeprendi.lÀ.d'alume de roca s.ii. de /ec^c^^t 
urna brugiata.i udì tartaro biàcvyOgfu cofa pejia, 
metti nell'acqua e neWorina in una caldaia c fa che 
olla mei^^a bora, e dentro la caldaia metterai della 
moUaypoi babbi una tina & alla bocca mettiui una 
menacela , efopra la caneuaccia metterai femola, e 
ti^mpra la femola metterai cenere , efopra ne butterai 
^0mrma e C acqua che ha bollito già nella caldaia,e co- 
iMtme bauerà cólatOypiglìa della detta colatura.e laue^ 
myi quello che uorrai del drappo, e le macchie che fa- 
•^^nno nel drappo che uorr ai leuare di grafo o altra 
fmex^a , e poi piglia il drappo e lo metti in una ti- 
mettiui tata leffiua cheH bagni per egual parte, 
•i che fia fcaldata, e poi lo porta al fiume , o a C acqua 
mète dolce,e iuifi laui molto be cbe'l drappo fiid do 
i€ l'acqua è più correte , poimettilo a fciugare aWcm 
iraycfe fojje troppo imbiàchito tocchi fi co la creta rof 
g^yc quando fera aJ}mtto,bagna doue bifogna che jia 

P 
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un poco Yoffl)^ & in alcune pam ch'ha hìfogno d'effe^, 
re ombreggiato ft tocchi col piombose i buft 0 le rottu* 
re che utfcran dentro^ turali con altro drappo fmilef 
e mendando come sufa. 

Per conferiiar i colori quando fi la- 
uano. Cap.31. 
OgnilauoYodoueu'entri ftta ftdebbe lauare cor^ 
la taluina difemola,& a far della detta taluina mei 
tiui un poco dedurne di rocca polueri%ato^ e non per a 
derà il colore. ^ 
Per cauar macchie d'oro iiecchio 
in panno. Gap. 5 2. 
Viglia fugo di Cipolla bianca & orina ana^e met 
ti affai del fale , e miUtca tutto infime , e bagna 
macihiee a fciugaie al Solere coft facendo per tr 
uolte fe ne anderanno uia. ^ 

Per lauar macchie più forte. Cap.^ ^ . „ 
yngi aWafciutto le ma c'ne col fapone molle , pè 
le bagna con l'acqua di machie , e fcmgale al Sole ^ 
aò fa tante uolte fin che non apparifthino più. 
Per lauar macchie di panno di lana o di 

fera o damafco. Capj4. 
Trendi calce uiua e mettila in un uafoy e bagnai 
con Inacqua , e fanne lejfiua molto forte Mci^àoleft\ 
re i'^fteme per due dì rmefcolandole fpejfoypoi colah ^ 
in un up{b,e come farà chiara mettila dentro una ca^ 
raffa , cai queHa acqua bagnar ai la macchia con m 
parine inu')'tito fopra un baflone tante uolte quant ' 
utdrai che btfogni . Le macchie delle fete uerdifi ba 
gnanocolfugQdimU'aranx^* 
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I Per leuar cera di ueluto d'ogni color 
I' fenonrofso. CapTj^. 
'Piglia un pane alto di buona p^fia , che fia durone 
gitalo per meT^xp.e roMalo [opra le bragie, e tnoL 
(aldo e netto , lo metterai (opra la etra %gando a 
W, a poco tante uoltefin che fera fuort , e ctò potrai 
" ad ogni colore fe non creme fino, 

Per leuar Ja cera di faia e di ciambelloto 

c d'ogni altra cofa. Cap 5 6. 
la cera dtfapon moUe.e la/fala Jì ccare al Sot 
chefia caldaie poi lauMa co l'acqua, efe n* andrà, 

Perfarazurro. Cap.^y. 
Tiglta tre parti d'arena bianca., e minuta di ma- 
uetro di Soria par,ij, limatura di Utone par.ixhe 
I n^ojjaytartaro parj.peftìnfi le cofe da pefiar.e paf 
per jet a , e mefimchinft infteme , & mpaHinfi 
I m acquaie f'accinfi patlotte, e mettanft m un uofo di 
I ^T^^ cotta che regga ai fuoco, e fta coperto e lutata 
1 ,,f e non refpiri , e metta ft in un fornello di riuerberot 
r dodici bore, ma che' l fornello fta caldo ìnnanT^ 
^efi metta,poi le dodici bore lo cauarai, e macina le 
lUotte fopra una pietra di marmo con l'acqua^ e co- 
le fera bagnato ta'^urro ft reUarà al fondo del uà- 
icfa chefifciughi , poi mettilo doue tu uorrai , chè 
'à buono. 

Per far borace. Cap.^8. 
Vrendt herba difofa bruciatale poluerf^ata e con 
^uefla cenere mifticarai la ter'^^a parte defofa, e met 
Ue dentro una caldaia con otto parte d* acqua e bolidi 
mto che manchi La ter'^a parte, poi colale per mani- 



ÌL 



va 
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ca tate mite fin che àmen chiaraye la feccia che refl^ ^ 
nella mznka tornella nellci caldaia co la quarta pm 
te <£acqm,e mettila al fuoco che cali la terrea 
te , e cofi farai fin che l'acqua efca dolce e nonfalfay 4, 
metti infime tutte le dette acque^e metti in una caL^ 
data che l'humtdttà euapori tuita^fìn che uedi una t^ 
la fatta di fof ranche fare che fta^di grafjoylcuaie di 
fuoco^ uuotale in un catino dt terra inuitriato^efaU 
lo dijliUare per una manica di §lamigna eflia in luor 
€0 humido mentre fi difiiìla y&iuifi faranno le pie^ 
tre che le troueraì al fondo delTacquay e quelle pigk^^, 
vai , e torna la detta acqua ad euaporar tante uo"' 
fin che fi conuerta in pietre a modo fopra detto. E ^, 
dette pietre metterai nel fuuo di capraio di uacca eh 
è migliore , dt modo chejiian coperte , e muta ilfiem 
ognifei dì, e fiaJrtfcOy e quàto più tempo il metti feri 
meglio. Voi piglia dell'olio d'alegria, e mettilo a boi 
lire foLamente un bollóre e leualo dal fuoco , e laffal 
raffreddare che fia tiepido , e piglierai le dette pietri^ 
e mettile nel detto olio , e riuoltale due uolte con un 
manica di cucchiaione lafciaie^che è fatto. 
Far pece greca perfetta. Cap.5 p*. 
J^arai una fornace come quella della caìcty e fa 
huco di lotto la banday& empi la detta fornace di 
da de xarpmo.e metti fuoco di fopra. e per ti buco à 
la fornace ufcirà la pece molle , e cader à nella foffa 
di là la portnai m un'altro luoco che fia ordinato 
terra fondofo , e coperto di terra, e là s'ha da cuoce) 
col fuoco dt iopra e che fappi quando è afciuta, fa qt 
fla pruoua in acqua , & anche mafìicala in bocca , 
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fi attacca alti denti è cotta . E fa che mentre fi 
e fia maneggiata con due bafloni da due bande ^ 
'Oprila con le tauole bene che non refpÌYi ^ecofifi 
r%erà^<^ hauerat delle fojje fatte in terra , eìr* m 
Uà uuotala e copri di terra, e come farà fredda ca 
ai quella in pani. 

A tengcr li peli bianchi in nero. 
Gap. 40. 
pi Mat'^^o cogli bottoni di fichi uerdi, & infil'^^ 
l,f feccagli all'ombra, e mettili nel uafo co olw d*o^ 
i ben turato al Sole , & al fereno per un mefe , 0 
, che quanto Ha più , tanto è meglio , e del det- 
olio ungi il pettine e pettinati più uolte , e tenge* 
i capelli» 

^l mede fimo. 
Capitello foglietta una ylitargirio d*oro Uh j. olio 
artaro,ì,sJfa bollire il caputilo, e come bolle but^ 
li dentro il litargirio ben polueriT^ato , e bolla per 
p^Z^^pipoigli metti Cogito di tartarOypoi fa la prò-- 
con ti pelo bianco di cauallo , e fel tenge nero non 
•ar bollire più ,efenon tenge fallo bollire. E n$ta 
' Colio di tartaro non fi mette fe non quando la ma 
, , ^ Z^^*"^ If^oco. Capitello par.ij^dt cenere buo^ 
l zdi Cerro yfalnitro parte una, incorpora infieme e fa 
biime fai , e quefia materia fi uuol tener ben ferrata, 
hmheefala la uirtà.E quando la uuoi adoperare pi- 
I "iia una pignatta e mettila al fuoco , e come fai ado- 
muilaben calda co» una fpogna ai capelli y e guarda 
W toccar i pani e la carne, e* l capitello fi uorra far la 
p roua con Couo . £ nota quado bolle il capitello con li 

F mate-^ 
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tnateriali uallo menando jpejfo con un baftone. 

medefmo. 

Tiglia fapone molle , calce uiua , litargirio auréi 
ana,e fanne unguento^col quale s ungano t pelli cam 
ti,e poi fi lauino coH umo, e quefio unguento fita a/R' ' 
in sù i capelli inanx} f he fia lauato , e fé ftarà affair 
capelli ft faranno n€ri,€ jlando poco fi faranno roffi^ 

A cauar macchia d'inchioftro , o d'altro quif 
fi uoglia colore temperato con la gom- 
ma,o colla, o chiara d'ouo,o con ! 
altro , d'ogni panno, 
e fera. Cap.41. 

Tiglia aceto biaco fortìffmOyC metti fopra la mi 
chia e ftropiccia , poi habht acqua calda colf apone , 
laua molto benché Uffa feccare, efenon hai aceto f\ 
con l'orina caldaie ciò far ai innanzi che la bagni co 
inacqua» 

A cauar pece d'ogni panno. Cap42; 

Vngi bene la macchia con olio comune buono 
laffàfeccare per un dì, & una notte^ poìflropiccia^ 
tr ale mani molto bene ^ e laua le mani bene con om 
qua caldaie fapone. Il medefmo fifa alla r a fina, C 
alla terebintina,& all'altre macchie fimili. 
Alla macchia de panno uerde. Cap.4^ . 
Laua la macchia in panno uerde con Uffiua cali 
neìlaqualfia mep la poluere d'alume difeccia^i a 
«o/i,e la bieta^con C acqua calda fon buoni, ji ibun 
ol mele è buono a metter ^'^ 
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ridar il colore fmarrico d'ogni panno 

fe non di grana. Cap.44. 
alce uiua parte due , cenere parte una , accjua 
rijjlma parte fi i , e metti tutto in un uafo di ra- 
,e miflica molto baie con un hafloney e Uffa jchia 
e,poi piglia della detta acqua chiara e laua la mac 
.iia^e taffa [eccare^e rìduraffi in fuo colere, E fe uuoi 
ar bene metti la Icffiua m luoco d'acqua chiara, e 
com'è detto,>Al panno di grana y tocca la macchia 
aceto foTtiffimo, e olio d'olmate riduraffi m colore» 
"A render il colore nero a un panno la - 

uato,e fera più bello. Cap.45. 
Tiglia H tuo panno per lagroffe\^ lauato che fa 
e di nuouo il bagnerai nella decottwne de frodi de 
hi, e laffalo afciugare che fera beìiijfrmo. E la de» 
ttion fera che facci bollire le frodi de fico in accjua, 
ie cali il ter%p, e della detta acqua, li laui e bagni il 
nnogia lauato, per le macchie che gii ftfur leuate. 

A tenger filo nero,e bigio. Cap, 46. 
Viglia gaìlet a e pfftala in poluere mentita y€ met^ 
[U in mfuftone in acqua fredda per un dì, et una not 
\e i e fe farà l'acqua calda farà meglio , e fa chel filo 
'lanche fila in infufione per quel tempo co la galletta. 
Poi caualo fuora , e fen^a Lanario altrimenti mettilo 
^fciugar aì£ombra,e afciutto fi poga a bollire per un 
POCO in acqua de uitriolo,pot fciacqualo in acqua fre^ 
^ca,€ mettilo a fciugar aW ombrale fera fatto. 
A farlo bigio. Cap.47. 
Si metta ti filo nelC acqua col galletto come di fo- 
Yay e canato fubito fi rimetta nell'acqua del uitriolo 

F 2 e faccia 
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tfacciaft boUire per un poco , potfctacquafty e pong^ 
a fciugar aWombrayC fera bigio. L'acqua del mmtìi^ 
lo. TefitCt il uttriolo romano ^ e faccift bollire nelè^ 
acqua di fiurncy e cefi hauerai L'acqua del uitriolo pi 

l'opra fopradetti* ' 
A tengeri capelli bagnandogli. Cap.48. . 

Jl reubarbaro fi facci bollire nel uin nero pun 
buono , efe bollirà ajfatfarà colore neroyfe bollirà p 
co farà rof),e qucflo medefmo effetto fa la fcor%a 
teubarbitro. ^ 
Tingere l'olTce fare ogni opera. Cap,49.> 

Tiglia libre dodici di calce uiuayalume dir od 
lìbÀ. calcinata , e fa ogni cofa bollire m acqua fin ck 
manchi la ttr^a parte , poi aggiongi calce urna ltb.t< 
e fa bollire fin che Couo ui notile iaffu pofare^ poi Hu 
la per feltro j poi piglia libre dodici della detta acqUi 
e libra meT^t dt u^r%ino rafchiato , & onde quatt 
di cimatura di fcarlatOy e fa bollire per un mi ferere 
fuoco lento, poi cola quella che refia ben netta, cbià 
ra^e metti da parte ypoi dì nuouo nelle dette feci mek 
teraidinuouaacquala quantità che gli flia pert^ 
dna fopra , e fa bollir e per un miferere , e piglia quei 
ì! acqua chiara , e mettila con l'altra tinta, e coft fà[ 
ra: fin che l'acqua non torni più tinta.Dapoi piglia n 
fciatura d' off j,laquale prima fta bollita con calce «fi 
uay€ ftd ben netta, poi la metti in un orinale di uetrr 
e metti Copra della detta acqua tinta, che noti tre db 
ta , e mettila al fuoco lento fopra le ceneri calde , fi 
che t'acqua tutta fta andata uia,pot di nuouo ritorn 
Ma detta acqua fopra, e tornagli a dar ilfuccaffi 
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'una l* acqua fia euaporata , e cefi farà fin che la 
rafciatura diuentt motte come pasla^ e poi la 
i in forma come ti piacele laffala flave un giorni^ 
HT^ ch'apri la foma,poi imbi HmfcUa,e fa quello 
i piace . 

Canfora fina cofi fi fa. Cap, 50. 
ceto Htlìato ItbMij, albumi due à'oua , maSìici 
iffimamente maanati iibj'ij, miftica^mfume , e 
tfi in m fiafco turato bency & metì i o nel letame 
quaranta dìy e poi caualo e mettilo in una ta':^a 
etroyf mettali al Sole fin i he fi co^eliye f( rà fatto* 
onofcerc il buono lapis lazuli. Cap. 51. 
1 nfuoca il detto iapis^ e gettalo nclC acao ^e fe non 
mà$ta il fuo colore è buono • 

Afarazurro. Cap. 52. 
Tiglia tanto jale armontaco quanto mf^a cafìa 
a y e dtffoluUo in tanta acqua c( è la me fura di 
ditayin un bicchiere ^po' piglia lib i, de uitr,olo ro^^ 
nOyCalcina urna lìbj.sMn fetacctata tnfumey poi 
euerala infime co la detta acqua in due dì, e due 
iti, e fera perfetti (fimo . 

Colorire le turchine. Cap. 55. 
[( " Tiglta axurro oltremaìinOy€ mettilo m acqua fot 
%€laj[alo per un dinafur ale fpoi falla euoporare ta» 
1 4^ che te ne reflt con emcfl^rda , 0 più fei ca un poco, 
ton qucliù frega la turchina , e nettala , ^ hauerà 
u bel colore che prima . 

altrimenti. 
M megvìa per boa a la turchina per un*hora , poi 
[ugaUypci mettila ih acqua forte f^tca. dtuuriolo^ 
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e di uerderame ana , e la detta acqua fia feritagli (p 
fitti e metti détro detta turchina e lajfala Ilare f^^' ì 
to par a te.che fia coloriia^poi afciugala, e mettila «f fl 
aceto diniUato per un altro poco, poi ponila in acqui j 

frefca, A 
Rubini fi fanno cofi. Cap.54. r 
Viglia orpimento foUimato , cinaprio ana.'i.ucrlt 
fiallo calcinato come fai , & metti ogni cofa nel cré^ 
folo lutatOyper uintiquattro hore^poi laffa raffredda 
n che f vrà opera buon a. ^ * 

A far candele di fcuo, che parri ff 
di cera. Cap.55* ^ 

Toluere fottite di calce uiua ft getti nelfeuo quai^, 
do bolle, e la calce anderà in fondo.el feuo reflerà ne ' 
to fen^afetore^e per ogni tre quarti di cera metti un\ 
ài que§ìo feuo , e fondi infteme , e fera cera bella ai 
ogni lauoro. 

A moltipi icar la cera. Gap. 5 6, 
Viglia feuo dì uacca,o di caftrato, e peflalo bene, 
ponilo a molle , in aceto fot te per tre dì naturali , pi 
fallo bollire in aceto forte per due bore , fchmmand 
fempYe ia fchiuma,poi piglia detto feuo freddo chefe 
fa, e rifolutlo in acqua fredda menàdolo con un baflc 
ne,e lauandolo bene fin che fia cong€lato,efa coft pi 
tre uolte,poi piglia cme di rofmarino,e lauro, e men 
tafaluatìca,e pefia bene, e fallo bollire in acqua tan 
to che fia ben cotto,poi colerai l'acqua neUaquale de 
cottione farai bollire quel feuo per un'hora, & haué 
fai ti feuo fen^a odore cattiuo,e per dargli colore me 
ti.ìJJi curcuma per ogni libra di feuo ouero una dr 

ma 
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U XaffaranOy& bollendo infime col feuo,pot le^ 
ain due pane de detto feuoy& ma di cera^ma me 
f erà due di ceray & una di feuo. 

Altro moda megliore. Cap. 57. 

Libra una di feuofa bollire in acqua con foglie d'ol 
iO d'orticaie tanto bolla che fta fijfoye cola per tor^ 
ere^Vot togli uno boccale d'orina per cgni libra del 
tOy radici di celidoniay fcor%e de radici di granati^ 
ro curcuma ana^wj, tanto bolla che ogni co fa fi a 
Uaypoi, 5 .iJi rafa di pino per libra di feuoye fa boi 
e per un pocOyC mefcola con una bacchettaytt un* al 
^ma uoita cola pel torcitore , & accompagnalo con la 
\a cera yprima fondi la cera,poi a poco a paco il det^ 
Jfféuo, 

Moltiplicar la Canfora. Cap. 58. 
Viglia uermce.^jiij. Canfora.'^ ij Jijiempera con 
iara d'ouo e laffa feccare al Sole, e fera fatto, 
JLeuar ogni macchia d olio, e di graflb in 
panno, Cap. 59. 
' Viglia fapon bianco a tua difcretioneyquale trita" 
ùfottilmenteyC lo metterai in una caraffa me'^^a 
'ena di Uffiua . E metti in detta Itffiua fale armo^ 
acoydue roffi d'ouafrefche yfugo de cauoli , e fele di 
me, a tuadtfcretione.iJJi tartaro pefÌQyfottilmente 
, 'Setacciato ogni cofa pofia nella fopradetta caraffa, 
icnédolafquaffata cgni cofa nella caraffa molto bene 
il Sole caldoyp quattro giorni ylaqual acqua farà bo-- 
^ifjìma bagnando co detta ti luoco della macchia di 
ientro,€ di fuori molto bene, e laffala feccare, poi la^- 

IjÉ^ F ^ HA 
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ua molto benCy con acqua chiara, e con IHnfrafcrim' 
fapcn%feH ti piacele lafja fciugare,t refterà netto. -^^ 
Pallette di fapone per leuar le macchicelo,;/ 
Viglia fapone di purgo^ouero fapon moUe^ & in4 
corpora con cenere di uite fetacciata fottilmente^ter^ 
ra creta ana,aiume bruciataitartaro ben polueri\a< 
t0y& Ogni cofa incorpora molto bene inftemey pefiaz 
do nelmortatodebronxp sfacendone pafta dapote^. 
formar paUottCya tuo modo, & feccale aWombra , i? 
ferua,et adopra a leuar uta le macchie^ come dtfopré 
s'è detto nell'altra ricetta , lauandola poi con acquà 
€bìara,molto bine rimarrà il panno netto . 
Leuar macchie d'ogni drappo e d'ogni 

colore. Gap. 6i. 
Viglm Itbra mex;^^ di mele crudo, un roffò d'om 
frefco,(jHantouna noce, e [ale armontaco , incorpora 
ben infteme,e di ciò ne metti [opra le macchie di pan^ 
ni di feta d'ogni colore,lafciandolo fopra per un per 4. 
Xp,& andrà uia la macchia, lauandola poi co acqu 
frefca, lafciala afàugare . 
Vernice bella e fina come oro. Cap. 6 
Viglia olto de imofa,aloe citrino , rafa di pino a 
lib.s.e cuocila coft^metti Colio in una caldaia netta. 
Uffa al fuoco fin che cominci a bollir e, leualo dal fuo^ 
co,e mettigli dentro la rafa de pino, e ritorna la cai 
daia al fuoco,fin che uorrà cominciar a boUire,e tira 
la dal foco mefcolaniola fempre con una fpatola, o c 
un legno ,efela fchiuma crefceffe fuor di modo , ac- 
ciò non uadi di fopra , piglia una mafieìla netta , 
mettigli dentro la caldaiayacciò nonft^arga lafchl 
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ma ft cogliay e ponila nella detta caldaia , e falli 
ftn'a tanto che ritorni a bollire yC fuperar il bollo 
quando uedrai che farà disfatta la raffna,aUho^ 
ettigli l'aloe epatico ben poluerixato^fempre me 
andò con la fpatolayritornaoio di nuouo la calda'* 
l fuoco. Ma nota che gli doghi fempre fnoce lento 
oUCiC quando farà fatta la crolla dagli U fuoco più 
gliario non mefcolandoglipiu co la fpatola , e lajja 
ipoco ripofarcycfarà la crofia,€ la lajfarai flare per 
mé0horaypoi rompila crolla con la fpatola me fcolan-» 
fempre conia fatela y e lajfa ancora ripo fare per 
* altra horayfin che s'mdurifca bene , efaccHacrO" 
. E nota che a uolere che la fta bé cotta bifoffjja che 
sita al foco per fàyO per otto hore, fecondo ti ftioco» 
i f^g^o fuo quando che la ferà cotta, e che la fila he-- 
yfarà quello che la detta uernicCyfarà ben colorita^ 
di quetta co fi calda ponifopra il HagnOy e uedrai bel 
Imo effetto . 

A far drizzar il membro. Cap. 6^, 
TeHicolt di quaglie, ijivf, olio henT^i , di ftorace^ 
i> ihmbucino an.^^ij» formiche maggiori con le alt,ijij. 
mulchio ambra dt Uuantd.ij.mifiica ogni cofa mfte 
y adopra al bilògno» 

Azurro belìo. Cap. 64. 
Viglia fai armoniacOyUer derame ana.iJij, mifti^ 
infieme con acqua di tartarOyC fa che fta come ptf- 
a liquidate metti in uafo dt uetro,e ferra beniffmo f 
r lajfa ilare coft pe r parecchi <//, e ferà fatto. 
Azurro perfetto. Cap. Ì5j, 
Sai armoniaco f arte , una Herder ame parte due 

mefcoU 
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mefcola con un poco di biacca , ma prima le due c^y 
ftano infume poiueri^atey poi simpafli ogni cofa mftè^ 
ine con olio di tartaro y e pongafi m un uafodtuetro 
qual fia ben copertole lutato, e pongafi m forno di p^ 
ne, e poi che farà cotto il pane qusl farà fino , e f fetta 
Azurro oltremarino. Cap. 66. 
Mercurio foUimato parte quattro poluenxato^ 
fai armoniaco parte due , folfo muo parte una^ polue^u 
ri%a ogni cofa molto bene , e la poluere metti m uafé 
di uetro impalando di luto faptentia^ e metti a fuoca^ 
lento , e quando uedrai ufcire un fumo biauo non gli-, 
far più fuoco , & quando il uafo dt uetro faràfreddo< 
rompilo y e trouerai l'a%urro buono e perfetto ad ogni 
Opera . 

Modo da lauare e diuider il fopradetto. 
Gap. 67. 

Fa chefempre illaui con l'acqua comune tepid 
un pocOyla prima uolta^poi laualo con la fredda , e n 
lo lauare mai con Icffiua , 0 con acqua forte perche 
gualiarebbe , bene ti puoi lauare con un poco di mei 
bianco nelt acquaie cofi farai perfetta l'opra tua. 
Azarro oltremarino. Cap. 68, 

Lapis la%uli fino che uale ducati quattro la libr 
e fa un poco d'acqua di mele m una caraffa , che ten-wi 
ga tre bicchieri al pìu^efa cofi . Viglia tre 0 quattri^ 
denari di mele bianco crudo^e mietilo in una pignate 
la , & empila d'acqua netta , e falla bollire al fuoa 
f^hiumandola di continuo i& quando non farà pit 
fchiumaferà cotta, leuala dal fuoco, e rimarrà bella 
'Poi piglia tanto fangue di drago quanto è una noe 

mofca 
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ìofCatayf tritalo henCyC diBemperalo, con detta ac^ 
Ma di mele a poco a foco , poi cola per pfT^a di lino 
tta , e mettagli tant* acqua di mele tn detto [angue 
drago che non rimanghiyne troppo roffoy ne troppo 
maroyma rimanght nel color paonai^o rojjoy e que- 
hfi fa acciò ilpaona'zj^yhahbi il colore di utola, per 
e gilè più uìfìofo alt occhio , e fa anchora i'a'i^rro 
u luHrOyCofay che non farebbe feni^ quefla acqua^ 
ùgUa libra una della fopr adetta pietra y macinala in 
irfido con la detta acqua difopra , e dtftempera e(fa 
'etra con me^^ bicchiere d'acqua fatta di [angue 
' y e [opra tutto che la pietra d^a^urro fìa fotti 
y ffimamente tritata e macinata;che [ta alla [imilitH 
I me d'unguento . E uolendo fapere [e quello farà ben 
mi. pacinato fene pìgli un poco fopr al rouefcio della ma- 
7 e f/ega bene, e [eia [tdiflende ben la conofcerai nel 
egarey perche non la fentirà in forma di [abbiay eje 
m la fera fatto nello fregare fentirai come minuta 
enayfott&l dito e la manoyfentendola a tal modo ri 
^rna a macinare tanto che non [enti nulla nel [regn 
yma che la paia acqua impalpabile, fatto quello ra 
inala infteme coft fui porfidoy e lafciauela tanto chi 
iH afciughiy tenédola in luoco caldoy onero in luoco cht 
Il dia Cariayò l'ombra ye non al Sole per niente, e tal 
[a la farai a fciugare fui porfido, o [opra una tauolet 
r che la [era ben a[ciutta il feguét e giorno , la potrai 
m mefcolare con L'in[ra[critto pafìellOy in tal modo, 
^/oè. Viglia una pignatta che tenga due caraffe d*ac^ 
V4ay& in quella metti^.yìij.di terebintina chiara e 
ella, quanto può ejjere , e mettila al fuoco a bollire, 

tanto 
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tanto che ft disfaccia ytfuhtto gii metter ai détrciVu • . 
dt rafa dt pino bellay e netta^facendo bollire e disfare 
ogni cofa inftemeyinefcolando bene l'una con Uitra^ k 
e (juando faranno ben dìHemperate infume mettigli, ' " 
i.yì>l,di fece greca rotta prima in pe%p^i piccoli come 
fauay& latrai boline qutfiecofe infieme pertlpa^ 
tio d'un quarto d'horayo qmlche cofa di più , e quan-^ 
do uedraty che ff ranno fufficitntemente cotte ypfglia. 
una bacch€ttay& metti un poco di quejla compolttio 
ne in una fcodeUa d'acqua charayfe uedrai^che la dei 
ta compofittone nel f fei;(C(o/ar/a §ìard ferrata infie-^. 
meye nonft romperà, allhorafarà cotta bemfjimo. 
A cauar macchie di rafo , e di ueluto. 

Gap 6^. 
Fa hoUìre lafemola nel fugo di bietola , & poi com 
quella acqua laua la macchia. 

A cauar macchie. Gap. 70. 
Vn beccale d'acqua comune, fapone negro, fai al4 
cali an.marchettt due , un fele di bue, mtfiica ben 
(ttmfyche ben s incorpori, e di quello laua le macchiei 

^itnmenti . 
Sugodifaponaria con altrotanto fapone negro fi 
teffetto. Altrimenti. 

piglia della fodayf mettila in fui fuoco decarbom 
foffiando con li mantici tanto che dtuenti bianca bet ^ 
bene, dellaqu de,& pefia e fa bollire in una caraffa 
inacqua comnne,t con quella laua le macchie, & poi , 
rifchiaraxon C acqua frrica, e fera fatto. 
A far buone unghie alle beftie. Gap. 71. 

figlia m caue quando è nafcmto, & fallo bollir t 

tante 
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tnto che le offa fi fptcchino, & cauatigli fa bollire fin 
oe la carne fia ben disfatta aggiongendoui un poco 
i oliomgi con quefìo le ^ghie\ & diuenteranno per 
' miffime. 

Per rifarle in un giorno. Cap. 7 2 . 
Viglia alquitranOy feuo di becco ana, mttitlo a dif 
... iriyC caldo qulto può foffnreyunga tutta l'unghia. 
Per far una ftella nera in fronte ad un 
cauallo bianco. Cap.;^. 
Viglia una topinara.ruocila in acfjua , & battila 
ttilmente con un ferro laquale debbi Irgare alla fra 
r. del caualloyper un giorno, cjr* unanvtte,&in pò» 
^hi giorni caderanno i peli , (^r rinafceranno neri. 
Perlociamorro. Cap. 74. 
Viglia pece ben polueriT^ta & mejcoUua con or^ 
ofi dia a magiare al caualloy & gitene ufciràno per 
£ nafo molti pei:^ , parimente tu farai dintorno al 
morfo (iopay e la ungerai con olio Uum facendolo te 
^'kre in bocca al cauallo due bore la mattina prima 
■ée mangiyO beua, e poi dagli quefìo beuerone , pipita 
ma mi fura dif emola , e portala m un facce a bollire 
© acqua.dapoi fa torcere il facco tato che nefca tut^ 
a lafofìà-^a doue metter ai. 'ij Ai mele un poco di le-- 
iato & farinate di(iépera. tt faccio quello ogni mat 
a fi purgherà il capo, & ùngr afferà il corpo. 
er difinfiar una percoOa delle beftie. Cap. 7^. 
- Viglia femola yfale & acetone boglia tanto che I4 
emola babbi forbito & panie calde (opraci male. 
Per calcio hauuto alla gradella. Cap. 76. 
Viglia terebmtina, méfo,ò.itj.maflicc aceto s.ij. 
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^ bogliano infteme ungendo il luoco ammaccato, 
A dolori & colica pafsione del ca- 

uallo. Cap.77. ^1 

Viglia mexj^a fcodella di Herco di colombo , poi- 
umxa con cimino , fonlo a boUire , & con un corm 
dentro , danne a bere aWmfermo & coprilo bene p€> 
tre bore , dapoi dagli mangiare , & il juo beuere pi 
acqua tepida con farina buratata .E feti pare legaL 
aU'ombiiico un ferro caldo quanto può fojferire pOf 
farlo orinare. 

Per far cafcare i nermi del cauallo. Cap.7 
Viglia offo di cane morto & appiccalo al collo dé 

cauallo. ' 
A crepaccie & crepature. Cap.79. 

Viglia olio comune.i.u terebmtina. l.tj. & colà 
quanto balli per incorporare. 

A fanare le giarde. Cap. 80. 

Fa fala jfare prima il cauallo per la uena comum 
poi fagli quello bagno. Viglia una preuenda di c< 
fiagne uecchìe con Lafcor'^a^ radice d*oliue peflejai 
uiarofmarino, neptta.pulegio, tre cipolle penate^iM 
corpora le dette cofe infume , & falle boUire con dif 
quarti d'aceto , & una di uinOy la mattina fa caua^ 
careilcauaUo per un miglio yper luoco doue non f 
fango sè poffibtleypoi quando torna^ lauagli legtarci 
con quello bagno, poi lega alle giarde duejpaghe b* 
gnate tn queUo bagno . Et quefto farai mattina ' 
fera,U che è prouatopiu uolte. 

Il fine del terzo libro. 
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Rofletto de fcudellini per le don- 
ne. Cap.i, 




IGLT^ Ufo,la,& fa chela 
boUa in fu li carboni comedi 
fopray fin che ft co fumi per me 
tàyC cjUtrUa che fi à tardi a cuo 
cere è meglio per quefia ope^ 
ray e ferbala . Viglia del croco 

fduaticotCtoè gnico frefcoye di 
ìél anno lib,ij,e ficcalo al Sole per un'hora, e pefia- 
0 bene, e mettilo in un facchetto ben cucito di tela no 
m benjiffa.e laualofin che l'acqua uìen chiara.fpre^ 
nendo che non ci refii niente d'acqua , e caualo fuor 
^ del facchetto i€ metti in un catino uttriato , habbi 
l iella fopr adetta [oda fatta in poluer e, e f etacciata fot 
VMmente.i,ìj,& incorpora ambe due infieme mólto 
r me,e pajfa per tela bianca e fi/fa, mettendo la detta 
Ma con la meflura fopra una brocca^ o altro uafoin^ 
iitriatOyche habbia un forame di fopra.e l'altro quat 
ro dna preffo ilfondoy e tura i detti forami^ & uagli 
aggiungendo l'acqua chiara facédola pacare per det 
tela, nella brocca^fin che uengu fuori roffa a poco a 

poco. 
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95 LIBRO 
poco, poi metti àBtro per ogni Uh. un quarto di caraf- 
fa d'aceto bianco forte fino, poi rmefcola ben bene ci 
un bafloneyC lajfa flare coft mftna L'altro dì, a queUl \ 
bora che mettejiuVoi (ptUailprmo pertugio di fo^' 
prayC Uffa ufctre, e dapot l'altro^ & il fondaccio cH' 
refla metti in un cai ino netto inwtriatOyC copri co dm 
fogli di carta bianca da fir accio , mttédo poi un ban- 
bacino uecchio fopra la detta carta^acciocbe tiri tut.t 
ta quell* acqua , come ha tirato tato di quel colore cfer 
t acqua refli afciutta , lemla e netta la coi coltello à 
legno molto bene , e quel rojfo che fta attaccato ali 
eartm,mettilo co quei: altro nel catino. £t babbi fug 
dt limoncelli maturi colatOyC metti a poco a poco tàt 
chel detto colore poi poffa correrete lajfa ftar coft per 
un dì,Dapoi babbi i tuoi fcodellim mwtriati, e con u 
pennello di feta di porco bianco piglia del detto colo 
re, e mettilo neìli ditti fcodeìliw, tanto che baftì, e di 
poi uà uoltando il fcodellino tanto che pigli per tuttr 
e metti fopra una tauola.e laffafciugare,eferà fatt 
La barèlla per fare fcodellim , cioè il fiore della fod 
perche la fodaferue a far il fapone , perche la barell^ 
è durijfima fatta di fronda d'herba. 

altrimenti. 
'Piglia x,affarano faiuatico , e feccalo fopra qua 
the telaio drappo,o come meglio faprm fare, al fuocc 
poi pellaio , e mettilo in una faecheta a molle per du 
giorni, dapoi laualù per quattroy o cinque bore, tant 
€he uedrai la facchetta diuentar rojfa,e l'acqua ufci 
ri fuori come uerdt chiara , poi ^remi e lajfa fcolat 
ben bene i poi difendilo fopra una tauola polita tal 
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'je fi uadi afctugando ak*ombra , dafoi ftiopuaalo 
\en con le mani, poi piglia fodadileuznte difjecca- 
[f nel forno , fatta m poluere , e tamigiala [opra ejfo 
iajfaranOy e fia m€7^:i^a oncia per libra ^efaa poco 4 
%C0y tanto che tutto s incorpori bene , dapoi lo metti 
i uno^dapoi uislendilofopra un torrtficio,o telavo fat 
i> a polla t ua bagnandolo leggiermente a poco a pò- 
'/he cafcbt l'acqua nel uafo.che flia di fotto^ &hab 
ì treyO quaUróbuft , e ua aggwngèdo L'acqua nel det 
) t orrificw^o telar q leggiti mente y fin che cafi hi Cac-^ 
\aa Mlortt^ypoi m quel uafo metti un boccale d'aceto 
lance bono , e mena con un baffone per un' bora , poi 
ìffa cofi per tre dì , poi apri Cuno de bufile uedrai 
b'ufùràCacqua no colarita^poi apri i' altrove comin^ 
àarà ufcireii colore^allhora piglia una piadena^e met 
mi dentro du€,o tre fogli di carta flraccia L'uno (opra 
Maltro ^edi fopra una pf^^a Imo uecchìa che tìrerd 
^ta l'acqua fora,eiajja il colore ^ e torrai un poco di 
ettO' colore in una fcodella,e lo tempererai a modo di 
^Ifa con fugo de limoniycome fai per difcrettone^tan^ 
che ftpojfa attaccare alle fcodellette , nelle quali 
ietterai un poco di detto colore co un pennello di ca^ 
'aytpQi uaUa aggirando intorno al fuoco , in modo 
e'L detto colore uadi per tutto egualmente y e fatto 
^uefto ne farai un'altra fcodeìlmaye perche no fi uen* 
tAaguaHareilcolore farai che l'una bocca bafcia 
'altra e lega a due a dueye tu conferuarai affai il tuo 
olore in una ampolletta fin che facci gli fcodellmi. 
Giallo da dare alli guanti, Cap. 2 . 
Fioretti gialli cheftanno m mcT^p^o le rofe^mcinfi 

G con 
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€on C acqua , e dà fu la peUe da fare guanti tre uolt 
Habbi rojfo d'otw sbattuto molto benty& oltocomu^ 
ne d:oltua lauato.o di lentifcoypoluere dt grana tint^ ^ 
fum,t da fu la ftUe fottìi ffimmentc, e laff:illare m ' 
dU& una nottCyt Laua (d una (pogna, e iaffa afcwgi 
Tfi eferà fatto, elw di bene s incorpora di etra bma. 
Tenta d'ombra. Gap. j. 
^cquadifoferoffe. 
Vifo che non fi guafti pel freddo ne 
per caldo. Cap.4.^ 
Graffo di capretto lunato molto ben co acqua chi 
ra fi peHi nel mortaio ^ e facctft cuocere inunapiU 
con due , 0 tre got eie £ acqua odorifera^ poi fi coli ce 
un panno Imo filetto , e ferbift . Voi quando ti uorn 
ferutre in una caccioletta memi K a*olio d amandt 
le dolci,& un poco di cera nuoua b anca^quanto fi ri 
cerca alla quantità che fi uorrà fare, e canfora qua% 
io un capo di Rifletta, & un p. co di^uccaro candì % 
fio,e metta fi ogm cofa a cuocere injteme.e meniltl^^ 
pre acciò uenga più bianco , & come è cotto leutft di , 
fuoco, e mettafi in un uafo di uetro , e quando lo un 
adoperare io metterai dopo che tu ti ferà acconci, 
pigliando tanto quanto un capo di fpiletta.e mena pt 
le manine poi ponilo pel uifo^che acconciera U ui fo f 
ammorterà il conclone fa che non fi conofca^e no lal^ 
ropere la (acciaine pel freddo.ne pel caldo^ne pelfo^, 
Al roflbrc della faccia. Gap . 5 • 
Solfo.i.ij.piicegrtcatpecenauakana Vi fiiiq 

facciano in un pignattmo , & aggiongauifi delgr 
-de porco m4cbtQ tanto che fi faccia unguento 
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0^ y \4 K T 0. p9 
\ale la fera s unga ti rojfore, quando fiuaa dormh 
i?,e la mattina fi ptglt una boccata d'afqua , e lamfu 

^l mede fimo. 
Lardo dì porca femina Itbra me'^a/t nettale ra^ 
hhì tutte col coltello , e mettafi in un baratolo di ter-^ 
a i e facci fi Hare in acqua rofa tutto coperto milìi" 
andolo ajfahegli fi muti C acqua rofa ogni dodici ho- 
€ per otto giorni, poi fi pigli del folfo m poluere benfe 
^cciato.^jìj. e mifitchifi col detto lardi , con un poco 
^^olio di jpico.perchegli dia buon odore^e di fale bian^ 
ip ben pefto. s.i.s, e cofi incorporata ogm cofa infieme 
macini molto bene pur con olio di Ipico, e fera fatto* 

Alle panne del uifo, Cap.5. 
In un catino uitriatofi mettano due boccali d*ac^ 
di fiume , e dentro ni fi mettano.ljiij. di follima-- 
yC laffifi al Sole per uinti dìypoi ogni mattina per no 
e dì mettigli un'ouo frefco sbattendolo molto bene, 
incorporando , fino aÙi uintinoue d) ,efi raggton- 
la l'acqua al Sole,& alla ferena^e pongafi poi in uno 
afco al Sole. ^Ue medefime. 

Sugo di limoni bicchiere uno , foUimato , uerdera^ 
e > biacca ana.3j, metti in mfufione per ungiornot 
n ui aggiongi d'acqua di ceflerna tre bicchieri, e laf- 
^aftare per un'altro dì , poi piglia diece oua frefcbcyC 
'battigli molto bene^e mettigli dentro^e miflica^e mes 
i m un fiafco al Sole. UUe medefime. 
Melefchiumato.^Jiij.borace fino onde fei , ojfa di 
ppio onde feiydi^ìilla a lento fuoco^e cauane acqua, 
fe ne uuoi fare un poco f iglia un pignattino nella ce- 
w calda &{a^ 

G 2 ^Ue 
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^Ue medeCtme, 
ScoY,':^ di melaranci dolci ftano tagliatile netn dai 
la pelle, e fi leghino ad un (pago, e me t tanfi in unoru ^ 
naie che non tocchino il fondo , e mft anfi al Sole che' 
ft lambicchmo,& la dillillatione cadeva al fondo, poi 
HI ft rimetta deW altre fcor'^^e , fin che ne farai affai, i 
tuo bifognoyc con tale diliiUatione laua la faccia. 

altrimenti, 
Vn fele di bue uecchio,ft i o i per una pex;^a bian-^ 
€a noue uolteychiare d'oua quattro yshattute molto bi 
ne, foìlmato utr derame ana,3.i.& ogni co fa fi sbat 
ta ben infteme, e mHtamfi di pe%T^ d'huomo a mulìi 
per una nottCypoi ft facciano fcmgare aWombra,e quA 
do fi uogliono adoperare bagnift in aceto onero in ori-i 
na , & ogni fera mettine fopra le panne fin cbefe m 
uaduno t4ta,e la mittiaa fi laui con orina. 
Pel uifo. Cap.y. 
Fn fi ifco grande fia empito d'acqua comune,eflÌA 
noto un terioy e buttiwfi détro un quarto dtfoUimati 
in puUereye fi out fnf.he, e mettaft al Sole,& ogm , 
mattina buct mi due ouefrefche, e mefcola bene ogm 
giorno per cmcfue dìyVoi laffifi lìa^e f un mefe al Solc^ 
A conciar follitnato per le donne. Cap.8. 
SoUim i:q fibra una, argéco utuo libra una pefliyd ' 
incorporati ié infume fi mettano in un catino, &gtl 
fi metta di fopra aceto tont(fimo , fempre rimena io 
qfìattro, o cinque bore, com^ fe fi uoleffe far unfapo 
Ve,e quàto p>u ft nmena tato farà meglio, poi lafciaU 
pofare, e leuagU quell'aceto da doffo per incltnationei 
e rimati delT altro acetone cofi farai tantQ che diuer 

bianco. 



loi 



^cOyepoifa lentigltc con un poco di IfgnettOy e ftcca 
i(C ombra , e poi una di qutftc ftemperata con ac» 
ìkadifaue^o aUra,farà bella la faccta,ma uuoiejfe^ 
\f tipificata la faccia, mnan':^ifi metta il detto. 
Peluifo. Cap 
Vna caraffa d* acqua dì uite , chiara {Coua frefche 
hmero dieci d*agref{o làbtccato caraffa una , jugo de 
mhoni.^ i ij.alume fcaiola ^M.alunit xuccaYina,i,i» 
ter derame a s. argento foilìmata.^ s.fianomiflicati 
Itti in fu me le fvpr adette cofe^ e f. o'^aft in una boccia 
yipofave p dif ci giorni , poi ft metta a d'fìiUare f un 
[bieco di uetroyeferua la difli! lattone ^ch' è buniffima. 
Poliiere odorifera di uiolette. Cap. io. 
ìreos rofe fmhe.^.yì ,garofoli.3 lij.cantlla.^ ij. 
ma^giorana.^.ffj .calamo aromatico.^.t.poluere d'art 
pprejfo.^ i.pf ftifi ogni cofa da per fe fottd>fJìmamen - 
ie,e paffifi ptr feta, poi fi m^ftuhi tutto infume , e n- 
ìfflifi molto bme^e fttbift la poluere. 
Per Icuar i grani e porri del iiifo. Cap. 1 1. 
Trendi un cedro grande e molto ftagionatOy e leua 
f;-*»'^ /4 croira con un poco de bianco, di modo che Cagro 
refii di mc^Oyefa un buco dal lato del piccwloy e uuo 
fa per quel tutto l'acro, e metti dentro del detto cedro 
uuotoje fequéti coft, borace, 'S^nccaro candì, fapie bru 
gtate,porcellette an,quar,s,'xuct aro fino quarto uno, 
fai alcali , pietra fele, ana denaro un angelot argento 
unoytutte le dette cofe ft pefìino,e fetacctno e mettan-^ 
fi nel cedro, e mt^jo panetto di fapone di cipri taglia 
j to metìuto,mefcolato con le polueri e fugo di tre limo- 

thigroffi , e come tutto farà dentro chiudi il cedro con 
I G s V*^^ 
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quel peXj^ j che tagltaHi per bugiarlo > & inuoltah 
con la [loppa bagnata , & babbt ma pignatta con U 
arena mentitale metti ti cedro nel me':(jo dell'arena^ 
e fa che fta coperto della arenale come la fera non la-^^ 
uora il forno metti la pila dentro , e lajfala fin alla 
mattina, poi cauala e caccia fuori il cedro che no tfen 
tri niente delta arenale con un cucchiaio d* argento ccl^ 
uerai tutto quello di dentro^che è come una compofta,* 
t mettila in un uafo dt uetro, e tienla coft uìnti dì, cher 
n'efca il fuoco , poi mettila al uifo tre notte alla fila, ; 
C^r inffaranno i grani , e porri, e caueragli , e lajfala 
nel uifo per noue dì, e fanerà. 

Pafta da far pater noftri odoriferi. Cap. 1 2. 
Viglia Mufchio,& ambra per ugual pefo,bìaccaf * 
fcaglta nera yenetiana , e porporina d'oro ana , e/bs* 
che fian ben pelle e polu€ri'j^te,e mettile in una r^:?^- - 
^ d'argento che habbia il fondo tondo , e mettile im 
un uafo di rame fatto a ufo di taxj^ che fiafiagnata, 
e mettiui deU acqua odorifera,e fe ferà quella d* ange- 
li farà perfetta,efa che boglian molto bene beuendo^ - 
fi quella acqua a poco a poco,e tornerai dell altra, che v 
fiian al fuoco per due bore buone, e che H fuoco fta /e- - 
perato , dapoi ui metterai dentro il mufchio peflo , e ) 
\ ambra colata , e mentre metti dentro que(lt due ,fa, 
che con una fpatola d'argento mefcola tutta uia lau 
materia con una mano,e fa che l'acqua che è nel uafo 
tutta ft confimi,a picciol fuoco, e poi fa i pater noftri, 
fin che la pasia è calda . Efele uoi far folamente de 
mufchio, deW ambra e di zibetto co la cugina germa 
va di queflt tre mettile nella bojTola di uetro , com 



fera di bonijjimo odorCy e fono da gru pYhifi,mei 
[i fono coff foaui come l'altri [opra dtttu ^Iti imétù 
Belici quarjij. Storace calamita qnarj.s» legno 
loe (juar,i, amhr acati quarto uno , mufcbio quar.s. 
oluere dicifvtquar.s fandalibtancht denaro j, Ti $ 
? quefle coff! fi Hogiion ptftar e pajfar per fta^fe non 
oraceyche fi dee mntere in un uafo di rame ftagna- 
, e (regolare menutamtnte con le dita con un poco 
'acqua odoriftra,e mettaft a deleguar alfuoco^e cvfi 
metta m un mortaio di rame , e pellaio con le altre 
luerifopradetteye mt iteraci dtUa gomma dragane 
i disfatta ntW acqua odorifera ^ e pi [la ogni coja ben 
iftetne che uenga come una pafla dura , e come ferà 
fatta e ben incorporata fa t pater noftri nelie fvme 
fincate à*oìto ^eif amino, 

Cacciolecta reale. Cap. i^. 
Be^'x^ de gotta.S.iij.fiorace calamita. ÌJ,s. quar, 
ij.iambracan quar,ij.di mufchio, T^tbetto quarj.ie-' 
no aloe quar.u':^uccaro candì quarà^ oldano quar.s. 
andati bianchi ta^pefojxanneUa fina^tarpes ulrtos 
'Ueuante tarptu. Volueredirofc tarpcsj. Tutte le 
fopr adette cofe fi riducano in poluere fe non il fiorai- 
cecche per la prima cofa uuol ejfer mfffo nella caccio^ 
Iettai fatto in pi^ettue con un poco d'acqua odori^ 
''era po^ar (a caccwietta fopra ti fuocoyccome faìà iif 
Wto U fiorace metterai ti bel'^ot^ e poi tutte l'altre co 
fei& acqua fina odorifera tanta che uadi fopra li ma 
terialiye come haueri bolina un quarto d'hora^e furi 
ben mcorporatit materiali, ferà tutta, altrimenti, 
Sel';;^Lljij,(ÌQyace calamita, 5.i.sAaudano quarj^, 

Q 4 ambré-» 
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afnbraCan,mufchio^':Qbetto,ambragtaUa de patir nò 

ftri.an.(iuar.s,fandali bianchiytrecs di ieuante , 
neìlayfoiutre di cipri an. tarpesj.'iiuccarofinoquar. 
ù Tutte le dette cofefi riducano m polutre yt mettafi 
nelia cacciolettaferuando Cordine che fi dtjfe nella fo 
pradetta riatta della cacctoletta reale. 

altrimenti . 
Bel':^iÌ,iijfiorace.S ijegno aloe denaro uno.am 
hracangra.xv.mufchiogra,x.x^hettogra,vi. 'Stucca 
re fino quanto una nocella. Tutte quefie cofe ptftmCt - 
motto bene, e pafjìnfi per fetale mettaft primieramen 
te nella caccioietta lo borace , tn pe'XJStti con acqu<t 
nanfa^poi il Beln^ì^e come hauerà bollito un poco le- 
nifi la caccioietta dal fuoco^e caua t acquaie la paHa. 
metterai nel mortaio y e con ejja peflerai legno aloe, 
ambraymufchioye ptfierai ogni cofa mfieme,poi torna 
le nella caccioietta con l'acqua f^pr adetta , efceman 
doft Caggiongerai , e come bauerà ben bollito metti il 
^betto e l'acqua che reliarà nella caccioietta y come 
la leuarat dal fuoco la pofarai in una caraffa^e quan-^ 
do [calderai la caccioietta la metterai, e fa che per la r 
detta caccioietta come la [caldi metti la maggior par t 
te dell'acqua nan[a. Mtrimenti. 
■ BeÌT^u 5. ij. ftorace. 5. j. ambracan s, mu[chio^ 
quarMXjbetto quar.s.legno aloe.l.s.[andali bianchi 
parJ.poluere di ciprt^poluere di ro[e ana,tarpes.i. e li 
materiali fi peflino^e paffinfi perfita^come di [opra fi ^ 
dtjpye qurfìa caccioletta fi uuol fare con acqua mofia 
taic come è fimtayche reftt a[ciutta e C acqua entri nel 
limaterialhelltralacofettmdilcgno aloecbeèfat 

ta 
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on xuccarOy ne metterai un poco che fta candì uio 
tperchegli dirà molto hen^& è fatta. 
Caccioletta Aleflandrina, Gap. 14. 
^'t<i«ig de gotta i.ij, si$race calamita»^ j,mufchio 

ifar,s,ambracan cjuar, s. legno aloe quar.s. Tubetto 
metà di mt^X^ quarto^ xj^ccaro fino quar. i. Vrt^ 
neramente fi peflt ti b^l'^^oi^e paffi per feta^poi fi pefli 
fioracele disfacci fi in pe^Xetti entro la caccioltt 
mettafi L'acqua di tre forti jCtoè rofa^nanfa^e mrtel 
yche tutte fian perfettijfvmye meuafi la detta cac^ 
ietta fopra le bragia^ e come lo Horace fera fcalda 
con l'acqua metterai il bel'j^oi pefio, paffato f feta, 
mettafi affai acqua e lafctfi bollire per me'j^hora^ 
oi metti il legno aloe limato con una lima , e peftato 
n tambrayC lajfale bollire un buon pe^x^tto^pgi co. 
la caccioletta del fuoco jC come la palla fi comincia 
raffreddar la cauerai della caccioletta e lafàala 
mlttn raffreddarle peftala molto bene,poi tornala alla 
ccioletta con inacqua della quale aggwngerai fe bi-^ 
\gneràye come comincia a bollire metterai il mufchio 
w pefio , poi il zibetto a poco a poco con una punta 
i coltello yC lajfa bollire fin che fi con fumi t acquaie 
Me fi hauer una certa difcretione di no metter trop 
acqua fe non a poco a poco,come ci fi mette , e que» 
ia caccioletta è di molto gentil odore . // legno a loe 
he cèfi mette nelle fopr adette cacciolette^fi debbe ca 
ittare al modo che fegue» 
Confettione di legno d'aloe, Cap. 1 5. 
Viglia onde quattro di legno aloe ^ e taglialo per 
ngo e mettilo a molle per tre dì nel buon uin greco. 
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lo6 LIBRO 
C2r altri tre giorni ntìT acqua rofa , poi mettilo m im 
fanno Imo bianco, e nettOypot pefta una libra di 
carofino^ e mettilo in una caccwla co C acqua, rofa ai 
euapQr are t e come C acqua euapora mettini ti legno < 
aloe^e vi nenalo nei %HCcaro , e mettiui tarptft tre di^,.. 
tnufchio e quattro Cambra, tutto che fta ben poluer$\ 
XAto,efa che'l xuccaro uenga com'un pignocato, e co 
me ferÀ fattOy li cauerai con un cucch aio di Ugno 11% 
fex^ fopra un marmo, e fa che lopratlmzrmofi<$s 
mejfutl \uccaro pefio fottilmentee pa(fatopcrftta , € 
che mi detto ':^uccaro fta un poco di mufchto, & am 
bra,€ come i pam feranno pof iti metterai di fopra dt t 
^ccaropolueri:^ato di [opra i detti panile lafcta raf-,, 
freddar, che è il miglior che poffa fffere. 

Per far pomo real odorifero. Cap. 16. 
Trendi,ì.(.di mufchw.i s, a*arftbfacan un poco di 
gomma draganti fquagliata neli* acqua rofa , e pigliai 
i*ambra,e tagliala con un coltello, eptila tlmuichia 
nel mortaio di metallo, poi gli aggwngt l* ambra e 
ftagh tutti due mfteme, e bagna il pf (ietto dtU^aiqua 
rofa gommata , che $* apprendano & mcorpormo ben 
infieme , e pefia fortemente fin che fj facci una palià'^ 
dura,e che nofit molle, e ungiti la palma delia manc> 
con Colio degelfomino,e metttm sù li^pafìa, E fe nom 
poi gommar i* acqua piglia una taxj^^a d*afgé '0,e wm 
tmi un poco dtacqua rofa e nella deità taglia l*^mhri^ 
in pt':;j^tti fopra un poco di bragia mona , f co/?/' 
fqHtgUerà,poi aggiongighil mufchio meràdo frmpn 
con una Ipatoletta con C altra mano , fin t he fian bei 
incorporate mfieme,c di quella p^ijlufurat il pomo m 

gtndoti 




<l r ^ n T 0: roj 
niotìk palme delle mant con un poco d*olio come ft 
[fe difopra, e fi uorrat mettere il T^ibetto nella r^z- 
« fetìi^a acqua nell'ambra fi fquagUerà dentro, e co 
\e uorrai leuar la pafla mefcolerai il mufchih.e met" 
irai mei^o quarJt '^tbetto^efa ti pomo com'è dttto. 
^ Pomo odorifero. Cap. 17. 
yrendi quar.iij. de BcIt^ì de gotta quarj.s. di fio 
>t calamitaylegno aloe , ambra cam, ana quartj. 
ìufchio quarj.poluere di cipri quar.s. fandali bian-^ 
n uno denaro, e tutti quefii materiali fi uoglion mot 
Jenpeflarespajfarperfetayfinon lo Horacethe 
luuole metter in una ta'^a d'argento con un poco 
^acquafopral fuoco che uenga a liquefar fi, e tentrai 
migli altri materiali dentro il mortaio e fendo paf-^ 
fti per fetale metterai dentro lo ftorace poluerf^^ato^ 
' t)ef{a fortemente a poco a poco, e metti un poco digi 
u draganti f quagliata neW acqua rofa tanto che ué 
} ad effer com'una pafia durale ben pefla.et è fatto* 

: Pomo Imperiai odorifero. Cap. 18. 

T}glia,ÌJJi borace calamita bonijjimo, e maflì^ 
ilo tanto che uenga ad efer bianco & all'ultimo del 
^afitcare ne porrai dell'acqua rofa in bocca perche 
efcan incorporati con là detta acqua ypoi piglia fag- 
quattro di mufcbio^e faggi due aambracan, ben pe 
i et incorporati infieme,e metti lo borace polueri':^a 
' nel mortaio di metallo , e ptfi^lo , & al peHar che 
' li^alda alcuna uolta il peflelo perche lo ftorace non 
iff^reddiyepoi metti ti mufcbio, e Cambra e peHagU 
tolto bene, e come fard fatta la pafta , mettila fu la 

pa!iV4 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 




palma deUa mano unta con dut gocciole d! olio digeW 
fominu t fa il pomcftrà fcrfettifpmo . 

Pomo della quinta elTenza del per- 
fumo. Cap. 19' 

* 

Tklia una parte de mufchio , e iue i'axnhratan « 
mtXX^x de Xibtit» , e pffla fomlmente »/ mufchw i, 
^HunUofarà pf/?o , mtttt l'cmbra m ma ta'^xa d 4» 
tento che fialifàa e netta, e mettila fcpra le cenen 
the non habbino molta bragia acciò ft [(juagh, e met-i 
tila tagliata in pe-^^etti minut>$mo , ecomejam 
fmatliata mettmi dentro ti mitfchio , e con un cuc< 
thiarmo d'argento mtfcola molto bene , che fi tncor' 
parino mftme, potaggwr,gtgli d -ghetto menanh 
molto ben accio che fi miSlxhmo infu me ,e come {a- 
rà motto ben incorporato calia fuori pnfto la dette 
compofmone , e mettila nella palma della mano, e h 
a pomo , con due gocciole d'olio digelfommo per fan. 
lo lifcto, e quelio è un pomo molto fmgolare , eiem 
rai mettere un poco d'acqua rofa con l'ambra ji fart. 
ben piu.ma f rifletto del zibetto no ft dtbhe metterà 

■ Perfumo, fopra la paletta , della quinta 
eflcnza. Cap. 20. 

Trendi. 5. "tf. di bel'Zpi degoita.l. vj. ài Bora 
tàlamita,legio aloe,ambracan,%uccaro candì an. 
quar.umuhquar.s.T-bnio la metà di mtpioqt*», 
io . Fella il beixpiuo e paffa per ftta,e disfa lo nora, 
te tra le mani in più piccol peTJ^ettt che fera ptljibti 
imettigii dentro unacacctola de rame Bagnato, 




deir 



Wt'mi deir acqua d'angeli fina, e fu cbe ooua,^ a me 
; Horaceferà disfatto, metttraui il heì'irpino prfto, e 
tacciato, e mcf :olagU molto ben injicmi con un cuc 
fretto d'argento, e fa che mai gii manchi iiC:fuay e 
me hauerà bollito una me'zj^ hora leua la cacciala 
el fuoco e caua fuori la pu^ìa e la f ala freddar , e 
me farà fredda afciugala con un drappo netto, e 
tettiU nelmartaio di m tallo, e p^ft Ma y e tornala 
ella cacciola e mettiut della medeftma ac(fua,e falla 
Mire quanto la prima uolta,e coft ti farai per fa uoL 
r,in tre dì, una uolta la m.ittina,^ una uolta la fé-- 
t, e ogni uolta che leuarai la cacctola dal fuoco caue 
tf la palla innanzi che raffredit, et muoltda in una 
maglia netta di bucato,e non la peflar fin che non la 
corrai far bollire, e ab fatto piglia il legno aloe, e ta- 
l^Mlialo con un colteUo e pellaio col i^éccaro candì, che 
fnenga ad effere molto ben pelio,poi piglia la pafla dt 
W .elT^ino , e di Horace che hauerai pe flato , e mettile 
«mei mortaio doue Hà il legno aloe , el xuccaro candì, 
\^mpeflagli molto bene, poi mettigli neUa cacctola con 
m'Lcqua predetta,efa che boUa per :^:^4 bora fopra 
''■fi*^^fuoco,e coft farai per due uolte,poi piglia l'ambra eH 
i- mfchio, e tagliata Cambra fottilmente con unccl- 
Y^gli peflarai infieme,€ poi piglia la pafla che è pe- 
tata e mettila nel mortaio, e poi metti ogni co fa den-^ 
t^jro la cacciola,efa che bolla con l'acqua per me':^:(ho 
i(0<tCi menandola con un cucchiaio,che ben s'incorpori in 
^'yeme, con una ponta del coltello metti il Tubetto a po 
oa poco, e poi col cucchiarino mena la detta pafla, e 
a che l'acqua s entri nella paft a. Tot caua dal fuoc$ 
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la caccìoU & innanzi che ft raffreddi caua \um U 
paliate tirala fotttle, e rompila m ptxj^etti menutiy 
quefla è la quinta tffenT^ del perfumojopra una pa 
letta di ferro che non fia troppo calda^ & uuol ejfert 
ftngolare^epretiofo. 

Pezzette molto fine. Cap. 21. 
Trendi.ì.iiij di belzpH^ij. ài fiorate calamita,'^ 
SÀI laudano ymt'XT:o quarto difandali bianchi, muf^ 
chio tarpesj.ambra 'j^betto ana tarpes,ij.e pefìa ogni 
cofa da peflar fe no lo fioracc, ilqual fregolarai m pe% 
^etti^e piglierai una caccioletta di rame {lagnata , ( 
metter ani dentro dell* acqua odorifera^ et in quella fc 
rai dileguare lo Horace,poi a una a una metti détro^ li 
dette cofe.mefcolando & incorporadoleyboUendo 
qua tutta ma e come hauerà boìltto per un'hora leua- 
la dal fuoco e mettiui dentro il Xlhetto con una punti 
de coltello y e fa che ft milìUhi bene , e lafcia feccah 
l* acqua nella pafla,e quando è fredda fa lepex?Stte 

Mtrmentt. p";'] 
Tiglia.iJ. dipoluere imperiai , carbone difalci.f'' 
s, gomma draganti fquagliata \in acqua buona odori^ 
ferace pefla ogni c^fa nel mortaio di bro'Ko^e mettent'^ ' 
tata gomachebaflt a farunapafiaduray poi f arati ^ 

perx^ttey et le farai feccare aWombrayeferan buon^m 
Grafsetto di capretto cofi fi fa. Cap.2 2. JB 

Tiglia del graffo di rognone ^e della rete di capret^ 
tOy e metti in un mortaio netto a peflarlo molto ben, 
laualo in cinque acque nel mortaio,poi mettilo in uft 
pila con Inacqua rofa a cuocerey e come hauerà bollk 
eimbcmto t acqua colalo per un panno Uno in un » 

fcodellf 
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WjCdeUa neUaquaie fta deW acqua rofa fina, e come fa 
P raffreddato ritornalo nella pila con l'acqua mo^ 
catane f alia bollire al fuoco, e mettici un poco dt mu^ 
co,ambra,e'3^tbettOypoi colalo mun uafo doutfta 
icqua mofcata face do legtrelle groffette come il dito 
ì!ccolo,e quando feran fatte guardale fotto.efe mfe^ 
una bruttura nettala con un coltellino. 
Saponette da far Je man morbide e belle. 

Cap. 2 j . 
T>/g/M.5 lij.difapone di ceruo buono mofcato.^.ij, 
U pomata buona, o di graffato di capretto pefia mot 

9 ben ogni cofa infime , e mettiui un buon bicchiere 
f acqua nanfa, con meT^'j^a quarta dt biacca disfatta 
nella detta acqua,e la farai bere al fapone fempre me 
nando a una mano , e come farà beuuta la detta ac^ 
tjua metter ali .v. d'amido peflo e cernuto, mettendo 

10 a poco a poco menado ccn una mano , e fe per auen 
tura bifognaffe aggtonger deW acqua aggiongi della 
detta, acciò più preflo rtfii molle che duro, e come fe^ 
rà fatto mettilo m un baratol di uetro che*l mantien 
molle, e quando laut le man piglia alquanto di quefio 
e laua, e farà come difopra. 

Grafsetto di capretto. Cap. 24. 
Tigha del graffo di capretto che fia del rognone , e 
MeUa reteche fta bianco , e leuagli quella telafottile 
Mhe ha difopra e li nerui,e ponio in acqua frefca P due 
di,mutandola tre uolte al dt,poi laualo molto ben per 
^alquante uolte con Inacqua frefca , e pellaio m un 
mrtaio di pietra , e come fera pefto lo lauerat in no^ 
ne acque molto bene y poi lo metti in una cacciola 

con 
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ton un poco inacqua rofa , e fa che fi [quagli , e come 
fera fufo buttalo m un uafo nel qual ftz acqua rofa yt 
come (ara freddo lo leuer ai del detto uafo y e mettilo 
da U un poco a molle m un uafo nell'acqua rofa f dm> 
gtorniyefiédo la metà d'acqua rofa, e la metà a acqua 
(Caranciy e comeferà ben mollata^ e lauata per molti 
fiate con le dette acque » lo metterai in uafo nette 
afciuttOy e Ilio metterai co qualche olio odonfero ta^ 
to che potrà bereyp€§iandolo comefojfe paHa^poi mei 
ilio nella cacciola con l'acqua fina , e fa che fi fcaldn 
tnettmi dentro il detto graffo del mufchiOy & ambr^. 
fecondo la quantitày e come hautrà bollito un bollo U 
ualOyC uuotalo nelle fcodelline nelle qual fta pafia l'm 
qua odoriferay come fi diffe difopraypoi riponi legtre 
ie in un baratolo profumato di terra muitriata con U 
bambagiainmez^o profumata. 

Graflb del midollo di caprone. Cap 25. 
Viglia dà midollo di caprone e laualo molto bent 
e mettilo a cuocere m una pila nuoua con molta ad, 
qua per uinttquittro bore , e leua la pila dal fuoco y\ 
comeferà quafi fredda uuota la brunda m un uafoé 
terra netto inuitnatOyC mettilo a raffreddare cheflu 
CopertOy€ come farà freddo , cheferà com' una gelati- .| 
naydella qual coglierai l'olio con un cucchiaio d'argeh 1 
toyt mettilo dentro d'un albarello diuetroche fij, | 
profurmtOyperche no fifenta l'odore del detto graffo' 
il detto graffo fa tanta operaim come f offe balfamo^ 

Ceretto molto bello. Cap.2<5. 

Trendi due denari d'olio di lentifco , & altroti 

d'olio^ 
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' Ho dì yucche , e mettigli dentro una fcodella jcpra 
enice calda che li detti olij uengatj a una parte citi 
codella decantata , e metti un poco dì cera hicwca^ 
tro la fcodella alla pérte di [opra , e toccandola co 
bafloncello falla fcolare nelColìo , e come farà fco- 
'a mettmiunpocodi cuccar o bianco polueri'^^ato, 
'ito gettar ai dell'acqua dentro la fcodeUa^e col di 
"una mano uolterai la detta materia , e coft farai 
fette acque fin che fia fatto bianco e betlOypot uuo 
tutta C acqua che non ui reflì niente , e mettici un 
odi borace cotto polueri'Z.ato y emettici un poco 
equa rofa di modo che nel beffalo Hta a molle. 
'aponetto fingulare per le mani. Gap. 1 7. 
Viglia libra una de mandole amare pelate yC ptfta 
'\ ben beney e tanta fenapa quanto cape in una ma- 
» e tanto f apone di ceruo quanto me'2^0 ouo, e ptfta 
ni cofa infteme , e piglia liks, di mele fchiumatoy e 
'gli un bollo yC mettigli tutti infume ye mefcolagli in 
me che uenghi come un f apone , e fera buono per la 
rie mani. 

Saponette che fa le man morbide, 
e belle. Gap. 28. 
Viglia delle radici diìaro.e delie radici di cucume 
^}feluaggiOy& alume di feccia ye tartaro bianco bru 
'latoycfaueefalle peflar tutte quante molto beney& 
oglion efftre ana , e falle feccare poi ripeftale molto 
tne infteme , e mefcolale tutte col bianco d'oua , e fa 
ome una pafla , & tftendanfi fopra un piatto^ e fa- 
fi ftare al Sole^ e come fera afciutto fanne la poluere 
poi lauati le mane di quella con l'acqua chiara. 

H Ter 



Per far bianche le mani. Gap. 2 9. 
Tìglia un fel di bue, e Lib.sJifapon molle , et Itbr 
ma di melefufacon pocofuocOyC rimeria ilfapone,€t : 
mettilo a poco a poco nel meUy poi mettiui il fele^ e fa) 
che ogni cofa fta ben incorporatayinefcolando femprt 
con una manose mettilo in un uafo di uetrOy et quefla- 
compofttionefa Le man bianche e lifce & delicatey& 
fùffi adoprar fempre, e fe uoi fare cofa più perfetta pi 
gita un rojfo d'ouo frefco & un poco di lteuitOy& mt 
fcola tutto inftemeye dentro ui metti altratanta ma- 
teria fopradetta^ e mimica ben infteme , poi lauati U 
mani , e uedrai una bella opera. 

Per far belle le mani. Cap.50. 
Trendi del fugo di limone altratanta acque 
odorifera e metti a bollir al fuocoyC come bolle metti- 
ui dentro della poluere delle fugacciedeW amandole 
e fa che diuenti come un fapone, e lauati con queflo li 
mani che le farà belle & bianche. 

^l medefmo. 
Viglia due roffumi d'ouafrefcheye tanto uerder 
meye'fa unguento che uenga non troppo duro y&w 
poco d'orpimento , e fta tutto molto ben incorporate^ » 
poi metti li detto unguento in fu (e mani , e tienlope 
due bore , poi lauati le mani, e come fera ben lauate - 
prendi della molica dd pane infufa nelC acqua dipm 
tagineyC rilauati ben le maniy e nettale con C acqua e*.. 
fiume ye come faran afciutte ungile col gr affetto di d 
pretto, e metti fui guanti. 

A far fapone fcnza fuoco. Gap. j r. 
Trendi due patti di fofay& una di calce che pan 

ben 
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V R T 0. 115 
pe^le ambe due^metti la calce nell'acquaie poi la 
,f mettile coft in un mafìello ch'hahhia il fondo fa 
tto,e metti una tauola al buco di dentro, e metti del 
]Lcqua fopra le dette cofe fin che n'efca la prima leffi 
<z the moflri Couo frefco un carlino , e la feconda che 
oliri quanto un tornefcye la ter'^a lefjiua che no mo 
a niente deUouo tutte ft uoglwn prouar infteme , e 
t la proua di quella che moflra un tornefe come dei- 
altre [accendo l'efperten^a con touo. Et piglierai 
repanideltffiuat & una (Colio chiaro & a due 
)l>tola metterai quattro onde difalnitro^e due d'alu^ 
ne peftatiy e coft gli metterai dentro nelCoUo , e nella 
\j(fitia , e fa che siia per mntiquattro hore , & ogni 
Wmuattro hore le rimenerai un pe'^^yCpot le metterai 
mm urta cajja , e la metterai al Sol caldo , e come farà 
^f^ongeìato il taglierai in pcT^ , e fa quel fegnale che 
IMm uuoi e attorno i pei^i metterai della calce. 
I AfanaponemoUe. Cap.ji. 
j Tiglia tre mefure di cere di lenti fcOyC due di calce 
umiiua e mt/ìicale bene, e metti dentro un mafie Ilo, e pe 
njùmale bene^e mettiui di fopra dell* acqua, & fa leffiua 
0im<nne dtfopra , affaggiandole con louo, fin che ut noti 
'limi fopra . uando farai il f apone piglia due quarte 
éiftfolio e ponilo détro una caldaia , & wcot inente met 
émiui al tratanta leffiua d*un tornefe, e laf ia bollire he 
m ne,e come hauera ben bollito diuenterà fpeffo,e fe fila 
m mettiui della medefima leffiua , a poco a poco , poi uà 
I mettédo della leffiua molto forte a poco a poco &af- 

I f^^gi^ co* l cucchiaio fe è Ipejfoy e quando la caui della 

II caldaia feefce come un mdtuàbtne^& icotto,& è 
wL Ha fognali 
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fegnale che è ìmhemto ài Itfjìua, e tncotinente torm 
a metter olio , e tornerà a filato com' andrai metten- 
do e la cucchiaia col faponcyè fattole cotto com un pi 
co di fchiuma per Le bande della caldaia, fi uede fare, 
Sapone. Cap-5^. 

Ter ogni duci libre di acqua di capitello libra un^ 
me'^difeuo. 

Pomata perfetta. Cap. j 4. 

Viglia graffo di capretto , 0 di caprone , che èittl ^ 
f^liorye fia dt graffo di rognoni frefi:Oyt biancone laua^,, 
lo molto bene con molte acque > poi peflalo dentro umv»*^ 
mortaio di marmo , poi mettilo in una pila di terra iii,* 
uìtriata,e metti ltbjij.digraffoye.altrotanto d*acqu 
rofa mortella e nanfa^e metti la pila al fuoco con.i. 
digarofaniyammaccatiiÀAi ftorace calamitarla rm 
tà di me'T^a quarta d'oncia di canfora^quindecipor* 
de apie tagliate minutamente , & un poco di cedro^ 
fe lo poi hauere^ecome tutte quefle cofe fon dentro la 
pUayCoprila molto ben con una fcodellaye bolla fin chi ^ 
manchino le due parti delTacqua^poi leua la pignat'à.M 
ta dal foco e colala per feta^poi piglia il graffo con un ^ 
cucchiaio di ferro 9 e metti dentro ad un piatto di ter-; m 
ra inuitriatOyC fa che non centra niente d'acqua, ch^ M 
è difottOyC quando la uorrai darey mettila in un uafi 
di terray e pe fiala con t acqua rofa fin che fi facci mol 
to bianca. éÈM 
Pomata di cedro. Op.;5* 

Viglia un cedro e uuotalo tutto dati a par te del pie 
€olOy e mettim dentro garofani fitti , poi piglia graffo 
a porc$ doUc € frefco, efufo lo getta dentro il cedro^^ 

mettiuitM 
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Swtmi acqua nanfa con te foglie di cedro tagliate mi 
maméteye foglie dt limone, e fcor'^^e di cedroypoi met 
\difopra cenice calda e copri il cedro con la detta cer- 
vice fin alla boccale che fia bragia con la cenicele qua 
h fera tutto fquagUato comincierà bollire , mettiui 
• ìentro un poco diftorace, et un poco di garofani in un 
^anno lino rottile, e legale tutte dentrò'H detto panno 
the ftia fin che i materiali non efcon più , cheH graffo 
wffa pigliare della foftan'^^a di quelli , e cofi metterai 
dentro il cedro in detto panno , e fa cheH graffo bolla 
birr un pc^^^etto infieme co quello , poi colalo per una 
Uta fottilcy e la fa raffreddare, poi piglia altr atanta 
homata di pomice mijitcala con quella di cedro , den^ 
ro ad un mortaio di marmo, poiptglia.l,s.di biacca, 
M> (//jfa/^a con acqua nanfa, & mettila nel mortaio, e 
22^^^'^ infume, con la pomata, poi ponile in un 
^^^aratolo di uetro, E quefìa pomata è molto ftngolare 
^r le mani pel coUo, e per il uifo, e per quel che uor^ 
u,&è molto penetratiua , chefubito che è po^afi 
tcca,e reHa ti luoco molto gentil e bianco. 

Vntion reale odorifera. Cap,^ 6. 

Tìgha olio di mandole ambrogine frefche , e metti 
s nella pila con acqua rofa al fuoco , e fe farli, iij.dk 
Hello metti un quarto difiorace calamita, un quar^ 
^opoco màco dt garofani, et un quarto di legno aloè 
merixato, e mcT^o quarto d'ambra, che fia tagda 
a e pefìata con il legno aloe,e un denaro di mufchio,e 
V tutte quelle cofe ne metterai la pila al fuoco foaue, 
• 'Uà alfuQco due bore , e leuala dal fuoco, e metttui 

^ i dentro 
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dentro con la punta d'un coltello un denaro di 'T^ìbeu^. 
to^e disfaccift tutto mll'olio, e lafcido ripofare e fchU^ 
tire yuuot alo poi in uafo di uetrOf e fe uuoì metter une' 
libra di queiìa untione potrai mettere3*ij* d*olio 
rofey€ quel che refla nel fondo della pila,e buono e pe 
fetto per far per fumo, 

Vntion Imperiale odorifera, e uir- 
tuofa. Cap. ^7. 
Viglia olio de mandole amhrogine frefche ltbJ,fl{ 
-ace buono groffo,ìjij.mufchio ambra an.quar.uno^ • 
iL'gno aloe tarpeft.v. garofani , ':^betto ana , quar.s:, 
acqua rofa fimjjima ltbj»s,& piglia una pignatta nat 
uay& empita d'acqua, e falla bollire al fuoco perchè 
perda l'odore di terra^e come hauerà bollito getta uidx 
la detta acqua e afciugala^poi ut metti detro l'acqua» 
fofayColiOy e lo borace fatto m fregole con le dita, 
tutti gl'altri materiali polueri':i^atiye l'ambra rafchia 
ta^e pefiata con il legno aloe, ^ li garofani ammac^ 
ebiati , & come tutto ciò farà dentro la pila mettiU 
in fu le bragia, menuta che non fia forte, e che fta net ^ 
ta fenT^ fumo , e ftia per due bore che beua foauijji^ J| 
ma mhe,e come hauerà paffato il téfo metterai il T^i^m 
hetto con la ponta del coltello a poco a poco che fubito 
the fentirà il calore ft disfarà, e leua dal fuoco la pila 
e laffala raffreddare, con un cucchiaio argento c 
uerai L* untione, e mettila in una carata di uetrogroi 
fay e laffala Hareoer uinti dì a ripofare, poi la porrai 
in un'altra caraffa, che non uengan le feci* E queSla 
untione è molto pretto fa e odorifera, & ha molte uir 
tu per la natura humana* E la detta untione come è ^ 

fatta m 



1 



ta e purificata mot e fere noue onde poco più, o po 
ptanco. 

Miftura d'ambra di mufchio, e di 
zibetto. Cap.jg. 
.^j^^^^dt tre parti di mufckio, due d'ambra, una dì 
zibetto, e [opra il porfido macina i detti materiali^ co 
> ioho di^tljomini, 0 di rofe, o deUoUo d'amandole fre 
me ambrogine pelate con un coltello, e non con Cac^ 
ma^perche è più perfetto olio,e non figuafia mat^pur 
^alft uoglta di quefli olij è buono , ma più uale auel 
mamandoleyC cofi macinerai tanto che fia impalpa 
hlcymettendo deWolto tato quato bi fognerà che uen - 
Ucom'nngH€nto,cbe non fta duro^ne troppo liquido^ 
W conte fera fatto lo metterai nel uafo di uetro, o d'o 
M d'argento cheflia humido,& qucfioèla miglior 
mura che ft pojfa fare, alcuni mettono Belzomo 
loraceyCanf€ra,canneUa,& alcune altre materie Jt 
^ofa f moltiplicar m la quantità, e no nella botade 
L Perfiimo dolce di caccioletta. Gap ^p. 
Mfyà Tiglia libra una d'acqua rofa,& altratanta nan 
& anche di mortella, che in tutto faran libjij.(^ 
- ^mettile m una cacciola ài rame (lagnata , che fia tan 
^grande che le acque arriuino alla metà , e mettiui. 
Uiij. di ^uccaro fino, mufchio denaro j.'jQbetto dena 
y.ue come ha bollito l'acqua un btion pex::^o metti il 
-^ccaro, e dalli un bollo, efchiuma la f^iuma con un 
Y Hcchiaio forato diferro,poi metti ti mufchto, et come 
r auerapollitounpoco metterai il^betto co una pon 
<i del coltello, ma debbi auuertire di tenir le dette ac 
m unfi^fco , e quàdo màcherà l'acqua al bollire, 

^ 4 fopplifci 
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fopplici fempre riempie do il mede fimo che fcema , eh ) 
arriui al f^pr adetto primo fegnale, e fempre che uorò 
rat far ti detto perfumo hai da tenir queflo ordine^ch'' 
quando ft leua dal fuoco reflt l'acqua al medeftmo te 
mine^e fegnal della cacciola, e come ft comincia a ra 
freddar la metterai dentro una caraffa , e fa che no> 
reflt co fa alcuna attaccata alla cacctola , & qucflo 
molto delicato perfumo . 

Vfnee polucre de cipri . Cap. 40. 

Trendi delle herbe di quercia bianche minute cH- 
fi fanno nelli rami del detto arbore, & nettale moltà 
bene di certe cofe roffe et altre brutture che reflin ne\ 
te e bianche, e lauale con C acqua tante uolte che Cac^i^ 
éjua efca chiaraypoi dilìendile fopra una tauola al Soli 
le chéCherba fta afciutta con una touaglta, e come /ì/^ 

ben afciutta mettila in un uafo e bagnde con Cac^iiM 
éfua rofafina e lafciala sìar ben coperta per un dì^pOìM 
la metti al Sole, e come farà fciutta tornala a bagna%:^ 
fin a fei uolte, poi mettila al Sol molto caldo che fta- ' 
fciughi bene,uoltandola fotto fopra molte uolte^ e cof 
iàlda fregata deflramente,epeflaU fottUmente, 
paffaper fetale quel che nonpaffa torna afciugar 
Solere ripeflaye paffute piglia queHa poluere & impà ■ 
fiala con acqua fina mofcata com*una pafta dura, & 
iìendtla fopra un uafo dt legno eguale^ e che uega giuum 
/lofopra, iltamigiochel uafo fra uoitato arouefciiM 
iol fondo in sù^e fta coperto con un drappo dt lancia &j • >• 
fotto' l tamtgio metti fopra la bragia morta , belT^o 
fioracele legno aloe tutti mefcolati mfteme,e tre uoU 
H lo metterai con la detta bragia morta, e coft per fu 

mcrai 
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('Uberai la poltme^e come farà fciutta la tornerai a pe- 
W,^ bagnare co L'acqua, e metterla nel piatto di le 
no come di [oprale la profumerai y€ ciò farai tate mi 
fin che conofcerat che fta brn per fumata, poi la pe^ 
arai molto bene.e metterai fopra un panno lino fot^ 
le,e Ipeffoypoi mettila dètro un uafo di uetro che Hia. 
ìolto ben chiufa,poi quando uorrai adoperarla ^hab^ 
H m^fcbio, ambrate %ihetto,€ conciala con quelli e ne 
mrai far quanta uorrai , e potrai per fumar e molte 
\^re infieme fecondo l'apparecchio che hauerai. 
pifcinettopertenir trai panni lini. Gap. 41. 
y Tigba.ì.iijJipoluere di rofe rofft buone che fiano 
ìiate perfumate inran:^ che Ciano fiate fatte tn polue 
^.l.i^Àipoluere d'ireos di leuantc^.i, difandalt bia 
n.l.sJi garofanile come tutto feràpeHo epolueri^ 
ata mffìicarai tnfiemey& a libra una di quefia poU 
tre metterai un tarpefce d'ambracan, ^ fei di mu^ 
chioy e quattro di 'ghetto, e coft la metti nellicufci^ 
r ^^etti di taffettà CYemefino,e mettigli nella cafcia do» 
^ie non fta altro che panni lini bianchi e netti , perche 
mn darebbe l'odore coft perfetto come fuol dare. 

altrimenti, 

f^à Trendi rofe roffe che ftano colte la fera innà'^i 
^M^^ir^^^ S oleyC ft uoglion coglier che non ftano trop- 
Capertene molto ferrate uogliono effer che quando 
|e sfrondi che le foglie ft partan luna da Caltra.e coft 
He feccar ài fopra lenzuola di bucato ben §ìefo , & la 
m tneggierai ogni giorno perche non fi marci fcanoy & 
lome faran benfecche legarbeìlarai accioche ffia fuo 
lefméti, poi per uinti dì fopra le lenzuola che fon 

feccate 
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|H feccate le shrofferai d* acqua fina rcfata^ ogni dì «, 
|« uolta,c con un'altro len:i^olo Jopra qual fon Hate fe\ 
m cate le copriraiy e dopo i uinti dì le profumerai dentr ^ 
I ma cajja , e pofarai le rofe nelli [et acci , e le sbrcffa 
I rat con acqua finale, mettile perfumate [opra la bra^ 
l già ntUi fetacct , e che la bragia fotto ifetacci fia me^ 
nuta fopra laqual fi metta fiorace , f legno aloe pei^ 
egual pefo , e alcuna uolta le mtfìica jCcbeH fetaccii 
fila un buon palmo fopra il profumo, e coperto con «Wi, 
len'^oloyacciò il fumo reHt dt dentro , & il perfumik 
fi debbe dare tre uolte al dìy& il sbroffar delTacquà 
fecondo che le rofe feran humtde o fecche, e come feri 
fattOy piglierai le rofe del len^^uolo che fon fiate perm 
mate, e diflendtle fopra una tamia , & babbi appaA 
recchiato gomma draganti disfatta in acqua rofay A 
di quel le ungerai con le mani che tutte diuentin hu^ 
mide^poi metter ai a.libJJi quefie.ìjdipoluere die 
fri che nella detta oncia fiano tre tarpefi dt mufchio 
e quattro d'ambra , e^due di 'T^ibetto, e me'^a oncioi 
defandali hianchiy&una quarta digarofali amma 
catiyt fubito come le rofe faranno humiie della gom 
ma metterai le dette polueri,ecome feran ben mcor 
forati infteme, innari che le rofe fian afciutte le mets 
ter ai dentro i ctifcmetti , e quella è una cofa di molta 
gentily & delicato odorcy e durabile fecondo fono ben 
gouernatiicucinetti. 

Acqua odorifera finifsima. Cap.42. 
^cqua rofa^nanfa, mortella^ acqua mofcata ana 
Ub, umettile in una cacciola di rame fiagnato,e met'* 
tiui dentro, ìJé di poluere d'ireos di leuate paffato per 

feta. 
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i'^^tbetto mcT^ quartOyC come ciò hauerai mefjó 
Ma cacciola mettiln alfuocOyC fa che bolla tato che 
uancht de le tre parti l'una , e fera fatta una acqua 
'l^^lfitna della qualfe Chnom fi lauagli conforta gli 
iti, e il [ho odor dura f molti giorm nella perfonaé 

Acqua d'Angeli, 
Trendi tre parti di rofe, e due dt fior di mirto, & 
di fior di melar goli, fior de mofcbette^fior di gìne 
ayfior de ruuiflico, cmttte di cedro y 0" babbi ap-^ 
ecchiato canellafina,garofoli,fandali btachtjrm 
Uuate, & tutte quelle cofe poluerÌT^a, ma il legno 
'tt& lo borace taglia minutamente, e le dette poi 
tfi debbon mettere nel lambicoafuolo afuolo con 
ri mefcolati infieme , e come il lambicco farà pie^ 
metterai in ciafcuna lambiccada fei fiori deWiri-' 
nco,che ifiorftiano diritti,e fopra lo fiorace, t l*aÌ 
epolueri,ecome ferà pajfata Inacqua che non fta 
-uciata , fatta con poco fuoco, e cenere fotte il lam^ 
h fe no la noi far per bagno maria, che feria meglio. 
' 4: la metterai in un fiafco che ftafcoperto > e mettiui 
entro ftorace,ambra»& un poco di mufchio, e met- 
U al Sole per uinti dì, e poi la muterai/farà acqua 
'xellenttffma. ^ 

Acquamofcata. Cap.44. 
i '^^g^i^ lib. iiij. d* acqua rofa colata con garofoli,ae 
lua di rofette mofcareUe lib.s. acqua nanfa Itb.i. ac^ 
a di mortella lib.s. mtfticale tutte infieme in un fia 
, e pigliane ai quella tanta quanta uorraifar mo- 
ta, emettila a bollire in una cacciola di rame flà^ 
^ta co bel:^oiftorace,legno aloe, & un poco di can 

nélld 
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nella finay& ana libJ. d acqua cotta mex!j^ tar petit 
di mufchioye altr atanta ambra, & un quarto di po' 
nere di cipri fina, tutti redutti in poluere fotttUjJìm^ 
e come l'acqua farà freddale colata per un drappo fd( 
file diUempera le dette polueri con Inacqua nel mor^ 
tato e mettila détro un fiafco [coperto e turalo, e m 
iilo al Sole per due mefi e fera huona^ma fa chelfié 
fco fia ben turato che non is fiate. j 
Acqua per far i denti belli, e bian- f 
chi. Cap.45. 
Tiglia.i.vi. di uin bianco buono, cimette di mm 
teìlayCimette delle monche, cimette di lenti fco cimeli 
te di forbe, cimette d*ancipreffo, ana.ì.ìij. balaufiià 
fcor'X^ delle radici dt noce , piretro iglajja, fangue fl 
dragOyOffa de datteri bructate,rofe bianche in botonr 
canellafina anÌJ, pfflift ben ogni cofa.e metta fi ne 
lambicco , 0 in una florta di uetro, a dfliiUare col foa' 
foaue,fin che n*efca tutta thumidità, e no dtfiiUi piw 
metti Inacqua difltllata in una caraffa , e dentro n 
metti ì.ij, di poluere di corno di ceruo bruciato et iS' 
di fangue di drago in poluere, e tknla al Sole ben t 
rata,per quattro dì, rimenando jpejfo, poi ti potrai l 
uar i denti con tal acqua che è la miglior del mond& 
edagranprencipi, 

Poluere da nettar e far belli i denti. Cap.4 

l^tglia porccUette , corallo bianco ana.^.ij, grani ■ ' 
par adi fi, "i.s Sangue di drago,m^fltci, canella a,iJS 
Xuccaro fino.^,ij, tartaro di maluagiaJiÀ, cenere d 
tentifcoypo'uere di perle ana Jl,s. di tutte lefoprafcri 
te cofe farai poluere ciajcuna da per fé, e le farai pd^v 

far 
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htper/eta due'M,lu,po, le m,fx,carà,wr,meJcoÌe 

nna,t bagnalo m umgreco,o maluagia. e con il det 
mnmbagnato .pìgUa della poluen e fregati iden. 

r Per fermar i denti.conciar le «ngiue 
\ & farli bianchi. Ca^47f ' 

^''f"fi<'>gMam,gengiuo,manKÌrore,alume, 

■'*<i''ttfr,,mandoled'olmeJangued,drago,falarZ 
^^oana,&fannepoluereefregaidenUconq^^^^ 

.^g^puioncora^echihaueffeUcancaroneUedet. 
mgtue,o a tro m'eMmle, prima con l'aceto buo 
^ bmnco boUno co le balauUte, e offa Mui^ mele, 
M«' freghenfile con UpolHered'alume di rocca bru. 
m^to,ma(itct,&incenfo,eguarrà 
■ i «la ''en"- * Cap.48. 

di drago, alume di rocca bruciate. 
^M,malitc,.fale,peU deUa cimatura di frana ani 

hoMenpemefetacciati,em,flicLccl^^^^ 
voroJato,o col mele. ^ 

Acqua di talco buona a molte 
cofe. Cap.49. 

r Jo7hf' /' w'^'ff ' ''"f"'P"'P^fftoteneroche 
l w,eponilotn map.Utnmtriatacon.ìArdnitto 

£0,0 neUa fornace di uetrt co mito fuoco per dodici 
■ hre. 
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hore,e cauala, & innan'i^i fi freddi caua la materia.- 
e pefia in un mortaio di bro^o^e come farà pefta met\r 
ter ala in una uefcica di bue, e la pofarai in luoco hm", 
midoye dtsfaracci in acqua, altrimenti. 

Metti il talco in un panno linogrcffo, e legalo eh 
ftìa a largo, e mettilo m una pila a cuocere con lefa%' 
ue dtn: rOyueW acquaie come le faue faranno cotte Ct 
^a il t alcole fugalo molto ben an una touaglia netta: 
e mettilo al Sol che non relii alcuna humidità in qua 
lo , poi p€ flato più fottilmente che ft potrà , e metti L '• 
poluere nella boccia di uetro , e mettila neU*acqm 
fredda , ma che C acqua non entri nella boccia , e co) 
Hta per due dì , poi caua l'acqua del detto talco pecj 

bagno maria. 

Oliodimufchio. Cap.50. 
Trendi olio de mandole.o di been^ 0 d'alegria, ch^ 
è migliore^e mettilo in una cauta di rameftagnata 1 
neramente in una pila bene inuitriata,e metti dentr ' 
tolioeon tanta acquarofaquanfè Colio y più preft 
più che manco , e per ciafcuna oncia d*olio tarpeft tr 
di mufchio,emettilapilafopra'lfuocofoaue,elaJJ 
bollire fin che ftaquaft conlumata l'acqua, e Utiak 
dal fuoco , e come farà fredda mettilo dentro un'amo 
polla di uetro , fen:^ alcuna gocciola d* acqua, e nt 
detto olio metterai pie colombino tagliato fottilmen 
te i e fa cke ftia cofi per tre dì e prenderà colore rojfc 
tome ciò fera fatto ,rimetteraiil detto olio in un al 
tra ampolla, e farà perfetttfjimo olio di mufchio. 
Olio di mufchio,& ambra. Cap.5x. 

fa folio di mufchio come di fopra, ma non ci m 

terc 



re piè colombino,/ per ogni oncia dell'olio pMia tre 
^pefìd-ambra^e pefia dentro ad un mortaio,/ come 
rdpefla diftéperala co l'olio,« mettilo in una caraf- 
hefia ben turata,at Sole per duci dì.efira fatto. 

Oliodinocunofcatc. Cap.j^. 
•Piglia deUe più freCche , e più buone noci mofcate 
njt pofan trouare e chefian graffe. e pedale molto 
,ine,nel mortaio di bron':^o,poi mettile m unataxza 
mrogrojfo e mettila (òpra la bragia morta, Vfa 
apocoapocofifcaldi molto bene, poi mettilein 

"''f«e^'>cc'arottileeforte,emettiloneltoratore, 
<- ulcira un liquore,poi torna a peUa r la étt4 p^a 

fi f a neUa caneuaccia, tornala a fcaldar,/ torcere, 
to fara, tante uolte,che più non u'efch, cofa alcuna. 
Il detto liquore cb'è uliitoferbato in mi uafo di ul 
turato, cb'è I-olio delle noci mofcate perfettiffimo. 

altrimenti. 
Tefia molto ben te noci mofcate,e mettile nellam 
co , 0 in una fiorta di uetro, e mettim tanta acqua 
'dente che fta un dito fopra le noci, e metti a d,fl,Ua 
■^ìfopra ilfuoco,e come lacqua fe^à fuori, che efce al- 
ì prima fortifica il fuoco , che ufcrà tol.o chiaro e 
tUo, ma è un poco più forte, che quel fatto col torci- 
e,e mettilo dentro ad una cara fa. 

Olio di belzoino.ftorace. * Gap j ? 
-Piglia una Uorta , di uetro, o un lambicco col fuo 
■male,ernetti dentro. l. vi. de bel^oino poluerirato. 
Coprati dettometterai. 3.vi. deW arena marina bui 
« , & tanta acqua ardente che cuopra il belroino.e 
^'>"'ypoimettUmnale,olaftorla,dentrod'un4 

(il» 
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pila che al fondo habbia due buone dita aitai* arena 
metti dentro Corinale o la ftoYta , & empi la detta f 
la deh" arena ye mettila [opra il fornello a uétOy e 
foco fìa di carbone , e metti un recipiente al becco de 
CambiccOyO dtUa ftorta.e lafja fliUare , perfedict h 
re, // fuoco per le prime quattro uuol ejjer foaue , eh 
ogni (juattYohore fi uà accrefcendo , & all*ultima[ 
fa foYtìfJìmOy& ufcirà Inacqua e Inolio e lafcia raffre 
dar, e per inclinatione trarrai Inacqua da parte^ e me 
ter ai l'otto in una caraffa di uetro. U queflo mede fu 
mo modo potrai far l'olio di fioracele dt tutte iegom 
meyC fe più ne uorrai fare potrai moltiplicare fecond 
il uafo, che fempre fia tata arena quanta lagcmmax^. 
c che l'acqua ardente cuopra i detti materiali. 
Olio d'oua nero. Gap. 5 4. 
Viglia un uafo di terra inuitriato, chefia fatta 
m*un corrigiolo che habbia il fondo firetto, e la bocc 
larga col becco, onero un tegame, fe non ft può haue 
re il detto . E piglia i rojfumt d'oua frefcha , e mettili 
nel uafo the fia pienone mettigli [opra le buone bragt 
urne , e lafciagli bollire fin che cjuafi ft abbrucino , 
quado uedrat che la faccia dell' oua comincia far fi m 
ra tira il uafo dal fuoco, e con un cucchiaio di argent 
premi le oua , e fa ufcir Colto dentro un uafo di uetr 
per il becco del Uùfoy e non fe ne caua fe no poco oliOy 
fe norifojfe coft nei 0 non farebbe perfetta, e come far 
cahM mettilo in un bicchier di uetro che fia turate^ 
t hffato npofare per dieci dì , m«a«^i che fi metta i 
fuluo'My pirche la gucifimhbe,e pajfatii dicci « 
menilo di nottCypoi la mattina lauati il uifo con l*ac 

qua 




}ia della fontana, & r calerà la faccia bella, e dtgtn 
i aletta. 

Olio d'oua d'altra guifa. Cap 55. 
JP/g/iii oua frejche cCim ci , e mettile a cuocere col 
WctOye fa che ft faccin durcye catta i roffumì e disfa- 
tt4n un piattole mettigli in una boccia di uetro , the 
f2/^IF^y^f^ fi a piena, e lutala tutta con luto di 
I dito allOypoifoYa il fondo d'una pila e metti la det 
\ boccia détro lapilache l collo fen e fca tutto per ti 
ÌCO della pila, eH corpo reflt dentro della pila, e pofa 
pila [opra dui ferri, et ti becco della boccia entri tra 
^ jp iferri,efìccherat due baHocelli nel collo della hoc 
che per dt U cafchi l'olio , e fotto i ferri metti una 
pdella che riceua Coltole metterai nella pila [opra la 
^ccia della cenere calda, e tre bronxe di fuoco tlquaL 
^ntinouarat con difcretione che nofia troppo, ne pò- 
,€ l'olio al principio difttllerà molto chiaro e netto,e 
* brunetto, e come comincian bruciar ufcirà più ne- 
^^ecofi potrai raccoglierlo di tre forti , ciaft uno di 
mimo colore,€ fatto a queBo modo è il miglior, e di mag 
ìmm^ perfettione che fi pojju fare. 
rfjfiiOIio per conferuar la giouentìi. Cap. 5 6. 
ÀmJ'*^%lta ouo d'un dì.digaliinu nera, e caua il roffw 
lémi^ wetti con quel un poco di terchintma d'abeT^o, 
^n poco di màHicipoluerÌ7^ato,emi(lica tutto wfie . 
fi& metti un tegame nuouotnMtriato,& mettilo 1 
\if0mra la bragia morta, e cuoca fi fin che torni in olio, e 
i0ff^ ^€tto otto, e mettilo in un bicchiero di uetro,tT 
^jjettilofopra il uolto fi fatto dtfrefcOyChe è molto buo 
' ' cofa per conferuar la peUe che non s'increfpi mai. 

2 Olto 



IJO I 1 B R 

Oliod'oua,editcrebintina. Cap. 57. 
'Piglia terebintina (Cabe^^ chiarayC nettayC rr jj 
à*ouafrefche dì un dì, e meta ogni cofa in un uetro im,. 
paHandoglt infume , e cuopri ti uafo con un uetr 
mettilo al Sole che flia tato che faccia una coperta 
[oprale che la detta crojia s'apra in alcun luo€Ot& 
là ufcirà l*olio, e con un cucchiaio éì argento lo coglit 
rai e lo metterai in un uafo dt uetro , e quando il uafi 
Ha al Sole guarda che non lo coglia Cacqua^ 0 il fere 
nodi nottey& ti detto olio è corri un balfamo,efa bel 
le carni del uoltOydel coUoy e delle mani. 

Olio de zucche. Cap. 58. 
Tiglta delle '2^4cche che fieno mature , eleuanel 
croflayC mettile fopra una pez^ netta , e lifcia di le^^ 
gno,e le farai diuétar com*una pafla^ e mettila in um 
pila che fia me'^a^e mettila fopra* l fuocOy che bolla 
non troppo fortey e fopra la bocca della pila mettere 
un drappo netto ^ne troppo groffo ne troppo fottilcy 
fopra la bocca metterai al drappo della pafìa detm 
:i^ucche,€ fopra una fcodella che non efca il bofloreyCt 
poco a poco maneggiar ai la detta paBa , e come cono 
fcerai che quafi ha perfo l'humiditàypiglia la detta p| 1 
fla y & mettila in una caneuaccia che non ftagrojJ\ 
ma fìaforteye mettilo nel torcitore e caua Mio , e co - 
me farà canato mettilo in una caccioletta nuouay ef 
che bolla fopra^l fuoco ^che ft cofumi C acqua , t fe um 
conofcere quando è confumata , gettit deWolio fopra 
fuoco ye farà Crepito fe ci ferà dek*acquaye quando « 
fa rumore è ufcita fuori , leualo dqlj^uoco che è fatto 
Coft ft può fare tolto de mugia > e non le accade caua 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imoges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



O F ^ n T 0. iji 
mfia, ^fìchefipmfar cofidtlColiodtmandoit 
'^treydopò che fon pelate^ e pefle. 
A far olio rofato , iiiolato,ge]fomino, & 

camomilla. Cap. 59. 
Viglia olio d'o'.ma fino, e laualo con noue acque ed 
i mettìm dentro i fiori, che fiano un poco pajfiyct 
flar tu inj'ufione fette dì, poi bolli l'olio m una ed 
d'acqua per bagno marta , per tre bore , poi colà 
per un drappo in un altro ua fo, e metti nel detto 
0 di fiori Ir e fibi, un poco paffi^e coft farai per tre uol 
e metti il uafo con l'olio al Sole per quaranta dì al 
renojpoi colalo per un drappo fiottile , che refli netto 
^ T^ai fiori, poimettilo aljoleper dieci dì, & coft fi- 
'^V fiugolare, 

' llmododilaiiarolio. Cap. 60. 
Tiglia un catino e foragli ti fondo con un ferro pìt-* 
'e,& turalo con un bafioncello, e metti l'olio dentro 
n l'acqua calda tanto fin che fia bianco , e cefi fatto 
Ilo fa tre operatwm cioèykua il do!or,& èfi^eddo^e 
non è leuato è caìdo,& forte, e non farebbe l'opera- 
nichefaquandoè leuato. 
Oliodilentifcoperuoito. Cap. 61. 
Viglia libra una d'olio di lentifco, borace , mafltci 
cenfo ana.^.s.mirrha, angelot, ftorace ana quarj. 
ni cofa fi pefti & incorpori infieme , e ponga fi m un 
(■ 'afo di uetro con l'olio di lenti/ca, e togli una cacciola 
-yande dentro fiaCacquanella quale fi metta il 
• afo di uetro con Colio, e bollire, che non zìi pojfa en- 
rare C acqua dentroye bolla tanto che le polveri fiano 
e, e cola ti detto olw con un drappo di feta cremefi- 

J 2 naf 
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fia^poi tornalo nel uafo daue è Slato cottOyt metti 
detto olio.i itij, de terebintina d'abe'2^y& un qu' 
to d'olio di rofa di botta , e cuoca fi tanto [opra la cai 
dola dell' acqu:iy fin che Colio di tartaro fiaand 
in fumo. 

Olio di lentifcocotto altrimenti. Cap.62 
Libra una d'olio di ma(iici3'iij*terebmtma d*ab 
%03 vj,di mafliciyfa bollire al fuoco lentOf e cornei 
tnincia a bollir leua dal fuoco « e colalo^ che è conine 
balfamo per il uolto , conferua le carni e mantiene 
gwutntù mettendolo ogni notte al mfo , e perche L\ 
dor dell'olio è forte^mettilo al Solere al fereno.e mei 
tiui dentro degli fiori de gigUbianchi , sfogliando^ 
per tre dt^e ciò farai quante uolte uorrai^e come ue 
ranno i fiori de gelfomtnt farai cofi . Verche e " 
fon deUcatiyCper r tipetto del calor li muterai ogni /P 
condo dì^e quelfen^t fiori è buon per il li feto, e qu\ 
fio con li fiori è buon p^ ^ le tinte^ e ftmpre come leu4 
vai i fiori loi:olerai , co fi medefìmamente come finiti 
di mettergli fa gentil carne , e mantiene bel «//{ 
egiouene. 

Olio di tartaro. Cap.^^ . 
Viglia grepolag^ojja de uln biacOi? psfldae fet 
ciayC mettila in una cacciola che fia due ditagrojfn 
fa che fi faccia bianca alfuoco^e ripeflala e fet acci 
€ metti in una fcodella neW acqua che fi disfacciale 
filila p feltrey e l'acqua diflillata metti in un*orinal} 
mettilo al fuoco ^ fin che tutta t acqua euapori, e qu 
'. la pafl t che refict à m:ne^ ai nel mortaio e la pefla 
epaffarai per fetale quella farina che efce metti i 

una 
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^(tfcodeUa,e calala in un poxp^i- [opra inacqua e ri-- 
0ieraffi i olWyCht ft chiama olio, e acqua dì tartaro. 
(iAlumczuccarinocofififa. Cap. 64. 
Trendt del fugo de limoni , albume d'tuo d'un 
%ime di rocca bruciato quanto un cece, & altro tari 
ìX^uccaro candido, & mpafia ogni co fa in fu me e U 
feccare ^ e fera alume T^uccarino , e fe uuci fare 
gior quantità paglia più dellt detti materiali,e fa 
fermo , e forma 1 panetti piccoli a modo di quel 
l %tiCcaro4tUa fopr adetta pafia. 
lodo d'acconciar e purificar foIJimato. 

Cap. 6$. 
ìglia libra una de foUimato , e mettilo fopra la 
ia de carboni che fta molto urna, e cofi ft cuocerà 
ocendofifumerà,€ quMofarà paffuto ti fumo fa^ 
ì^ncotto , leuìft della bragia e metta ft m un mortaio^ 
iit^ndo prima molto bé netato, e poi fi pefii n:olt9 be^ 
miike come (ara bé polueriT^ato , a qutfla libra una di 
mmtmatoft meitan.l lij, d'argento uiuo m quefio mo 
mimTrédi d'argéto uiuoy e mettilo in un budello di mo 
ite ben legato che non fe nepoffa ufcire per ntuna 
tt del mondoy e mettilo a bollire m una pignatta con 
ficeto bianco ben fartele quando fera cotto ti budel-^ 
JCt caui inargento , e freghifi molto forte con la mo-^ 
Ba delpancy efalefin che fi leuerd la negreT^a^ poi 
ntafi in un drappo biancolmo netto , e prenda fi un 
|r ^frefco d'un dì, e faccigUfi un buco the ut pofja tn^ 
fÉP^ ^^^^^ <^r<i/7/7o con C argentone turifi il buco con 
^]MPoco di pe:^^a,e mettafi il detfcuo a bollir m una 
kwr^^^^ ^^^^^>€ tanto boUa che dmenti durone come 
' I ^ farà 
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fava ben durOy leuift e torni fi a fregare con la tnoh\ 
del pane molto forte , & quando fard ben netto tff 
uatOy tutta la negre'T^a fi uuol metter infteme co 
foUimato in un mortaio^ e fempre menar a una 
fin che fia ben incorporato con il detto foliimato: p\ 
glia lìbJjJe fai bianco ben pedo , e fottilmente po 
ridato a poco a poco fregandOy& incorporando il di. 
totale nel mortaio con il foliimato , e paffato tuttoi 
fteme,dopò ft uuol fregar molto fortemente mena 
fempre a una man a forx^ delle braccia , e tanto 
chebi fogna hauer buon polfo , & a (jucFìo modo :< 
da far btanchtffimOypoi fi metta in un uafo di terr 
uitriato nettOynel qual uafo fi metta C acqua , la^ 
acqua ft uuol mutare due^ o tre mite al dì, fin chet. 
dolce Inacquate sha da tafiar con la lengua, e qua 
farà dolce è fattole buono, & fi uttol pofare afaug 
alTombrayin paneti,e coft afciutto fi coferua per ufi 
io poi alìt bifoznicome accade, \ 
Sonnifero buono. Cap. 66. 
In libra una di uin grecOyinetti tn infufione in u 
caraffa fcmenti di fumac , iufquiamo, papauere n 
eppioyfal comune ana ^,ij.fementi dì latura,papa 
re bianco ana, 3 cipero, legno aloe , noci mofc 
galia mofcata ana dragme due , tutte quefìe coje 
flion effère ben pefle e polueri^ate, e fetacciate , e 
0e nel detto umo,& fra ben turata la caraffa con 
drappo e con fa pafta, e piglili una caldaia d'acqua 
metti ut dentro la caraffa fopra il fondo della calda 
€^ babbi una tauola forata in me^^ & in quel li ' 
co mri il collo della caraffa^e che la detta tauola ^t 
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frulacaldaiayecofidenare none dì bollendo fim^ 
€ Inacqua , poilaua (a caraffa e taf ala pofare che 
artfcht, e nuotala in un'altra caraffa , e di queUo 
ne quanto una noce in uino.o m acqua, li medefi^ 
effetto fa ladecotttondelgwglio , ouero Inacqua 
Ha difttUation di quelloyCioè deUefmenti. 

Il detto. 

Semente di iufqwamoy femente di papauero nero e 
ancoygioglioyfma di lattuga.radtct di folatro mag.. 

efcorT^a di mandragora ana.lÀ. oppio quarj,no^ 
mofcata nume. K ogni co fa (i pefli bene & infieme 
miHichiyC tuttofi metta in una caraffa con l.-pt.de 
u^ua ardente.de due paffate, e ben turata la caraffa 
metta nel letame per un giorno , & una notte , poi 
afi e lafcifì rìpofare.e come farà [chiarita fi traua- 
j utialtra caraffa^ e wf ^r^ noce fi dà per uolta, e 
teffetto per fei bore. 

Acqua d'agrefta de uite bianca per leiiare 

il fole della faccia. Gap. 6y. 
Viglia Cagrtsìo di uite bianca^e caua tlfi^go e met 
m una caraffa per tre dì al Sole che ben fi chiari^ 
hpot di quella metterai lih.ijÀn un'altra caraffa^e 
.ietti dentro,l,ijJi '^uccarofino ,&l.udi :^uccaro 
mdi , di borace, 5. s. angelot. 5. s.de porceUette . §. 
i & ogni cofa fia poluerii^ata e letacciata, e la det- 
a caraffa fi come in una caldaia con la paglia al 
mdo, e infondi dell'acqua che copra la metà della 
ifraffay emetti al fuoco la caldaia y & bolla tan- 
> che manchi la quarta parte deW acqua della cal-^ 
ma^edeU'agrcsìOy & Umetterai in un altra ca^ 
i i 4 rpffay 
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raffa,cbe uenga ad ejfer p ena del detto agreftoy & i ' 
coj'a (ingoiare per leuar il fole, f 

Acqua de crarpid'agrcfta. Cap. 68. | 

Viglia, de buon grafpi bianchi c'habbiano igranm^ 
graffi, fi difiiUa acqua per lambicco , e dì cjUelCacquM 
lauatt il mfo , e. farai bella aera e bella pelle. Il 
Acquadauifoperdar illuftro. Cap. U 
' Viglia taro e laualo con molte acquai e latte^ dì cM 
pra e bolla un poco col latte , poi piglia Com d'un dìy 
fe uuoi colere metti il roffhy& il biàcoye fe no uì met 
tete il rojìb, perche quefta acqua è imbianchire, e co 
lorire,elu!ìrarey la faccia, come farà ogni co fa mifli-i 
cata mfieme , diHiUa per lambicco , e mettila in una. 
Car affa, e pajfatii dieci dì adoprala fecondo fi dtjje 
nellaricetta dello fgur amento. 
' Acqua di rafani perlelentigini»efar 
bianco il uifo. Cap.70. 

Vrenii rapi che fiano moltogroffe,e leuagli la cr 
fla,€ tagliale in fette ritonde,& fopra ciafcuna fettoii 
ne metterai del cuccar 0 fino, et toua frefche d*un dì 
e difliUa a lambicco, e ufcirà molta acqua, come fari- 
fuor a il fucore ,e pò che l*hauerai fattalauaticonl 
detta acqua e far àgli fopr adetti effetti. 

Acqua de zucche per il uifo. Cap. 71. 

Vigila le %iKche quando comincian ad effere du 
re,che pan longbe egrojfe,e tagliale, e piglia il mid 
lohiancOyCauando fuori le ftmenti, metti le midolle 
difìiUare, in un lambicco, ilquale come ferà pieno pi-^- 
glia un collo di T^jiccha , e uuotalo , e pelalo di fuori ik 
uerdey non ci reUi niente^ e fta fatto com'una fcatoU 

metti 
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ietti dentro terebintina fina , che armi a 

^^0 del detto collo , efopra la terebintina ci mette 
fai fin a quindcct pietruT^T^e Itfcie , perche come bolle 
H terebintina non efebi fon del lambicco , & il detto 
tetterai dentro il I imbicco in me^p^ ben affettatole 
^n poco fuoco la diftt Uerai con dif cretioncy e come la 
wrrai adoperare fa che efca il fuoco, & hauerai una 
tqua molto bella, che fa la ciera bella, e la carne bici 
:a, & a ciafcuna lambicata metterai un colio di xtic 
:à , e la terebintina , e nota che s intende fagli ufcire 
il fuoco, cioè laffarla ripofare p dieci dì, e no adoperar 
ia fe non pacato il detto termine.dopò cheft rà fatta. 
Acqua da uifo di fané bianche. Cap.7 2. 
Trendi fau: kache pelatele mettile nel uin bian^ 
co, a moUe.per noue dì, poi peflale, e tornale nel detto 
mo,€pi^ia latte di capra, ^ orxo in fi-unto , e fagli 
"hoUire col latte, fin che ì grani deU*or:^ofiano rotti, 
)oi mifiica infiem^ tutte le dette cofe , & ag^on^iui 
Ui albumi d*oua fi^efche , e miftìcata ogni co fa bene^ 
^etti a diflillare,€ fatta Inacqua Hia quindici dì inan 
V che fi adoperi.poi fi potrà adoperare, lauàdo il uol 
mmo con quella, che fa beliifpma opera. 

Pelature per le panne e lentigini. Cap.7^. 
^ L*oua fiefche con lagufcia fi mettano a molle nel 
aceto bianco forte, fin che fi faccino molli, e di quelle 
tnfieme co la fenapa polueriz^ata facci fi a modo d'un 
m guento,benJpcffo,€ mettefi m fui wfo,efiia tanto che 
mi la pelle potrà foffrire , queflo pelatore leuerà tutte le 
I prime, e le lentigini , fi nuoue , come uecchie in fu me 
^^0*1 colo. 

Velatore 
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Pclatore d'acqua Cap. 74. 

Terebmma comune parti ij, tertbmtina d'ahe^^ 

farle una , c cuocile in un tegame nuouo con foco 
fuoco menando fempre a una manoy con un haTtoncel 
lOy€ metti un poco di malltci, e tanta refina com'un ce 
ce^efe uuoi conofcere quando fera cotto , mettine un 
poco in una fcodella d'acquiy e quando uedrai che fa-» 
rà duro,e farà certe ptUole durette,è fattOy che fe fof" 
fe molle mettendolo in fu le carni non mdureria, e pe^ 
ro btfogna,che cuocendo fi facci duro , che tirandoji fi 
diflacchi con i peli del luoco. altro pellator. 

Terebmtina ÓLahe^z^ parte una , terebintina co- 
mme parte due mettile a cuocere , e come cpnofcerai 
ftano cotte le bollirai per tfpatio d'un quarto d hora , 
poco manco , buttandoui dentro un poco di maflici , e 
quando i masìict fono fu fi leuagli dal fuoco , e laffagli 
raffreddare un pocOypoi buttagli acqua dentro, e raf» 
freddate che faranno, cauale dal tegame , e dtftirale 
molto bene come chi fa un tortello, poi tornale al fuO" 
co in un* altro tegame affai maggiore , cioè per il dop^ 
piOyche bollendo la matteria non uadi fuori , e mettiu^ 
dentro un poco di pece greca, e quando il bollore s^ab» 
bajferà da per fe,ferà cotta la materia, e ft può candi- 
re dal fuoco,e fi uuol mettere in un tegametto , che fu 
ferbt,t fe gli uorrai aggiongereun poco di 'laccato cà" 
di farà huuno,& adopralo alli bifogni. 

f^n altro pelatore . 

Tìglia calce urna fatta come farina i e legala ti 
un drappo infteme con orpimentOy e metti al fuoco w 
pignattino di lefJÌHate come bollirà cala il tuo drap[ 

nel 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



nelpignattìno a poco a poco, e cheH drappo fi a ben le-^ 
gatoy e quando la calce s'ìtigroferà afflo fda la legatu 
ra,e guarda che ci entri dentro la leffim , e fa theU 
f bea tttttalaleffiuay e come farà fatta mettila in 
I »nafcodellay& adopera quando uorrai. 
Per leuar il folce le panne dal uifo. Cap. 75. 
Tigiia mei crudOyHeuìto del pan bianco, e difiem^ 
mjl peraglicon inacqua di fiume , e mettìut un poco dife- 
M nape,e mettile fópra il uifo per tutta la nottty e leua^ 
r ra tutte le macchie dette di [opra , e farà bella carne. 
A far buona carnigione. Cap.jó. 
Viglia del corno di ceruo,e limagli la negre'XZa a 
torno a tornoy ff che rimanghi bianco , poi mettilo in 
mapila che fi brugi in un forno, épefìalo, efetaccialo 
lottilmente.e piglia libra una della detta poluere ì r 
di biacca cruda,& IxdifoUmato cottole piglia que^ 
Jit materiali ben mefcolati infteme , e mettigli dentro 
ma pila nuoua,e empila d'acqua di ciflerna, e mefco- 
la fortemente con un baflone, e come far an ben mefco 
Icite injiemeje metterai al fuoco che bollan un'ima^ 
poi la f ale pofare^e uuota l'acqua deliramente, che ué 
Xgafmi^a feci, e ciò farai tre uolte, poi [cola tutta Cac^ 
qua, e le feci che reUeranno al fondo della pda,piglie^ 
rat con un cucchiaio, e farai panetti , fopra una tauo- 
I la, e lafctagli feccare aWumbra , poi adoprinfi,met^ 
tendolt fu la faccia con un drappo fottile bianco con 
^ acqua . 

A far bellifsime carnagione. Cap. 77. 
Vrendifchiuma di mele, e bianche d'oua sbattute 
fortemente m una fcodella, e come faranno ben sbat^ 

tute. 
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14© LIBRO 
tute,pigHa una lpHgna,e con quella afciuga tutte qut 
fie cofe,€ tornala a (premete nella detta fcodeìlayt ciò 
farai tante fiate^che uengh't ad ejjere com acqua , poi 
mi^icala con lafchinma de mele^ e come farà ben me 
[colata mettaft in su la faccia^efa che ft ajciughi , poi 
piglia una mollica di pane & in':^4ppala ben in acqud 
che tutta fi disfacci in acqua , e con quella acqua la^ 
utft la faccia, e la farà bcWffima . 
Pafta difoauifsimo odore da mettere in uafi 
d'oro. Gap. 78. 
Tiglia mofco parte due^ambracane parte unay& 
il ter^o d'oidano della barbi tta^e mollificai come fai, 
poi peflift nel mortaio, che fia fcaldato [opra le ceneri 
caldere coft fi pefli molto benCy e mettaft C ambracane 
tagliatole p^lìifi fortemente, & come fono ben incor» 
por ari infteme , muttafi il mufchio dentro, che fta ben 
polueri^ato, e nettato dalli peli bianchi , e coft peflifi 
ogni cofa infteme mettendo del liquore imperiale den- 
tro tanta quantica che bafli,€ come la paraferà fat" 
tayla metterai dentro i uaft, dotte debbe ftareyC quefio 
è la miglior che ft poffa fare ydi gran foauità^e di piace 
uol odorey & è cofa da^ran prtncipt . 

A far bianchii denti. Gap. yp. 
Tiglta acqua de wta,e mele rofato, & alumedi 
rocca m poluert, e fa bollire , pei con quella acqua la^, 
nati i denti con un Heccòchabbi bambagia in cmaye\ 
uerravno biancìn^e f^ per cafole gngiue ti uenij]èro\ 
bianche e uolefii che tomaffero roffeypìglia del fangue \ 
di drago e mele rofato^efa bollire y poi lauale, & tor^ \ 
neranrojfe. 

^far 
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Il A far bianche le mani. Cap 80 
f TigUa fichi lecchi, e tacitili in pezzi ,e ùo'nioh in 

delle fo:iuct,deae mmioU.e m>fi,ca ogn, còLJ,*. 
.n'^'ti^bollnuraUnun 

I Acqua de forbe che Jeua le crefpe * 
deluolto. Cap.Si. 
Vrenit dee forbe ben Hagionate e tM minu 
hamente e memle a molle nel um ^reJper tr7Ze 
\^;<>"''freno,poUiMateperiUuZ^^^^^^^^^ 
acqua p,gl,a unj. pane, e due d'acqua rofa, & metti 
ie m unacar4ae metti dentro dL pe^z^Zé ZZ 
caro candido , e lauati il uolto con qutio e leu^àt 
creipe. & ogni malitia. ^ ' ' 

Medicina per leuar le crefpe del 
uolto. Cap 8^ 

caraffa con l acqua rofa.che fta quafi picna.&d roti 
fo metterai a éfcretme, e fa chlfi/Sdmdìt 
^^eggia ogni dì la carkataLuZ^^ln eZ 
*'«^\>]^rnetttdique^aacqua,nful^^^^^^^ 

torb,i,fca acqm,f la mattina poi tauati con la da 

^'"■^IP'>'corigrolfe,e fard licarne bianca 
Acqua da t.oko chefa belle carni. Cap.8?. 

Ure con l acq.,a di fiume, e come i vruni r^anno rotti 

f''e^"'»ettifaianaridUatteìcapaTct^^^^^^^ 

frcfche. 
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Irdfcheye mefcola tutto quello ben injìemey y compatì 
mauoftres alambinadesyy pojureuencada unadot^ - 
%e penques de Uri blane efcafades, con un poco di bora 
cey& angeiotiC'XiiCcaYocandieftrà fatta. 
Acqua da uirobellifsima. Gap. 84. 
Trendiu ics penques de ai^abara^e Itmon grofjoy e ^ 
fiinnepeT^d'effoy emedefimamentedeli'aii^baYa^ < 
e mettigli m un lambicco con la coppia de btàchi d*oua t 
frefcbe infume con legufcia, mìUicate ben^JJimo con i \ 
limoni e con lalzabara^e difliUa l'acqua^ e lajjala • 
pofare per quindeci dì, poi mettila al uifo, e farà bella - 
pelle e lucente , e quefta medefma acqua potrai fare 
de limoni foli con gli albumi d'oua , e anche con Cal%a i 
bara foUyCon le bianche (Coua^ e fon tutte quffte ac^ m4 
que molto buone e perfette , ognuna d'effe che fi fac^ ^ 
eia a quello modo, e fa il mede fimo effetto. 
Acqua da uifo. Gap. 85. 
Vrendi [piche d'orbo tenere quando fono in latte, 
fafgranar i grani chefian netti;e mettigli nel latte di 
capra, e nelle bianche d'oua e fa C acqua per lambic^ fM 
C0y€ paffati i quindici dì mettila in fui uifo , e farà un tiiq 
gentil effettOy e di questa maniera potrai fare l'aqud . 
de crejpiniy y de uerdolaguesye de conofolida^e ciafcu^ 4 
na di quelle è buona perciò. 
Acqua di uolto perfeta di biacca. Gap. 86. 
Vigliai MÀI biacca che fia finay e cuocila in una 
panata de pafta al fornoper me%p^ dìypoi peftalo be- 
ne e pafal perfetta^e mettila in una caraffa co lib^ij^jÈ^à 
d'acqua de fiori di fambucoye metti la caraffa al Sole^fj^ 
perQUodì^maguardadirmUfiiarla alferenoypoi _ 

lauati mi 
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lamtU faccia. &faratt, la carne com'un cr,fl!tto 
T^'" P<"'Ì">'>'I'cere che babbi mlfoU 

Itu7. '"f^'""^'^'"»'^ra, & è cofa mito 

Acqua chefailmcdefimociretto. 
_ Cap. 87. 

^Jrend,cr,flaUo,fior degauarera, borace, fan^ue 
^^'^^goana.i.P^.canforaMaccaat.am.xzoLtto 

» rfo/«. . cclgraBo digallma , e fe „o„ uo, ra, meZe 
ibmcca ne grafo, metule a moUe per c,uatro dì neWac 
qua rofa,po, fanne acqua a lambicco con poco So l 
quandouedra, che Ulambuco cornine J/ZZl 
"^lo da fuoco ^^^^ 

Acqua da uifo. Cap 88 
Tiglia lmoni,efaue fecche e memle a molle in ut. 
'^^'''"';'*^'»ettimele,oua,elau^ 
liéfigni cofa a d,(i,tlare , e quella acqua fa beut l uTn 
Acquada uifocheVa bellotoTS 
Cap. 89. 

_ 'P'Sliihoracebruaato.eglafTÙpolueriTataa^ S 
,o>na draganu mtera.S.s.gomL arabtcaZarican 

'l«'''^:^-''"gdotpoluer,^ato.quar4^ 
^'J'»''''n-nàcaraffaconm^^^ 
gf„arera,& un fel d, bue, efl.aloue dì al Sole Tal 
f^^^-<>>i^'^olala,p„mdraf^^^^^^^^ 

eia 
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lucente fen^a rughe y & è co fa honiffima. 

Acqua da uifo per alTotigliar la pelle 
grofsa. Gap. 90. 
TìgliA aceto foHiffimo de uìngrecoye difliUalo neh 
lahicco di uetro, e non cattar molta acqua, fe non chlT 
fta tata che pojfi conofcere d'bauerne tratto delle tre 
parti Latina , e della detta acqua potrai mettere di d^ 
e di notte.quanio ti piacerà^ e iauati che fa la opcrr 
itone foprafcritta. 

Per leiiar l'ardore del uifo. Cap.9 1. 
Come Ila la carne afpra e tiratayla doue arde^un- 
glia con Cafongia de gallina mefcolatacolmele 
quando il uuoi leuare , laua con l'acqua dell'albume 
deli'oua sbattute, ouer amente con l'acqua defemola 
che habbta dato un bollo. 

Latte uirginal buono per le macchie 
del uifo. Cap.pi. 
Trendi litargrio peslo fottilméte.S.iij. aceto bi 
co.^.vi.efia mefcolato mfteme.e diftilato per peTip^a, 
poi piglia fui gemma poluenTatc.l.i. acqua chiara. 

e mefcola li fale con Cacqua^poiftano mefcolate 
tutte le due acque tnfteme y e fubiro uerranno ftmili 
al latte , e di quefio latte fia fregato ti luoco doue fa- 
vanno i porri , 0 doue farà l'ardore , 0 igojfiy e uedrut 
bell:!Tma operatione. 

"latte uirginal che fa la pelle luitra , 

c netta le macchie. Cap 93. 
Viglia litargtm d'argento poluerf^ato fottilme 
trijfj f menilo nell'aceto bianco in una pila e bella 

fin Jjrli . . , ..m la f:r^^ f arf f , poi drM^ f ftU ro e 

feruala ' 
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(l V \A K T 0. 14^ 
yuala^e dell* aceto uoglton effer. 5 . vi. Tot toglt f4 
ma poluerixata.oìio de TMCche , borace ana. 5. /. 
ncenlo bianccl. ij.acqua rofa3.t.€ miflica ogm cofa 
nfieme in un uafcello con l'acqua de fontana olia 
bpradettOyebollajiuche fi confumi Cmetifo epoca 
m,poi colagli , e dtJMa per feltre , e piglia quel che 
fce chiaro e metti nel uafo di uetrOy e quàdo ti uorrai 
auareyptglia quelle due acque ana, e mettile infume 
fubito fi farà come latte che fi chiama latte utrgi^ 
laiche non debbi pigliare delle dette acque e congion^ 
'erte mftemefe non tanto che bafla per lauare , ^gni 
tolta che le piglt^quando hauerat dibifogno , e quefto 
( un belletto fwgolare per il uifo che fa lifcta e chiara 
a pellcye netta il uifo de tutte le brutture, e macchie^ 
'ifa molto precio fa. 

Per quelle c hanno la pelle che non 
può foffrir il peJatore. 
Cap. P4. 
qkeHe tali h fogna lauarfi col fapone co la co- 
datura dtfemola ,fe la carne fi pela potrai prendere 
Mio di tartaroy e quffla è regola generale a far belle 
:arni. incora ui dico che tutte U medicine no uaglio 
•guanto quefìo a leuar le lentigini , e qual fi fia mac» 
hia del uolto. Efe uuot pelar ti wfo piglia borace & 
vrgento uiuo emefcolagli ben con un poco di chiara 
cua e menali molto ben in un mortaio di pietra , poi 
metteuigl: in fui utfo^e tenete uegU un poco , dr haffi 
ia leuar la pelle, poi lanateni con la colatura diftmo 
, e queflo pelatore è molto buono a leuar le Untigli 
j e tutte l'altre macchie del uijo. 

K ^far 
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A far la faccia chiara com*un fpecchio. C. 95, 

Vundt ma caraffayC mettiut dentro olio di leti fa 
che fta me^^jy^ altr atanta acqua rofa , c pofala a> 
Sole per trenta dì & alla ferena , & ogni dì la sbat^ 
ter ai aìmen fet mìtefiando la caraffa ben turata,po 
mota quella materia dentro un canno e cauerat Co^ 
Ho con un cucchiaio argentone mettilo in un albare 
lo di uetroyt fera come balsamo , e mettim un poco à ^ 
%uccaro bianco fino^e un poco di borace tutto polut^ 
^atOye la notte ue ne metterete al uifo , e la mattimx 
lauaretfui con CacquayC poi §luffat€Mi& hauerete i 
uifo corri un jpeCchio lucente chiaro» 

Sguramento innanzi fi metta il belletto . 
al uifo, Cap. 96, 

Tiglia fei ouafrefche d'un dì un dena. d*alume d 
rocca ben polueri^ata^e metti in una gran fcodeìla e. 
iui sbattile molto bene fin che facci la ffjuma (he fi po. 
fa buttar della fcodeìla con una manose piglia la de, 
ta fchiuma in una mano con un cucchiaio e mettila fi 
pra gli orli della fcodeìla fin che fi feccht ali* ombra ó 
all'aere^ e come farà ben afciutta ne farai poluere , 
ferbala in uafo di uetro , e come ui uorrete fgurare i 
uifo prendi un drappo fottile di due pieghe , e mettm 
tanto quanto un cece con la acqua difiume^ &fgur<i 
teui molto bene il uifo^e da lì a poco lauateui il uifo c 
i*acquaypL i pigliate dell'acqua (Racconcio come queU 
la di taro dette altre mite j e pintateui con quella con 
un poco d*argentOypoi fluffateui ti uifo con l'acqua cai 
■dayO col uoflìto fiato, nondimeno con t acqua calda fa 
fai miglior lufìro. 



mjii 



HìÌnI 



hi 



L 



^ r u n T 0. 147 

Poliieredafgurar iluifo. Cap. 97. 
' •P/g/w.5.i. jf. ai fagiuoU , e mettigli a molle nel uin 
jco.e come feranno molli leuagli la pelle y e ftcta'ili 
ll'omhray& penagli , e fetacciait,& prendi quarto 
Uno de berma iattoli , borace , angtlot ana^ Toccavo 
\andt,':i^itcca^o fino ana qiur.s, pcfia ogni cofa e fetac 
\ia e miflica tnfteme che farà una buona poluere per 
gurare le cartai. 

Poluere per fgurar la faccia. Cap. p8. 

iglia fagiuofi parti due^btgi parte una , penagli 
Setacciagli l'ottdmente , e piglia quelli & mpafiagli 
mgli albumi d'oua , e poi fanne pallottine e mettile 
^ }pra un affé netta che Cuna non tocchi C ultra in luo 
TO doue non tu entri Solenne aria fcoperta , e cerne fa- 
annofeccheforbtgli con un panno netto. E come uor 
ai far della poluere spigli a due 0 tre pallotte e peflale 
fetacciaky poi piglia delia detta poluere , e mettila 
ì un drappo de lino lottile e mena molto bene , e pi^ 
iia un albume a'ouo fresco a un dì , e sbattilo molto 
ene a una manose poi piglia argeto sbattuto con i*ac 
m^e mettilo m un drappo fotdle epojalo in fu la fac 
iaycomefaiyche già l'habbtamo fcritto particolarmé 
e^in altre ricette de gli fgur amenti. 
Muta per leuar'il Sole della faccia delle 

man, e del collo. Cap. 99. 
Viglia oncia me'i^x^ de fugo di gigli b:anchi,& al 
retanto dtll'olio tartaro, quarto uno , dell'olio dife- 
\apa quarto uno^dell'olto di mugia quarto unOydeWo 
ìio di kntifco quarto mOydelVoUg d'oua negro, quar^ 

K 2 to 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



143 l I B 1^ O 

to uno d* argento uiuoyche fta morto con la faliu^ a di 
giuno la mattma^poi fian incor forati gli oltj col fugc 
a poco a poco , e come fono ben intricati ci metterai ^ 
del Her derame un poco , che fta ben pGhtenx^ato , poi 
ftempera con l'orina un poco della moltna de lieuttot^ 
miflica co le dette cofe^e flta ogni co fa m una pila mu\ 
mata e dagli un bolìoypoi Uffa npofar per tre dty poi . 
tnetteteut di qfh in fu te mani^m fnl collo, p tre not 
una sì e una nò, e come la leuarai lana con Inacqua 
femola bolltta,e al collo metterai dell'olio di tartaro^ 
e alle mamgraffttto di capretto, e come farà afcimtc 
con un panno da bucato , e ciò fi fa al tempo di prima 
uera^e non fi uuoi fare fe non una uolta al mefe. 
Mutainirabilirsima. Cap, loo. | 
Vrendi la pajia de grani de y apa'3^ de uite bian» 
ca, che non fiano tocchi di giallone leuagli la buccia t 
le fementi che tiene dentro il granone pefta col %ucca 
rofino^quanto bifogncràye metterai la detta pajlain 
un tegame inuitriatOy e mettila fopra il fuoco tempe^ 
rato, e come fi, cuocerà tafiala, e quando farà ben dol 
ce e al uoflro parere cotto, mettilo détro un albarello 
di uetrOyC coferualo p tutto lanose come ti uorrai a 
perar lo cauerai con una pitta del coltello, e np ci m 
tete le dita détro che ftguaftar ebbe, e ciò ne metterai 
la fera quado andrai a Letto, e col dito il difléderai per 
la carne,e la mattina ui lauerete co un poco d* acqua 
di femòle groffe bollite, e farà getiliffi ma carnagione^ 
Muta per leuar panne e lentigini della 

faccia. Cap. lor. 
Vrendi un^ouafrefeo d'un dì, c mettilo a molle nel 

l'aceto 



ceto bianco forti{lìmOy€ piglia tanta poluere dt Jina 
f4 che poffa fiate [opra un carlino e mete Ci udo,e %tic 
aro finOiC '^^iccaro candido , e fchiuma dt uetro e bo^ 
acey un poco d'orpimento tutto pfflo e fetacciato fia. 
Ir ogni co fa fi miftichi col roffo a*ouo , e metti in un 
tafo di uetroye metti fu la carne quando uat a dormir 
li quefia compofttione, e la mattina laua con l'acqua 
li J emola , tenendo la carne fopra la bocca della pila 
he il uapore gli dia tutto su, e cornati uifo hauerà ben 
V Hdato, metti del mele nelle palme delle manine ìaua^ 
i la muta detta faccia yC ferà fatto. 
Muda d un'hora per (chiarir e far bian- 
ca la carne, e lucida. Gap. 102. 
Vrendi radic i de gigii bianchi curale e nettala , e 
Alle bollire nell'acqua rofa , e p-gliarai %uccaro fino 
[uccaro candido , borace, & un poco uoiio dì tarta^ 
Oyolto di lenttfoy grani de mugia , & un poco delia 
iolena del crefcimonw, e di màe crudo , tutte le cofe 
pefle in un mortaio di marmo, poi mettetcuele in 
' la faccia, e t tenie ben un' bora , e fiufa la faccia con 
^ taluina difemola.e lauatt cow quella, poi piglia un 
ihume d'ouofi-efiOy e sbattilo con C acqua rofa, efgu 
zti la faccia con effo.efiarà chiara, e lifcia. 
Muda di due bore per nettarla pelle, 
e far buon colore. Gap. 10^. 
Viglia farina à'oribt, farina de ceci biAchi, farina 
efaue/arina de fenteno^màdole dolci^goma, draga 
U S.ij.radìci dette ':^ucche feluaggie coue. 3./.9 u. 
y ogmcofafta fotttiméte pdueri'j^ata , e fatta pafla 
m le biàcbe d'oua , <^ faccmfi p i-^ettc e fecchit^i^ 

^ l e come 
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e come faran fecche diftcmperale, co inacqui d'crxpi'} 
e menitele in fu la faccia per due bore ypoi lauati co 
l'acqna di ftmola. 

A rgen tata che fa bianca e lifcia la faccia. 
Cap. 104. 

Viglia terebintma d'abe'j^T^ tanta quanta bafl 
àìrungf4ento che bai da farete laNata con none acque t 
poi pigli a tanto olio di lenti fco frefco e fino quanto è 
la terthintinaye laualo con none acque , poi piglia un 
quarto di %uccaro candiy& quarto uno di borace cot 
to, denari due d'angelot , e due denari d'alume di roc 
ca bruciato, canfora denaro uno , tutto fta ben pesìo 
e fetacciato e piglia l'olio e la terehmtina e miflicagli 
nel mortaio de marmo come fe shauejjt afarl'un'^ 
guentOy e mettiui lepolueri menando fmprea una 
manose come farà ogni cofa ben mefcolata^ metti la 
gomma draganti liquefatta neW acqua rofx , & un 
pochetto d'argento uim mortificato con lo (pitto a di^ - 
giuno et babbi apparecchiato cera bianca fufa in un 
cacciala che habhia il bect:o, e la metterai a poco a p 
co nel mortaio che n'entri nella materia menado ferrt'^ 
pre, e come ferà fatto mettilo in un albarel di uetro , . 
e quando andar ai a dormire te ne metterai in fu la 
faCctaye la mattina con l'acqua tepida con un drappo 
la laueraiyC oot con la taluina flujfatt la faccia fin ci: 
hauerai fudato^pot co la taluinafgurati la faccia c 
non ciresìi nudayC come ferà ben netta lauati con 
tue acque foUte^ & affiatati la faccia con una pec^c^ 
di pelle , 0 martore , & hauerai belle e bianca cor 

uagione, 

^rgen" 



Argcntada fingulare. Cap.105. 
Trédi likL di melt bi lia e biàco, e metiiLa in un te 
game nuouo inuttriato, e mettila f.pra il fuoco foaue, 
\ efcbiuma la lj?uma di modo che rtlii ben nato^poi le- 
Malo dal fuoco ^ e metti dentro 5. ij. di fu^udilmom 
grcffi bm colatole tornagli al fuoco foaue jtmpre me- 
nando con un cucchiaio di legno nuouo , tanto the fin 
ben miHicato coH mele, e leua dal fuoco, e piglia i.ij^ 
di tenbtntina d:ab€%;xp bella è buona e btar^ca e lauc^ 
la con noue acque fempre sbattendola ntlCacquu con 
una ipatola e pigliar ai. ì.ij. (Colio de mandole amare^ 
tmejcolaloconla terebintina^^ mcs^'^a cncia & 
un quarto d'olio di lentifco lauato a noue acque , pei 
fnefcola con la terebintina , e tolto de mandole in una 
m^ltrafcodelIa,poi me [colalo co la terebmtina, et quar 
p|ra uno d'argento uiuo, emifticagli fortemente , poi 
^, ^iP^^^^^ quarto uno di borace cotto al fuoco in un cuc- 

& quarto uno di ^liccaro candì, 
'-Quarto mex'3^ d'alume di rocca bruciato , e quarto 
no d'angelot , canfora quarto me'i^ , e tutto ciò fia 
polueriT^ato e fetacciato , e fatto aò pigliarai U tere- 
bintina fopradettay e col cucchiaio Minicala ben col 
me del tegame , mamdo fempre fin che conofchi c he 
iJa ben mijìicato , poi prendi le dette poluert , e fem- 
pre menando mifiicah con le dette cofe , e come fard 
ben mfcolatocom'unguemo.piglia.^.s.ct'olio di ^uc- 
che, olio di mugia ana, e mettigli in una fcodelia , poi ^ 
^ t0gli un poco di etra bianca , e mettila in una caccio- 
. ma e fondila con i detti oHj, e guarda che non l'ab^ 
kruci, e cofigli butterai caldi nel unguéto che facffli, 

4 a poco 
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i52 LIBRO 
g poco à poco menando fempre a ma manOyfenT^a fer 
marftye che la cera fi miliichi, poi il metterai in un al 
barello di uetro , e dopo tre dì che fera fatto mettitelo 
mfiila faccia , quando andrai a lettOy e ciò fia anche 
tre dì inan%i che la donna uoglia ufcire con la faccia 
concia,chefa maggior operatione il fecondo & il ter^ 
7;o dì chel primo , e la mattina con una imboccata di 
acqua calda sbroffarai un drappo fottile e netto con 
quello lauarai l'unguéto , e fubtto dopò lauatt ti uolto 
co la taluina difemola, e come farà la faccia he netta 
lauala co l'acque tue folite^e hauerai bella carne. 

Argentata perfettisfima. Cap. io6. 

Terebintina d'abe^^^o lauata a noue acque y fi m . 
fa nel mortaio di marmo , e mettafi un quarto d'argé 
to uiuo , borace.i.s. graffo di ferpe quar.i, e mtfiichifi 
forte fin che fian ben disfatti y poi mettafi fapone di ci 
fri quarto uno menando fmpre a una mano , poi pi*- 
glia quefls polueri, cioè canforay porcellette, 'Toccato 
caniiyfal alcali ana.ijMfrrhaytncenfOymafìiciy an^ 
gelot ana.^.s, ognieofa fottilmente pejìaefetacciata 
da per fey.e ciafcuna per fe fi metta dentroypoi mette 
rai quefli oli} a un per uno come feguono , olio di ^(tt( 
chcy olio de mandole amare yoho de fenapayolto d'oue^ 
olio de mugiay olio di Untifioy olio di tartaro ana,i,u 
& mettigli a poco a poco per ordine come fon fcritt 
poi piglia della detta argentata un poco , & pronai 
mette dola nell'acqua éfefi disfà è buona e benfattai 
& non gli mettere più che la quantità fopradettd 
deUoìio di tartaro y & menando fempre a una mano 
mito bene la metterai in un'albarello di uetro yp 

ógni 
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ini dì la menar ai tre mite per <jumdkì d), e quandi 
fu la uorr ai mettere nella faccia prendine tata quan 
ta è un grano di frumento , e difiemperalà co Cacqua 
' di fiume , poi piglia un drappo fottile & ungeti la fac 

I^^ìfé tèa. Il grafo della ferpe uuol ejfere di due, 0 tre mefì 
t - ripofato, e non uuol efjere più uecchìo. Come fi leueri 
^ ^argentata dalla faccia fiuuollauare con tatalui-' 
^ 4 na,come s*ufa. f^n* altra argentata. 

^ Olio de mandole amare, olio dì yucche, olio di mn 
mmiayolto de pignoli, olio d'ouaiana,lÀ, terebintina d'a- 
bei^'^.ì.s.lauata a noue acqne^e mettila m un tega^ 
" \me inuttriato , e metteraui i detti olij con quella , & 
ìquàdo comincia a bollire mettiui un poco di cera bian 
ita tanto che pèferai che baHi , e come farà fufa la dei 
ha Céra let4aglt dal foco e lafctagli raffreddare,e quan 
M(/o farà freddo , mettigli in un mortaio di pietra di 
Afnarmo.poipigliarat lé fequenli cofe tutte quante pe^ 
ìftateefetacciateper fe^&le metterai nel mortaio 
Ifempre menando a una manOyCioèi canfora, n^ccarò 
Ì€andi,b(ìraceyfal alcali^rmodatttltyporcellettc, an^ 
Vgelot ana,quarto Uno.Toi piglia olio de tartaro met^ 
tendolo dentro a poco a poco facendo la proMa.metten 
do un poco nelT acqua ,€fein quella fi fa bianca , e /J 
disfà è fatta , e fe non fi disfa metti più del detto oliog 
di tartaro^ tanto come bifognerà , fin che fi disfaccia^ 
& ferà fatta. Mtra argentata. 

Olio di %Hcche,olio di lenti fco, olio di tartaro,graf 
fo di ferpe, fempta di lengardaix aua.i.s.olio de mUia 
l>i»pÌ€traf€lequar,s.glaffaquari\ang€lotX5iargé' 
to uiuo K^xij.fal alcali K^ijJerebintt, d^ak^o K,ij^ 

Imonatà 
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154 LIBRO ^ 

limonata di 'T^ccaro K,ij.%uccaYO candì K.ij. borace, 
S.s.fapone dt cipri un panetto , ojja difeppia unpocOg 
pietra d* argento m poco^cratrius, 
^Altra argentata* 
c o/io di lentifco , di muia,di 'stucche ana,iJ. g^^ffi'^ 
diferpe^ccaro candi,an(ì.ì,i,olio di tartarojborace r 
angelotojja di feccia ana.i.s. argento uiuo fei K.fa^^v 
fon di cipri un panetto, tertbintina d*abc:^i.lj,5.fiii\ 
gnu di porco fen'X^ (ale dolce.3,tiij, 
. Per leuare macchie del uolto. Cap.107. ; 
. Trendi radici di giglio bianco e peftale bene e ca-^r- 
m il fugo > e quel che re sia dopò chM cauato il fugo 
brucia m luoco netto, e prendi argento uiuo, & olio di 
maHici e mettigli in un mortaio di pietra e mena bene ■ 
fin che l'argento uiuo fia ben disfatto, e mettiui un po 
co d*aJJogna fen'^ fate , & mtfltca tutto infume che ^ 
fi farà a modo d*un unguento , & mettitelo m fu le 3 
macchie dt notte , e la mattina lauati , ^ hautrai il 
uifo bianco e bello. 

Per leuare colore del uifo acqua 
doca, Cap.108. 
r 'Piglia una oca magra e tagliala e mettila nel lam 
bieco a distillare , e non gli mettere niente di grajfu-^ 
ra , & metti due parti di borace , & una di 'ii^ccara ' 
^andi ben peUiy e come ferà fatta t'acqua , e alquan^ 
to ripofatajiauati con quella lafaccu , e farà un bel 
iiffimo fjfrtto. 

Acqua duna gallina bianca che fa bellifsima 
. « carnee mantiene Idgiouentu.Cap.iop. 
Trendi una gallina biuma e fa che mora affocai 

con 
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r\y£ K T O. tss 
ion la fm piumate rompile tutte tojja.e tutto il reflo 
emettila a cuocere con inacqua di filimele metti nella 
ìpila un buon pugno d'ori^ infrantOyC come fera mol-^ 
ito ben cotta mettila m un gran catino^ & mettmifei 
oua frefche d'un dì, con ie~gufcie e pano rotte ^ ben 

mi^icatecolagalìmayetènbintmad'ahtx^^cmex^ 
[1 %a oncia di mirrha potueri'7iata,& cof: o%m co fa ben 

' mifitcata metterai in un lambico a d'jitllare l'acqua* 
e fatta la p.ferai al fole & al fereno per noue dì , & 
eom" [tran p ijfuti mettmi denteo un poco di borace e 
':7^*ccaroJtriope.fiiye qucfia acqua fa belliffima Carne, 
mami:ne lagiouemù. 

Acqua bella da uifo. Cap. no. 
^ Kecip^^ Ittargirio d'argento fottilmente pefto liku 
aceto fortiffm'>, tantude , ponilo a boUire in un uafo 
Jietriato mbeuerandolo a poco a poco di quel litargU 
hiOypoi che iharai confimato tutto,toglilo dal fuoco* 
\& raffreddato fallo pajfar per feltro, eferualo chia^ 
É rro;&qufft zèlaprtma acqua laquale mlendome^ 
m^ujiorare fa che l'aceto fit difiiìlato almeno per feltro; 
^ p feconda acqua è que(la . Hecìpe fai gemma 5. lyV 
acqua di cifierna SMtjMcqua rof3.uij.camphora ca^ 
yatti vi,borace quarj.mufchw carati.y. incenfo ma-- 
fchio 5. 5. alumefc agitola ouero falmetri. 3. ij. oleo dì 
tartaro & biacca i /. eìr fa bollire l' acque, & quan^ 
do boUeno metti dentro le predette cofe tutte a poco a 
poco,mej[e che Charai leuale dal foco & raffreddate 
colale per feltro &f€ruale, ut fupra. Et quando le 
Suoi oprare poni una goccia di ctafcheduna nella pal- 
ata della mano^& uerrà come late^^ di quella fre^ 

gati 
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gati a uifo & lafcia [durare da fua poHa^ ma prima 
fa che fta lauato & fauno con altra acqua , & ue^. 
draimirabdta. 

Per leuar panne del uifo in uintiquat- 
trohore. Cap. in, 

Tiglia una radice e mei^ det giglio biancOyC pe^* 
fiala in un mortaio di marmo,e cauane il fugo, per la 
flamigna nuona, e piglia un denaro di pietra d'argen 
tOipefìa e fetacciata e miflicaU con quella patiate la-* 
nati il uifo con C acqua , e poi mtttni sù della detta p<L 
fla per tutto il uifo fottilmente , e2r non toccar le ct^ - 
glia , perche tutta la pelle che hnuerà tocco fe n^an* - 
dr^ uiay& ha da ftar per umtiquatcro hore attacca^ ;■ 
ta allafacciayin una camera che non ni urgga a'cuno j 
fe non chi ui gouernerd, perche non habbino dt parlar i 
con uoi,e non fate monimento alcuno, ne majhcatef e 5 
dormite con le rem in giù , & per le prime dodici ho^ 
re perche haumte grande ardore s^infiarà ti u fo fa" - 
teui fxr uento , ^ in altre dodici fi difcnfiarà e paf* 
fera tutto il male paffate le uintiquattro horehabl 
ma gran pila de taluma fatta dt lemola^e fichi hian^ 
chiyC malue, e piumme di pernici, e dì galline , e falla ì ' 
nuotare in un gran catino & euaporatene ti uifo ,fii 
che fuderai molto bene, e poi intorno ti mento, e l*orei 
chie tirerai del coio che troutrat rotto , che uff irà co* 
me fe foffe un pelator e rrflfraui ti uifo tutto tincuo.ttdÈk 
elauala con le xjicche , e con quella taluina colata, tffl 
metter avÀ sù deU*oUo dt z^ucche, che fta fatto quel dì^ 
e'I dì dopò,dii It innanzi fa quel che fi lo ita,e refìtra 
Hi la faceta molto mtta dalle pannt.E non fifa fe noi 

da 
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fi<iprimauera,ed,notte, perche uuo! e fere iUella, 
tmpemo,che non r,a freddo, ne caldo ^ 
* Saponetto pel uifo. c non (ì può far fe non 

^^JMl'*^'''''^'''^'l''P'>«^t''nero (ano d,buoolio, 

. f h'^hb.a colore c,»o»ato,ched-altra forte mnuar 
... nbbeMace^^caroca,.,^, ana^tj., c,„lorZ 

' f'"''''',''\^"'^'''.^''Cc.robJcofi„o 3 J.s 
éa d,g,gUo bunco tenere che non fiLo ul I r^uec 

Il modo di far il detto fappqne è quefto. 
p- Cap. uj. 

Tefta ,1 detto bcrace e'I v^uccaro candide la canfc 
i^f'co^'^'lt'pefter.iU^ccarob^ 
r oterà, tmt, , mutmdi.e metterà, le dette poZ7m 
mmrta,ogrande d, marmo , e p,^l,crai un ZZ 
Mo di Uno,e mettiui il fapone « p^W,, & hfhff' 

folltra l ac<,m,calerai ,1 drappo col fapone f„e Rate 

lajjjtoraffreddartperun buon perro, e come Là 
'f''^ddatomettilonelmortaJon%ltlerZZ^^ 

l%lio.agmfa chef, mena kfauetta e mettim me^^ 

bicchiere 




158 LIBRO 
bicchiere cCaC^jua rofay& bora del latte , & bora de 
l acqua rola,& cofi reHerà molto fpeffoy e mettilo in 
un'alburel di uetro. 0_ ueflo fapone ferue a conferuar r 
la faccia e fa jgurarlay e mette fi m qutfio modo . La , 
mattina quando uiltuate dilettolo flando akttOy'^ 
fftendeteuelo in fu la f acciarpo; quando farete uifinor^ 
con una imboccata d* acqua bagnerai un drappo^ e co 
quel ne lauarai la faceta a poco a poco infaponàdo fin 
che tutto fi leueràyC come la carne fera netta.uapora 
la con un martore col uoftro fiato, poi ut potrete met- - 
tere il uoftro belletto che uorrete, e molto meglio fi at 
taccate la faccia resìa lucente^che quefiofaponetto la 
netta e mangia le panney& le lentigint.eje la donns^ 
ha la pelle magra no'l tenga fe non tanto che fi uefte^ 
efe ha la pelle graffa tengalo un* boralo quanto ti co^ 
io il comporterà, e fera ben fatto. 
L'altro faponetto che fi fa la ftate,& ferue 
rinuerno e la fiate, & è di minor 
faftidio. Gap, 114. 
Trendi fapon moUe come di fopra^e fcaldalo com 
àifopray e del fapone no fi debhe porre fe no due quats 
trintiptnhe ogm uinti dì sha dafate^ canfora, bora-" 
ce, Truccato bianco ana, tornefi, ij, e ptftagli tutu nei 
mortaio di bron%o,poi mettiui della poluere di^ucca 
ro candì quanto una nocella, e metti ti fapone in una 
fcodella fondofa,& mefcolandolo con le mani laualo 
con fette acque ^ poi disfallo nell'ultima acqua fin che 
torni btancoyC mntìuì le polueri e mefcolale forte, fin 
che fi faccia lì>rffo,e piglia del£ acqua nella bocca & 
sbrodala dentro a poto a poco fin che uenga a far fi (o 



■ i 

1 



me unguentOyt (e hìfogncrà metterai più acqua Jem^ 
premai mefcolando e dibattendo , e non uuol reHare 
troppo Itqmdo.ecofi il far ai di uinti m uinti dì, perche 
p leccale quando è troppo [ecco faUo dmentar tenero 
tonm poco d'acqua shnf andata [opra efo , fin che 
uedt che facci fili, e fia intenmto a uoftro modo, & (e 
rafatto. ' 

Sguramento buono. Cap. ny. 
figlia terehiHtma d'abc^^o e lauala con hcqua 
.wWa, e come l'hauerat ben Uuata mefcolala con un 
rojjume a ouofrefco d'un dì, e col THiccaro càdido, & 
^etteteuelo come andate a letto la fera in fu la fac^ 
arpoi la mattina ui lauarete con la taluìna ordina- 
ria,comegia nell'altre ricette di /opra sè detto. 
A far bella faccia. Cap. n6. 
Tìglia una gaUtna graffa impaflata e pelata , ^ 
^Jciutta.e cauatigli interiori , ^ afciugata dal fan^ 
gue con una pe^x^.e tagliala menuta co tutti gli cfli 
.di modo che entri nel lambicco prima peflata con effa 

gommahelem,carabeyarmomaco,mirYhaMdWyU€Y 
nice^incenfoMace ana,Upoluert':^a, e pom nel lam 
bieco, e poi che farà difitUato ponigli due , o tre Proni 
di mufcbto & una oft.ua di canforate di quefl'acqua 
Je ne lam la faccia, ma prima fia lauata co acqua pio 
anayc ben afcmtta. ^cquaalfimtle. 

tuefrefche,ifopradttti piccioni ftano morti & accoci 
tome lag xUmafopradetta^et le chiara d'oua co lib.if, 
deUe feerie di cafciofrefco.e gomma digmepre, mìL 
^ha ana,ÌA.bome,garofoli,noce mofcate polueri^a^, 

ec^n 



l69 LIBRO 
f cùn le fopr adette cofe Cmpafta^e metti a lambiccOy 
e fa acqua come di [opra. 

Jlcqua al fmìle. 
Viglia agrefla^fior di faua,frajJineUaybottom de fi 
phifrefchi^piè colombinojefche di giglio biancoyluma 
ghette biàche^a uenafrefca^faue molli yporcacchta fai 
uaticafioY de uiole,e diftiUaye ferua tenédola al Sole 
A colorire, & alTottigliarc le carni delle 

labra. Gap. 117. 
Habbi mete fchiumatoegiongigli un poco delle r 
dici di fiacca faluattca,e di cocomeri afininij e altra 
tanta d* acqua rofata , e bollano fin che fi confiimi la 
metày e di quello s'unga le labra che Caffotiglierà & 
intenerir àypoi con la fcor^^^ 0 col Pipite di noce fi {ri 
ghi le labray e li denti e legengiue. 

Acqua che fa bella faccia. Gap. 118. 
Tiglia acqua rofa un bicchiere, orina di fanciuDù^^ 
uergine bicchieri quattro, fai gemma. ìj- cinnamO" 
mo.3.ij. garofani. 5.5. miftica ogni cofa wfieme polue 
ricado le cofe da polueYÌ'2;are,poi metti a dtfiillare nel 
lambicco a fuoco lento,e di tal acqua fi ponga al utfo* 
Acqua che fa la faccia bianca aflbttiglia la 
pelle lena le macchie, e le crefpe. 
Gap. 119. 
Tiglia terebintina d*abe'z^ lib.ij. e diHttta e fer 
nay poi babbi maStici.i.s,gomma dragati ì.sJncen- 
fo mafchio bello e chiarori jij. & ogni cofa polueri%a 
€ metti con lafópradetta difiitiatione, e torna a diftrl 
lare, poi piglia affognA di porco non falata libXs. gen 
gmM.i>garrfani.U. noci mofcategfomofe num. iij. 

cannella 
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^ canneUafinaJi.s.jpica,euforbio,an.^.sxarifora.3.'if. 
\\tutce quelle cofeji poluert':Qno e mijitchwfi con la af- 

fogna. Tot piglia argento wuo crudo ttb.s.argento fi 
\no de copella.^.Lche fta fottdmente limatole fa amai 
\^ama. Voi incorpora con tutte L'altre cole, e difliUa a 
^1 ient 0 fuoco la prtma acqua conferua,è buona a chi ha 
uejje Lentigineyia feconda acqua è buona a chi hauej^ 
fe poche macchie y e quando La uolete operare fi pigli 
tfemola di granone bolla ft, e coltfi con una pec(C(« de Li^ 
. no,e raffreddata Lauateui di quella decottione il uifo^ 
Hpoiafciugateuiyappre/fomettetem della fopr adetta, 
3acqua, e quàdo ut mettete della detta acqua fate che 
^ non uediate Caria. 

RofTetto. Cap. 120. 
Tiglia uer's^no beUoS,s.polueri^ato,piè colombi- 
IO quarto uno poLuerixato^e mettilo con i yiif. d'ac- 
]ua rofa in una pila a bollire a fuoco lento, fin che ma 
thilamet(ì,e quando bolle dagli alcuna maneggiata 
poi cola per panno de linone firua. E nota che quando 
ìhauerai polueriT^ato il uerT^no & ti piede colombino 
hnetigli da tre 0 quattro gocciole d'olio comune, e fe^ 
]ifa fatto, 

Pelatoio per donne. Cap. 121. 
Tiglia colofonia.^.iij.mafiice^.u ogni cofa infie- 
f/JlWf difolui in fuoco, & incorpora molto ben infteme, 
' ulaffa flareperunpoco. Voi aggiongigli alquanto 
d'armoniaco diJJoluto,& incorpora tnfieme^e poi con 
la Hamigna & con legni fa pajfare in acqua monda 
& Calda la materia fard nera , & con la mano me^ 
fcolando m detta^cqua netta uerrà com'iluifco btàco 

L mefco 
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mefcola ajjai fi farà come Une bianco^ e quando la 
non ai oprare (caldaia metti fopra i peli e tiragli uia. 
Ts^ota che babbi una caccia di ferro & in quella fa 
il detto pelatolo , e larmomaco dtjjolut in altro uafo 
daperfe. 

Acconcio pel uifo. Cap. 122. 

Metti i f agutoli m infuftone di umo bianco per una 
notte, poi humidtti peliagli,egli aggmgerai J^xhiara 
dvua ben sbattute ye metti a feccare al Sole, tempera 
to,€ polueriza^e fetacciatC metti a feccare^e di queUa 
poluere con decottione defagmoli^o di ceciy 0 de lupi^ 
ni,o difaua fanne linmentOyC fregalo pel uifo che ììia 
sà per tutta notte, e la mattina lauati con la decottio 
ne dell'acqua fopr adetta che ftafreddaypoi acconciati 
col rojftttOy 0 col foUimato , e colorita la faccia ungiti 
fottilmente il uifo con la ceretta y poi uaporati fopra li 
Uapore d'acqua bollente, come fai.per un*hora, e taf 
fa feccare da fe all'ombra, e farà belli (fma opera. 

Il modo della ceretta. Cap. i2j. 

Midollo delle coffe di ceruo frefco 3. ^. terebinti '0 
olio d'auex^^'ì ij^olio di lenti fco.i.ij, &un poco di ce 
ra,lauift la terebmtina dodici mite , a dodici acque^ 
elauatoprimx ognicofae colato y fi facci la ceretta 
come fai. 

Acqua che fa la faccia roffa e luftra,e Tattem 
paté fa parer giouani. Cap. 124. 
Tiglia la chiara d'otto oua frefche, t sbattile tan^^ 
tu che fi conuertano in acqua chiara,e la colerai , poi 
piglia argento foUimato acconcio.ìJJumefcaiola, bo 
race cat^ora ana3*v. poluere T^uccarina, l . r. aceto 

forte. 





r R T 0; v6^' 
tCi^.i^iijjacqHa de fiori di faua.^.ij.polueri'Z^ le co 
f^da poluerti^are, pot ogni cofamem m una caraffa 
grande, lafjando al Soie per qumdm giorni jquaff an 
dMa due 9 o tre uolte al giorno i poi lafjala ripojare per 
un dì e uuotaU m un'altra caraffa a conferuare , con 
\Uquale laua il uottoelajja afctugare da [e, e Uff a po 
fare cefi per un pe^p^o^pot fregati co un peTj^o di (cor 
latto la faccia,e fard i detti effettive fe f offe una don^ 
- Mia uecchia di feff anta anni m poco fpatio di tempo gli 
farà la pelle dei uolto che parrà gwuene dtqumdeci 
anni, 

A far un bel luftro per una gran maeftra. 
• Cap; 125. 
"1 Vigjia un limone grande e taglialo un poco nella 
''^Uìma della parte del fiore ^e col coltello caua^li un po- 
' co del pièno di dentro qucnto una noce, & empi quel 
' i nuoto di '3:ticcaro candido ritornandogli jopra quella 
: ima che LeuajH, e cucila con unaco al m g 10 che\fi 
i puoy tanto che Hia attaccato , e pomio a bollire nella 
) cenere calda tenendolo dritto in piede, e fecondo che 
ì bolle uallo uoltando ff>ef[o, tanto che cominci a fudare 
■ i per un pc^^^Voi leualo uia, e quando il uorrai ado^ 
"} prore dtfcujcigli il coperchio , e ponigli deutro un dito 
j m quel buco e tira fuori di quella misiuraye difìendila 
"'^ fopra una peT^a di lino fottile , & con qutUa frtga ti 
1 uolto . 

f/A mandar uia le panne del uolto con faci- 
lita. Cap. 126. 
Viglia farina de lupini a tua di]crttione,fel( frefco 
di capra, fugo de bmonijume %ucic^rma polutri'^^ata 
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1(^4 LIBRO 
& incorpora ogni cofa infteme in modo d!un*unguen 
tOy & ogni fera quando uai a dormire ungi il luoeo^ 
doHC farà il panno ^ (& in pochi giorni fi leuerà. 
Poluere da far le mani bianche. Gap. 127. 

Viglia un panello de mandole che ne fta cauato Co 
Ho, e fta ben polueriT^atOy & altrotanto ireos di leuan 
te ben polueri^aito & incorpora con un poco di hiaC'» 
ca ben purtficatay& adopera a Uuar le mani con ac^» 
^ua chiara tenuta in bocca , t farà le mani morbide , 
ìèr bianche. 

Sapone fenza fuoco buon da far i capelli 
biondi. Gap. 128. 

Viglia lume catina parte trCyCalce urna parte una 
e farai capitello , che tenga l*ouo di fcpva , e di quefto 
capitello piglia tre boccali , un poco dolio comune , é 
mefcola infteme, e butta dentro una chiara d^ouo con 
uno fcodellino di farina,& un*oncia di uitriolo roma^ 
no ben pedone mefcola per tre bore continue ypoi laffal 
loft r ipofare per un dì, e farà fatto il fapone , lo cauC'- 
rai fuori del capitellOye taglialo a tuo modo^& afciu^ 
gaio alTuf ttOy e no'l mettere al Sole per tre giorni, e 
farà fatto perfetto. E uale quefto fapone a fare i capei 
li biondi e belli, che parranno (CorOyUngtndogli al SO" 
le con effoyC lafciandogli afciugare,poì riungendo ef4 
cendo come prima . ^ 
Sapone liquido. Gap. 1 29, 

Viglia parte due di cenere di cerro, una di calce ut 
HayCfdl capitello come di fopra^e poi fa un'altra for* 
te di capitello cheftia fopra Vouo una ima cofla d*un 
€oltello, € togli del capitello cofi temperato che fia cai 

do 
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I boccali du€ydi feuo di ceruo boccale uno che fia co- 
ro , e metti al fuoco kntìjfmo ch'ogni cofa iincorpo 
I ri infteme , ma che non boglta , pei tiralo dal fuoco , e 
I mettilo m una pignatta , ouero caraffa dtgrande'^a 
' guanto la puoi rnrouare , che habbi ti fondo largo , e 
metti al Sole caldtffimo e fiate y e me f cola infume 
ogni giorno quattro , o cinque uolte con un baftone , t 
Uffa coft al Solere la notte al fereno^riguardando che 
non gli pioua dentro^ [offendendo in una tauola di fo^ 
\pra che C acqua non poffa entrare^e che Caria entri he 
i per dieci gior ni ypoi laffaloftrignere a tuo mcdo.poi 
\ formane pe'^i a modo di pane , e jerbalo in caffa & 
\ quanto più uien uecchio tanto è meglio. Toiquan^ 
ìdo uorrai piglia di queHo e metti m una conca , e ri^ 
menalo bene col baione gettandogli fopra deìCacqua 
\rofatay& mettilo al Sole per otto giorni ogni giorno 
dimenandolo come di fopra , con un bafioncy aggion-^ 
gendoui della acqua refata quanto uuoi , poi ferbalo 
in un uafo netto. 

Sapone con rofeuerdi. Cap.rjo. 

Viglia fapone fatto al Sole al modo di fopra , e pe^ 
fia ben le rofe uerdiypoi mefcolale bene col detto fapo^ 
1^ ne , incorporandole e fanne pallette , ouero mettilo m 

unuafoy&adopralo. 
|i Sapone odorifero. Cap. i. 
Viglia del fapone miglior che puoi trouarcy & ta^ 
glialo fottilmhe col coltello fopra una tauolay e difien 
dilo all'ombra in luoco afciutto per otto, o dieci dì, poi 
_^peflalo pian piano e leggiermente, e poi fanne poluere 
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106 I J B K' d 

e ftuccialo Sottilmente y e fer Ha in uafo netto. Tiglio 
di quella po'uere libre dtect, ireos.ÌMij. [andati biart'- 
chLÌMj.macaleppo 5.rz/. farina d'amttoS.vi.epolut 
ri'Xj fottilmente efetaccta,^ mifìtca ogni cof a infumi 
nel mortaio,col detto fapone.poi ponigli.ìàJi florace 
liquida^olto defpico, ^.lij. pestando molto ben ogni co 
fa irffteme, poi fanne paìlotte , ouer faponetti formati 
con le ììàmpe , ponendogli fopra delle liampe farina 
d'amito perche ti faponenon fegli attacchi y poi falle 
feccare all'ombra , e poi acconciandogli attorno della 
bambagia ponile in un albarello di uetro, E volendo- 
gli far migliori. Viglia Wf :(c^o Karatto di mufchiofù 
ittto x^bettaKaratti ottofta poluerixatOyle qualcofe 
miHica colfopradetto fapone^e farà fatto , ma dando 
gli il mufchio folnto e caldo farà migliorie co fi haue* 
rat co fa buona. 

Palle odorifere buone per cacciar 
la rogna. Cap.192. 
Viglia fapon comune libra una, e fanne poluere^ e 
falla feccare, poi bagnala fpejfo con aceto forte tenen- 
dolo al Sole per quattro giorni, poi mcorporaglt de tra 
litargirio d' argento i.V!,ftorace liquido 3. iij*c anfora 
quanto un cece,ogni cofa fi pelli nel monaiogiongei^ 
do fugo di limont,& olio rofato mfieme.per far che la 
palla fi attacchi, e peUa molto bene riuoltando la dei 
ta palla pel mortaio , e riguarda dilauarechenongli 
fta troppo tenera la pafta.efa le palle laffandoLe fec- 
cure all'ombra. E quando uorrai adoperare di quefìt 
pallette, piglia m un catino un poco dileffiua quandi 
uorrai andare a lettole nella ietta poni una d{ quefta 



V U K T 0. i6j 

e per m credo , foi con ejfa frega doue hai la rc^ 
ér andrà ma^ 

Laudano buono, che conforta tutte 
le membra. Cap.i^^. 
Viglia laudano pUYo.^.vjÀncenfo^ mafiice^ florace 
ìAamita ygaìia mufcata^ garofali^ cinnamomo ana» 
macis, fpico ana.^.i, legno aloCy rofe fecche,fugo 
il magiorana,fandali tutti dueyanaJ^J. ambra^can-^ 
■oraymufchio, olio de fpico ana,ì,s, mufcograJ. delle 
qual cofe facendone un perno i& odorandolo conforta 
tutti i membri. 

Laudano comune. Cap. 154. 
' Tiglia laudano puro,^.iij, florace caLamita.l.ij.hel 
'j^inoS-i^garofaliy fandalidelCunay & L'altra forte, 
rofe roffejegno aloeyciperi ana.5 s^florace liquida, ce 
ra nuoua an,3.ij,$, ambra^mufcbio ana.^.u :^betto 
K.iiij.pefla nel mortaio col pefiello caldo^e fera fatto. 
- Vnguento di rogna odorifero.Cap. 1^5. 
: 'PigUa pomata lib,s.e fe ben fojfe marT^a non im- 
port a fior ace liqmdo.^.i, & un poco di foUimato poh 
uerixatOy e quado il par effe chef offe troppo forte, per 
che molti non uogliono foUtmato , metterai litargirio 
incorpora infume con un poco d'olio rofato 9 e fai 
comune a tua difcretione sfacendone unguento qual 
lerà ftngulariffimOy& adopralo per la rogna^appref- 
fo il fuoco, & in ire uolte fe ne anderà uia, e non fen - 

I tirai puxjpre alcuno, 
Perfumi in girelle per confumar in 
acqua rofa. Cap.i^d. 
. Tiglia fioraci calamita grajfo , goma di belxoino 
L 4 ana. 



168 LIBRO 

an.5.iijJeg)ioalo€ ben peHoyepolueri'j^ato.iJ.s gara 
fall fini , macis fini e ben poluenzati ana quarto mùi 
e metti in inftifione con buona maluagia , & un poco 
d'acquay per una notte, poi poni la caccia con le dette 
eo fe in fu le bragie yuiue a dileguare dimenando co un 
baflone molto bene , e farai le girelle. E faUe mentre 
the la pafla è calda yftando la caccia al fuoco , perche 
àtfubito s'indunfce rmojfa dalfuoco.E nota che quel 
letto , 0 fondo che caui dell'olio reale fa quefio effetto* 
"Piglia dunque il detto letto t fallo feccareepeflaloe 
fet acciaio yC metti in tnfuftone cofne di fopra , e forma 
le girelle come di fopra, e falle feccare alCombra, efer 
ua. Ponendo una di quefle girelle fopra t carboni , 6 
cenice calda j che farà meglio, e fentirai odore foautf» 
fimo e confortatiuo come l'olio reale, 

Perfumo d'uccelletti fini per bru- 
ciare. Cap. 1^7. 
Tiglia laudano , tegname polueri':i;ato ana lib.ij» 
florace calamita lib.ucarbone di falce lib.iiij.dragan 
ti quanto bafta, pofli a molle in acqua uita, 0 rofata^ 
foifcaldifi il mortaio el pefiello , e poni il laudano nel 
mortaio col (lorace, & pefta bene infteme ponendogli 
degli draganti quanto baftayin modo ch'ogni co fa di* 
uenti moMy come pafla , poi poni i carboni pefiando a 
poco a pocoyc ftmilmente il tegname^e co fi uà tncorpù 
rando tanto che fta fatta buona pafiaye diflendila fo* 
pra una pietraio tauola di nocCyCome ft difendono le 
candele ye fe manca ffe la gomma aggiongicelaj& con 
acqua bollente fa buona copofitione tncorporado, e fa 
toprayformàdogli HCceUetti,o per fumi come ti piace. 

rcceUtiti 



Vccelletti ad altro modo migliori. 
Cap. 1^8. 
^Tiglia laudano netto e buono fior ace calamita 
i,bel':^ino^.njA€gno aloe crudo.^.if.carbontdol" 
bJ.s.gomma dragati peflayC mollificata in acqua 
'ta 3 0 rofata quanto bafia , e fottdmente poluerf^^ 
^^ fa come di [opra è detto. 

Altro modo migliore.c per far pa- 
ternoftri. Cap. 1^9. 
'Pi'^lia carboni dt falcerò d* altro legno dolce yt fan» 
\e poluere pefiandole molto bene e fetacciando fotti-* 
tffi mamentey e di quefìa poluere e di tignarne ptglie* 
jai ana libA, il tignarne fi a poluerixato, e fottilmente 
tacciato & infteme col carbone fia incorporato .Voi 
yiglta gomma draganti laqual tenirai per uintiquat^ 
grò bore infufa in acqua rofa riuoltandola una , 0 due 
%olte in qurfio termme dì tempo , aggiongendoui ogni 
uolta dell'acqua rofa . Voi babbi un mortaio di bron-* 
Xp^e pefìa molto bene i detti draganti, iquali uerran-* 
no come coìln^poi gettando a poco a poco le fopradette 
polueri nel mortaio incorporandole infteme coH pfjìel'^ 
lo, fin che ft poffa pefìare, poi pefìale molto bene , c5r 
ella poma del ptflello mettiui (peffo del (lorace liqui* 
da, e tien pejiato, facendo che la pafla fia un poco du^ 
fetta , e bi fognando aggiongiui delia fopr adetta polue 
re. Voi ridotta in pafla,pigliala e dimenala molto be 
ne per le palme delle mani , con olio di bel^pino , 0 di 
arofali , 0 altro olio odorifero . Voi fanne un pafiello 
oghetto^e tagliane fette futtili col coltello,e dtfìendi^ 
le fopra una tauolafacédolefeccarc al Solevo inforno 

cauatQ 
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canato il panfypoi ritornala a peflare quando farà bé 
f€ccay& fetacciala fottilmente . Tot babbi deUi dra^ 
ganti tnfuft m acqua rofa per utntiquattro bore come 
xlifopra\ e pefiarai t detti aggiongendoglt la detta poi 
nere a poco a poco infime yCo quefle altre robhe, Lau- 
dano purgato Itb.s .fìorace calamita, hel%oino in gom 
ma ana.lMij. tutte quelle cofe metti in una caccia al 
fuocoycon un poco di maluagia dentro facendole disfa 
re^e menandole fempre con la fpatola che tal cofe fia- 
no ben disfatte , poi babbi un crìueUetto di rame qual 
fia cupo fatto in forma d'una caccia in tondo difetto^ 
egli farai paffare detta compofttione fopra il mortaio, 
douefono queUe altre materie , incorporando infiernt 
col pejieUo , egli aggtongerai dall' altra poluere bifo^ 
gnando , e pejìa molto bene bagnando fpejjo il pefieUQ 
con l'olio odorifero comefaceftt difopra^ acciò il peftcl 
io non s' attacchile che la pafla uengbi più iuflray & 
beUaye quanto più la peflerai tanto più fi farà miglio- 
re. Fatto quefloy tira fuori del mortaio la detta pafta, 
e oermenala molto ben fopra il marmOyO tauola di no 
ccy ben Itfciay bagnandola col detto olio tal'hora , poi 
quando a te parrà che fia ben dimenata, forma gli uc 
teìlettiyin quella forma yoflampa che ti piacer àyfacen 
dogli fece are alCombray e conferuagli in luoco afciut- 
tOyC che non fi guaflmOyC feranno perfetti,al tuo bt fo- 
gno. E fappi che con la detta pafla potrai fare delle co 
rone belliffimeyquali ferà in tutta per fettionCy facen- 
dole in bella fiampay e forma che uorrai. 

Pater noftri de garofali. Gap. 143. 
Tigliagarofali.i.iij^gomma arabica, carbone dol 

ce 
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ce a-i :5Mii,e peHa. ogni cofa da per fé fottilmente , poi 
"incorpora infteme nel mortaio di broni^ , con acqua \i 
^ rofuta fina , facends m modo di pjtfla , rimenandoia 
molto bene per le mani, con olio digarofalì , poi met-- 
ìlio a faugare, \Voi ne formerai i tuoi pater noliri , in 
quale furma ti piacer e gli farai {e care aWcmhray e2r 
fer anno perfetti. 

Ambracane conrraf:itro. Ca[). 14 t. 
Storace calamita patte dutylauianOtbelT^mo ana 
^ parte una , H trace ruba ter%o unOy ambracan fin un 
Ifocn. mnfcbio un poco^pefia & babbi draganti in fuft 
■in acqua nanfa & pefla ogyii cofa infume^ et impafta 
co aequa va 'a,o rofata^e riducila t pafìa^e fera tatto* 
Mufchio contrafatto. Cap.143. » 
• Laudano ,fpico nardo ana.i.iiij, cinnamomo. I.tj, 
gtrofalt,noce mofcate^aloe epaticOyftorace^calamita, 
calamo aromatico ana.^.i.ferfumo d*aj}en'7^,i.i, 
il uejli fono i pefi che debbi darey& pigliar f per aiu^ 
tare e farlo uemre nel fuo color e^e fua morbideXT^aye 
farai nel modo infrafcritto. Viglia [angue di colombo 
un poco di granella di mortella y e monda le granel 
la di dentroyé^ un poco di xaffaranOyC pelle di ceruo, 
delle cofcie come fai , poi tmheuera nel ttame con l'ac- 
qua rofata per dieci , 0 dodici uolte , poi leggiermente 
come pane fanne alcune paUottegràdi^ma prima im- 
beuendo con acqua rofata , poigU metti un goccio di 
pelle nera,& abbaffalo, & imbrattalo di fuori con li 
detti peli di ceruoy^- tnuolta ne la bambagia che Jlia 
'he ferrato yOuerUn ampolla di uetro bé turata y e tnuol 
tadi fuori con la bàbagia diligent emente, e- coferualo, 

Z.betto 
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Zibetto contrafatto- Cap.i4J. 
Garofaluij. legno aloe, laudano ^noumofcatef 
an.i.s. zibetto libra ma.mufchio fino, ^.i.acqua rofa 
hb.viij/fel dì buei-ij. Vrima metti il Tubetto a molle 
in acqua rofa per un gtorno in un uafo di terra , che 
fia uitriato , poi mettilo in una pignatta a farlo bolli- 
rea fuoco lento , fin che diuenti comefapore , poi cold 
per una jiamigna , poi rimetti l'acqua rofa tutta quel 
U che cauafit quando colafli con laflamigna , e metti 
a bollire tanto che diuenti come meìe^poi mettigli den 
\ tro le fopr adette cofe ben pefie e fetacciate , f 7 mufco 
ben foluto con Inacqua rofata\ e col fele infieme.efagli 
bollire mentre che fi firengepoipaffapenlfetacaoj 
& metti nel corno, e fopr a metti una parte di Tubet- 
to fino , e farà fatto, ht fe per dentro uè ne metterai 
una parte ^ farà migliore. 

Zibetto contrafatto. Cap. 1 44. 

Viglia fapone fatto al Sole , come è detto un altra 
uolta con acqua rofa, e buttagli dentro poluere di ^- 
bettOy e miftica molto bene , e feti piace gli puoi met- 
tere di campagnia del mufchio foluto , e ponilo in uà-- 
] o,e ferà fatto. Et a uolerìo fare con belluino, mettilo 
col detto fapone fatto al Sole, chefia poco il belT^pìno, 
€ mijiica infime e farà fatto. E a far lo con olio di lau 
dano,e con ogni altro olio odorifero, 0 con poluere odo 
rifera.jlncora ne potrai fare di tua f anta fta,di que^ 
ftiyO d'altri odori quali uorrai, fecondo la preparatio- 
ne dell'olio , ouero odori , tanto che uenga un'odore a 
tuo modo. 

Concia 
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.Concia di guanti perfettifsima, con mufco & 
ambracan. Cap. 145. 
7 tilia mufchm fecondo la f^eja che imo, fare . &■ 
ccmaagh per terxp d, ambracane ,,J}i„do dtZ 
Jchio d, kuate,ma ejfmdo d, ponente atmnzi«l, ver 
qMm,e marna molto bene co l'olio diìtn [uhporfì- 
do,e fe uonaicrefcer detta cdpofmone per m far an 
f'Mam.ti.gr.d'olm d, noce mofcate, fatto feti- 

ogni cofa mfieme,col detto olio de ben. Vo, che haue 
r a, purgato e lauatoi guanti, e ben afcmtti, piglia dtl 
U dettA compofnme con l'olio d, ben af.fficLza, e 
. la ltquefara,,et ungi igumi.e mai no umano Unii. 

Concia de guanti fcnza niufco perfetta. 
Cap. 145. 

ttlrsmc ingommafiorace calamita ana. 5. i. cìn 
1 t>amrm,rancettifeccUana. i.ugarofalt.i. s. noce 
• mofcata eletta una mevc!^a,penmli da perfe,efetM- 

' ff'^'f'^r "^9'"' Ma, e fi la cine » 

icmgart dafe,m uafo turato dtuetro. Viglia dell'olio 

t'^ (T"l'V' " '^'"'''0' 0 '''"i'^o ixàto ti 
P'''^'^'' 'he bali, ad accodar un paio di guanti poi poni 
gli II ghetto, che gliuorrai porre , &habb, .guanti 
I he purgati pm uolte d, modo chefian lauati co acqua 
d angeli oacquarofa, & afcmtti o^ni fiata che non 
fintinop,ul'odord,pette,egUdarl,n%loT^^^^ 
fino acconcio e macinato col detto olio, & un poco di 

'"'^'"""'fiuuoichetragghialgialto.etmcambio d, 
raJ}etto gli po, porre della pomata dimenàdomolto 

bette 
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Itne tiumii per le mafii con detta compcfuione , poi 
dÌn77.«/< codi Hecchi 4aaudcgU a tuomodo . Ec 
Lbk U detti compofitione che liu ben Uqutdacon 
d,tto olto,e con e fu ungerai per tutto , guani, con te. 
dita.Vot Retagli con le mani racconctandcgU,& aj- 
fettundogl, t tuo modo con gli necch,, e lajjag^'fecca. 
reaWombra,eferanperfettt. 
■ A far neri i capelli, o la barba. Cap. 1 47- 

TiiUa fiori dt noce , e noce uerde piccole ,e pont a 
feccareefanne poluere. T?m piglta olio di calìoreoun 
Lmo d-oncm ; oiio di linofa. J. vi. erutti Miexntt 
detti olij . Tot p'glta l^ {opr adetta po'«"'" '^««^ 
ma pnx?> di Imo a modo Sun bottone.e faUo bolhre 
per un credo neUi detti olij. E laua i capelli , o la bar- 
ba. & afciugaglt,poibagnaglidi^ueltoolio,ungendo 

ne ti pettme con quello bollito , e cefi continuando dt- 

uentaranno neri. . . . 

- Tengere peli,corni,penne,in pm colon. 

Cap. 148. . . 

T/e/M libra una dt cenere dt ctrro laargmo lib.s. 
Mquìquanto bafla,e fa boUire ogni cofa mjieme . t i 
primo colore che uerràfarà giaUo, il feconde fura ne- 
ro,e quanto puobollirà tanto pi» dmenteranero.e 
con quefia acqua fi pon far neri i peli d ogni animale, 
eli capeUi e la barba d'ognuno, e U piume d ogni uc 
celiò bavnandoglifpfffo. 

Tengere corne,offa,& m ogn» altra cofa. 

Cap. 149' 

Titlia acqua di'M-^^o, orina difanciuUi dt cmqta 
ofei anni a«M«tP forte bian(0.calce uiua,cenere dt^ 
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^uercta, e bogltano al callo di terT^a parte , fliUa per 
feltro e metti un poco cCalume di rocca , e tartaro , e 
metti quel color che uuoi nella dit:a acqua nella qua 
it metti a molle quel che uorrai e ferra ben il uafo con 
pe'^eyc mettilo per muti dì nel letame poi caualo fuo 
ri ejerà colorito di quel colore ^che hauerai mtjjo. 

Tenger barba, o capelli neri , o rofsi. 
Cap. 150. 

Triglia lejjia prima dì [aporie mc'j^o boccale J(ftua 
feconda di j apone una foglietta , Uffin a di barbieri 
unafoglietta.minica infume e fu bollir m una pignat 
ta nuoua, e come bolle mettiuul. itj. di litargirio d'o- 
ro,€ Uffa bollire tanto quàtofifa nero un capello bia 
co prouando ipeffe uolte,e ferba m uafo ben turato. E 
piglia una pignatta piccola co un poco di detta acqua 
tengitiua e falla bollire , e come è bollita figlia una 
(ponga, & un pettine con C altra manOyC cefi calda e 
bollita metti il pettine [otto i capelli^ 0 la barba e wf- 
na la Ipogna fopra^e come è tinta falla alquanto fciu 
gare, e lauala . Ver far peli non troppo neri m cam^ 
bio di litargirio d'oro metti quello o! argento , e fa co- 
me dtfopra. 

Tenger i peli, che tirin cjuafialrofso. 
Cap. 151. 
Tiglia calce fiorita un fcodellmo litargirio d*argen 
to,l,ìj, creta di boccali quanto unouo d*anetray& m 
pafta con acqua rofa.o dtfiumeya modo di colla non li 
qmda & unganfi i peli con detta, &inuoltinfi con pa 
ni caldi quando sèlauatoil capQy&afciuttochefa" 

rà 
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176 LIBRO 
rà.per il termine d'unhorayO manco,ft freghile poi f$ 
laui con Ufiuay& afciughi. 

Tenger i peli, in nero. Gap. i s 2- 
Viglia cenere di cerrOyO di quercia Uh .ij.alume di 
feccia lib.iijJitargirio Ub.i.fuligmi.Ì.tij*gomma ara^ 
hicaiAVl^acqua comune lib.x. calce uma.i.iij.le det^ 
te cofe tutte fatte in poluerefi faccm bollire che l'ac^ 
qua torni pel ter^OyC coltfhe ferbifi in uafo ben tura^ 
tOye di quella fi bagni la barbalo i capeUt co unafpon 
Paelaffafeccareycferànero. 

tenger i peli in color caftagnino. 

Tifila Ittarmo d'oro.ì.i.calce uiua.^.tj.pelie e n- 
me fediate sìempera con la orina m modo dtfalfaycon 
laquale empiafira i peli,et auolgagli neUi panm e taf- 
%jkfciugarey poi ft laui. 

Tenger i peli in biondo, rotto, e calta- 
^ gno. Gap. 154- 
^iàia leffiua fatta de cauli ridotti m cenereyC con 
difcretiònemettiuiinqueUaalume dirocca y elauat 
peliycbe faran preparati a riceuer tentura^ poi m quel 
la lelTiua ft diftemperi deUa\canfora , e li peli uerr an- 
no bianchi . E mettendo foglie di buffo e la rafura dt 
amilo , calidoniay pagliad'orxp.r afura di quercia , c 
iupiniye fama di ceciy nella detta leffiua feny canfo 
favà i peli rofju E ponendo in queUadeUe foglie de 
mcados e digineHra farà i peli caftagm. 

Tenger peli in nero. Gap. 155- 
Mettaft limatura di ferro neU aceto forte per (W- 
cidìy&mgiipeli. ^^^^^^ 
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Tengcr peli in nero. Cap. 156. 
Calce uirgme.$,ijMtargtrio poluerii^ato lib.ufi mi 
'hiinfteme efidtftemperi con acqua calda a modo 
\d"unguentOy& ungi ben i peli^ & inuoìgigli con il pei 
I no lino fin che ftan étfctutti,pot frega i detti peli^ e la-- 
t uaconleffiuaefapone, 

* Tenger peli in nero. Cap. 157. 

LeJJìua dtfapone di me:^ del fapone molle fogliet 
ta unaypoi mettila in una pignatta con tre baiocchi di 
Utargirio d*oro, e due quattrini di uerderame^ che /f- 
rd quanto una buona noce , tutto trito fi facci bollire 
al callo del ter7^o,eferba. Voi della detta, fcalda in 
m pignattino che fi poffa foffrire^e con la jpoga fi ha-- 
gni i pelile con panno caldo s'auuolti fubtto, e tengalo 
tanto che /apparecchi leffiua da lauare il capo 0 bar 
ba,e quanto pm fi lauerà fard più nero, non fi tocc^ 
con manoyche tenge le carni. r 
Tenger i peli neri, rofsi, caftagm' ^ 
Cap. 158. * 
^cqua de capitello foglietta una e me:^:i^ajitar^ 
prio d*argento,ì.itj,garof alitar chenda ana baiocco /. 
noce mofcata una^aceto me'^^o kcchifre e fa bollire^ 
' { poi bagna i capellino co pettinerò con Ipongay e lauali. 
E le la decottione è calda favd nero , e fe non è troppo 
calda fa color roffo^e fe è fredda fa ti color caflagno.lt 
fopr adetto capitello co fi fi fd. Calce uiua non sfiorita 
parte una^cenere di legna forte parte due , le poni in 
un mafèeUo di legno ben calcato ogni co fa infieme^poi 
mettigli dell'acqua difopra.e laffala fìare mpoco, 
poi colala* 

M Tenger 
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Tenger i peli in roffo. Cap. 159. 
Legno aloe polueri7iato,rafura di bojfo^iìicado ci^ 
trino ana bogltano neUa Ulfma, con la paglia d'or^Oy 
e con quella fi laui» 
Tenger i peli in biondo,rofsi c neri.Cap.i5o. .,,-r 
^rchendaylitargirio aureo ana. ÌJ, galletto, 5. r. ./j 
acqua de fonte quarMij. fa hoUir al collo deUe tre par 
ti.poi ui metti della cenere di cexro, e2r fd difiiUareJa 1 
kffiuaye quando fi raffreddarà poni fopra i peli, e fa-* 
tanfi cafiagniyfe farà tiepido roffi^e fe farà caldo neri. ,^ 
Tenger i peli in nero. Cap. i6u 
^cqua piouana Ub.vAitargirio d'oro^o d'argento \ 
tenere di cerrOyO di quercia lih.ij. trita e miftica mfie^ 
me,e metti in una pignata e fa bollir al collo deUa me 1 ; 
tàye di quella acqux bagna i peli, e fi faranno neru 
A cauar peli da che parte ti piacerà. 
Cap. 162. 
Tiglia herba calamandrina,efeccala , e fa polucp 
fCyC mettila in mfuftone in acqua uita con un poco di 
folfoypoi faUofeccareyepoi fallo polueri'srare aggion 
ffendo^li un poco de calce uiua poluerixata, lamefu 
ra quanto fono le altre cofe.et incorpora ben infteme,\ 
opera al tuo btfogno. 

Tenger i peli in nero. Cap. ló^. 
Diffolm l'argento in acqua forte, & euapora Uae 
ma,e i:ofi fa due 0 tre uolte.pci per ogni carlino d'ar^ 
lento metti una libra d'acqua rofae fa boUtre col de 
to argento, e con quella bagna t peU. 

Bionda da capelli. Cap. i^4' 
In due boccali d'acqua mtttanfi a boUire Itb. um 
. ■ i'alumi 
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*i*alum€ difecciay e bolla tato che l'acqua ft fentu pi^^ 
' [icar la linguaypoi mcttafi dentro.SMtj* dt fapone da 
ìafchinogratatiye bolla ogni co fa per jpatw di due ho 
'e^poi fi coli detta acqua in un fiafcOyS" i^ffifi al Sole 
)€r otto dì. Tot s'adoperi, pigli andò una fpbgia Cmfon 
la nella detta bionda un poco caldetta e bagntfi i ca^ 
pelli al Sole più uolte,con quelia^e dipoi ft laui il capo 
' con Itjjiua dolce ye fctugbift fi che t capelli reflino mcT^ 
' ^ afi:mtti,poi in un caratello d'alia metta il fuoco co 
' fòlfo bertinOyC profumi fi i detti capelli, E poi fe gli 
uolga per un peT^^e poi gli afcwghi totalmente. 
Tcngeri peli in nero. Cap. 165. 
Fn pugno di galla fi pefli minutamentei& faccifi 
Rifriggere con Inolio nella padella che diuenti duriffima, 
' \ poi fi fciughi con un pcj^o di tela biaca^et ript ftifi fot 
ì tilijjimamente e fetacciftypoi ptfimfi due dì amme & 
\ me%^ diferreto di jpagna e fetaccinfi, & aggtogafi 
• ; ma dramma d'archenday& un pfT^ico dt fale benif" 
fimo pedo & incoYpormft ogni cofa infieme & ripe^- 
ftifi nel mortaiOypot co aceto fortiffimo fi bagnino the 
' fi facci come una falfa non troppo f^effa ne troppo li^ 
ff) qutda. Voi bagna dentro la fpugna 0 ungi i peli mot 
to bene^e lafiljgli fi are co fi per uwtiquattto horCida» 
poi lauati con leffiua dolce^econ fapone ^e bafta, 

altrimenti. 
Olio comune galletta ana liki.falffcmmay ferretQ 
di Spagna ana oncia tma , archenda.^.ij, terra figii^ 
lata ygarofali anamex^ dramma , fa come di fa-- 
pra y & dt^empera con la decottione dt foglie di me^ 
langoli. 

M 2 Olio 
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Olio demufchio. Gap. i66. 
Viglia libra una de mandole dola , e tagliale per 
metàypoi babbi una oncia di mufcino & mettilo nelle [ 
dette mandole e mettile in una caraffa ben ferrata e r 
lalJale per qualche dì ytanto che tiparrà che habbino i.^ 
prefo il mufchioypoi peflale trey o quattro uolte^e met r j 
tiie in un caneuacciOy e jpremile tanto chen'efca fora ' ' 
toliOy e ferbalo in uafo ben turato. ^| 
Olio de zibetto. Cap. i6j. 
Trendt olio de mandole dolciS-yi* 'ghetto. 3, fij. 
tnefcola ogni cofa infìerneyC metti in un pentolino nuo 
uo fopra le bragia^e quando comincierà a bollire leua i J 
lo dal fuoco . Ma nota che farebbe meglio a farlo in 
uafo di uetro ben turato. 

Poluere de cipri rofla . Cap. 1 68. 
Viglia rofe damafcmne-l^Vj Stendali roffi.l JAegnoì 
aloe quarto unOygarofali eletti 3.i. mufchto Kar.iijJ 
XibettOyambracant ana Kar.ij.pefta ogni cofa e tamia 
già & incorpora infteme^e chiudi in ampolla di uetro^ 
ben turata^ e fe la uuoi profumare fa come fi dirà nel \ 
modo di fare poluere di cipriypoi mettiui Tubetto, mu-\ 
fchto ambracane come di fopra. 

Poluere de cipri, Cap. i6p. 
Viglia i'herba di quercia e lauala.efa ogni cofa co 
me fi mjtgna nell'altra ricetta più innanzi, poi a prò 
fumarlo fi cofi.Viglia belxpinoyliorace calamita ana. 
quarto uno, legno aloe y laudano ana quarto wf^-* 
'jro.mufchidfino quarto me'^^i^o ciafcaduna cofa pejia 
etamigia bene, poi piglia diquefto profumo tanto 
quanto un ecce per uolta , e mettilo fopra un poco di 

fuoco 



1 
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ìer un bora, poi dagli altretanto profumo, & laffalo 
lare come di [opra , e fa cofi fin che finifce ti profumo 
'uttOy & (Quando farà profumato tutta lapoluere 
mettila in uafo di uetro ben turato , & nota che una 
libra di poluere quercina uuole tutti queftì fopradet 
4 profumi* 

Biacca lauorata dura per trenta di 
fuluifo. Cap.170. 
Viglia libre quattro di biacca ^lejfandrtnapol^ 
neri'^ataye mettila in acqua chiara per due meftysbat 
tendo ogni dì con un baflone , poi lajfala ben pofare, 
& per feltro cauagli C acqua da doffo, &gmgtglt al 
tra acqua frefca, e fa come è detto di jbpta ogni dìi& 
capo di due mefi hauerai la biacca lauata dalla fua 
falfedine^e feccala al Sole beney& polueri-T^^zU, e pi- 
\pia lib.iijJeUa detta biacca jCan fora, i,i, mufchio, 5. 
ì.s.boraceS s, e pcfla ogni co fa da per fe , poi mefcola 
in una pignatta nuoua^e giùngigli libra una d'acqua, 
( IO più , f?^ sbattendo bene iieuemente bollendo fopra il 
''meo fin che fi infptffifcaycome meUy&perfin che fe 
epoffano far pillole , & fìempera con acqua chiara 
ra le mani , e metti fopra il utfo , & imbiaccar à per 
un mefe. 

Che l'olio odorifero mai fi ran- 
cifca. Gap. 171. 
Ter ogni libj.s, d'olio butta, d*alume di rocca 
in un peT^'^) intero, e fi andò co fi fi màterrà beni fimo. 
Olio de biacca pel uifo. Gap. 172. 
Tiglta biacca , e aceto fiiUato,e caua la fua quinta 

M j ejjentia 
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fjfjènf w come j «/i , e pf r fc^^wo mar/a [t cani i acet 
e relierà la quinta ejfentu della bacca in liquore , e 
piAi libra una del detto liquore & ì-uij. d'acqua ro- 
fayolio dt canfora.^ Le metti in boccia e miflica bene, 
e metti al Sole calidi(ftmo per un me fé, eftia ben tura 
ta col figlilo di folfo , perche altrimenti anderia ma, r 
fer ut fo farà boniIjimo.cheHfa biancone bello. 
Olio di belzoino. Cap. 175. 
Tiglta bel'Xpmo libJ.e polueri'^a fottilmente e po- 
nilo in boccia a ufo i* orinale, cioè largo in boccal e get 
tagli di fopra lib,tjJ* acqua rofata buona , e mufchia^ t 
ta e miftica infieme^ e copri la boccia con uetro cioè ca 
pelloy e legionture ben chiufe col fuo recipiente , e con 
fuoco lentifmo dilliUa tutta Ucquaypoi a poco a po- 
co accrefci ilfuoco,fin che cominci a ufcire Collose fu- • A 
bito muta il recipiente , & accrefci il fuoco fin tanto i 
che nefchi ColiOy e quando uedi che muta colore , Uro, \ 
uia il recipiéte co L'olio, e ferualo i ampolla bé turata. , !f 
Olio di belzoino altrimenti. Gap. 174. | 
Viglia libra una di belxoino & infondilo tn acqua&: 
rofaylajfandolo in infuftone per otto dhejjendo fottìi- ^ 
mente tritato , mefcolando (peffo che fi rifolua m ac- 
qua , poi mettilo in una pignatta fopra le ceneri calde 
e faUo boUire in mez^o > 0 d'una parte , e raccoga la i 
fchiuma cheferà di lòpra,cheferà olto^ferualo m am- 

pollale ponilo al Sole. I ; 

Olio di ftoracc calamita* Cap.175* 
TigUa libJ. di fìorace calamita, acqua rof t Ub.ij* , 
fa comefaceflt a far l'olio di bd^oinoye ferbalo m amH 
polla di uetro. 
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Olio di laudano. Cap. 175. 
Viglia laudano e purgalo^e fa come fi dijje del Bel 

Olio di laudano più foaue. Gap. 177, 
Viglia laudano e taglialo e mettilo m pignatta di 
ramefiagnata e buttagli [opra libra una d'acqua ro^ 
fayC lib.u.d'olio de mandole dolci, e copri la pignatta 
colfuo coperchio dinan'^^i, e ferra legionture con pece 
e coUay e la/fa bollire pian piano , per tre bore, &le' 
ualodalfuocoelaffalo raffreddare co fi coperto 
tolto farà fatto. E fe pur io uoleffi colare per diltgen - 
^a in ampolla m uetro lo potrai fare. 

Olio de noci mofcate. Gap. 178. 

^Ammacca le noci mofcate in un mortaio minu^ 
tamente , & mettile in una boccia larga , e gettagli 
[opra un poco d'acqua uita finiffima tanto che le det^ 
I te noci Ciano bagnatele lajjale cefi per tre giorni, uol- 
tandole qualche uotta , fotto fopra , e fopra tutto la 
boccia fila ben chiufa, poi gettagli dentro tanta ac- 
qua rofata, chegltftia due, 0 tre dita fopra , poi met- 
tigli fopra il capello lutate legwnture , e difilla pri- 
ma con fuoco lento, tanto che l'acqua nefiaufcita, 
poi uedendo uenire l'olio muta il recipiente, & comm 
eia a dargli maggior fuoco fin che ne cam tutto Co^ 
Ho , & nel fine dagli fuoco grandi ffimo , & fappi 
che C acqua da per fe la farà odorifera , ma l'olio ba- 
tterà grandiffimo tuffo , & odore gagliardo , e qucHi 
liquori [erba da per fe in ampolle di uetro ben coper^ 
tCyC chmfe. 

M 4 Olio 
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Olio de fior di naranci. Gap. 179. 
Toni i fiori di naranci tn ampolla di mm con 
olio di mandole dolchouero di gelfommi, e metti den - 
troun poco d'ai urne di rocca, & un poco d'ambra, 
poi metti detta ampoìia ben coperta, t ferrata al So/tf 
ardente, & aUa giornata gli andrai giongendodeUt 
predetti fiori lavandogli coft al Sole per un mefe con- 
tinuoye fera fatto. 

Olio di gelfomini. Cap, 1 80. 
Metti fiori dt gelfomini come di fopra feruando il 
detto modo , ouero . Viglia mandole dolci curate col 
coltello dalla fcor'Z^ay& hauendo un uafoglifarat un 
folaro de fiori , & uno de mandole , e lafja Ilare coft 
per duCyO tre gtorni,in luoco afciutto.mutandogli due 
0 tre uolte i fiori , e quanto più gli muterai fera me- 
gito , poi peflagli molto bene e mettigli in unfacchet- 
to nuouo e maneggialo tra le mani che ft rifcaldi aU 
quanto , 0 mettilo al Sole , e caua Mio pel torchio , e 
mettilo nella ampoUa di uetro con un poco d'ambra fi 
na, e fermio ben turato. 

Olio de canfora , che uale a più 
cofe. Gap. 181. 

Tiglia un mortaio di bronxp.e piglia tre 0 quattro 
mandole pelatele fregale pel fondo del mortaio , tan^ 
to che l'unga , poi piglia la canfora e pelìala dentro 
che uenga impalpabile, poi farai buon fuoco, e uolte^ 
rat il culo del mortaio uerfo il fuoco che fenta ti caldo, 
e metti tutta la bocca del mortaio in un uafo cherac- 
coglia Colio y & il detto olio e quel deUa biacca fopra 
detto componi infteme è ottimo,€ual€aquetttche 
^ ' hanno 



tétti 
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hanno la morfea al uifo ,&alnafo,& il uifo ro/fo 
come quelli di fan La's^aro, ungendogli di quello oliOf 
gltgioua. 

Olio di grano. Gap, 182. 
Viglia una uafara di terra no uitriatay come quel 
la dafcaldare Inacqua , che fia alquanto longa alme^ 
mo due palmi y & empila di grano ben mondoy e la ua 
farà fta forata in fondo da circa quindect, 0 uinùfori, 
fecondo lagrande^T^ del fondo della uafara , che fta 
liretta nella bocca.Toi babbi un altra pignatta cotta 
inuitriata,nella bocca della quale uadi il fondo de det 
ta uafara , e coft luta detta uafara in detta pignatta^ 
bene che non refpiri.e la uafara fta di terra che regga 
al fuoco , e ben lutata , e luta anche la bocca de detta 
uafara che habbia il fuo coperchio non mtriato , e fa 
che non gli manchi luto affaire buono. Tot farai una 
buca in terra , doue porrai detta pignatta con la uafa 
ra , di modo che la pignatta uitriata uuota ftia tutta 
fotto terra , in la quale ha da gocciare Inolio e l'acqua 
di granone la uaf tra nella quale fta il grano flia fopra 
terra^e calcagli ben bene la terra attorno.Voi accedi 
ti fuoco attorno la detta uafara di legna lento però, 
mafjìmamente nel principio , e poi più gagliardo per 
due bore 0 piUy fecondo che ti parrà. Tot laffalo alquà 
to raffreddare. E piglia la pignatta di fotto terra,e ut 
trouerai l acqua e Volio mfteme , e uuota in un uafo e 
lajfa raffreddare e Colio uerrà difopra, caualo leggier 
mente con la bombagia^o cucchiai ci/eruallo nell'am- 
polla ben turata. Ud altro modo. 
Viglia del grano buono e ben netto, & alpergilo 

con 
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m LIBRO 

con l' acquai leggiermente , e maneggiala tra lemam 
cheft dijfeccht Chumtdità.foi mettilo all'ombra m 
luoco freddo , e cofi farai d'ejfo fin a quattro di, e poi 
che diuenta ben tenero che fi commeta aprire , metti- 
lo nella pignatta lutatta bene , e diseccata mettila al 
fornello ben turata, in modo che la ter%a parte e più, 
rimanga di [opra , e'I fornello fia pertugiato y e neUa 
bocca deUapignattametti qualche cofa che folteuga 
ilgrano che non efchi fuori per la detta bocca , quun^ 
do farà riuoltata , e [otto di quella metterai un uafo 
inumato poi feptUìfà la pila , d'ogni banda dijopra 
nelle cenere cerra, e calca la cenere con la man d^cgni 
lato , che fi fermi , & accendi fopra di queUa il fuoco 
Unto de carboni minuti, fin che nefca l'acqua d'tjjo 
infteme con NliOypoi tura la bocca del recipiente , eJr 
attaccalo all'ombra in loco humido , & freddo fin che 
fi congeli l'olio fotto l'acqua , e C acqua fta di fopra la 
qual butterai , eferberai l'olio nel uafo di uetro . E fe 
fard di fiate mettilo al Sole , congelar affi, e d'inuerno 
fi metta in una foff'a humidaftn che fi congeli, poi pe- 
sialo e ferbalo appiccato m uafo di uetro ben turato. 
Oliodigincprc. Cap. i8^. 
Tiglia gtnepre ben fecco , e piolalo (ottilmente pò- 
nih poi nella uafara , con quel mede fimo modo che fi 
dijfe di {opra per far l'olio di grano, & hauerat olio dt 
gmepre e ferbalo nel uafo di uetro ben turato. 
Olio di zolfo. Cap. 184. 
Viglia folfo citrmo e tritalo fottilmente , e mettilo 
in uafo di pietra cotta , a modo di quelli che ufano gU 
fpetialt per tenir l'unguento ilqual€porgainlongo,e 
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r ^ n T 0. 187 
fa che tutto il uafo fta qua fi pieno, 0 poco manco. Voi 
babbi una campana di uetro a modo d'mu lampada, 
come tu uedi d>j['gnato. 



.fo 




'Poi metti ti detto uafo fopra un piatto inuìtr iato ^ 
& poi metti una palata di bragia fopra il detto folfo, 
efubito mettiui fopra la detta campagna^ tal che non 
tocchi il uafo di folto, cioè la boccia acciò Inolio po(Ji 
gocciare intorno e cadere nel piatto, pche ti detto fol- 
fofarà fumo affai e fi fpargerd per detta campana, et 
goccierà l'olio di fotto. Ma con ingegno ordina che fta 
attaccata di modo che copra la bocca del uafo ,elaccL 
pana tanto fpatio quanto farla una cofla d'un colteU 
loyordina cbeH detto uafo flìa in un piatto grande ben 
nett^ e largo che l'olio ui cafchi dentro, & cefi lajfa- 
lo fin chel detto Jolfo farà abbrucciato. 
Olio di folfojche difToIiie i mettalli. Cap. 1 8 j * 
Viglia un uafo di uetro qual babbi la forma d'una 

uentofa. 
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nentofo^che fta alto e grande pm dm orinale,& bah 
bt U bocca e li labri riuolto m dentro a modo d'un ca- 
nale , e che da Caltro canto , o capo , in cima babbi un 
bucograndechcgUpo([a€ntrare U duo piccolo. Tot 
ptdta unuafo nuouo dt terra cotta che non \tatnut^ 
triato.nel quale poni queUa quantità di folfo ebeti 
piace, & attaccagli il fuoco, [opra ilqualefiia il detto 
uafo con La bocca in giù .che tuttofi fumo c* entri detra 
e cacando il fumo e raffreddandoft l'orinale ponilo m 
luoco humido uoltando la bocca aUHngiù.e conuerten 
dofi il fumo in olio uolta l'orinale con la bocca in su, 
e pel bucco che è da Caltro capo uuota Mio in unua- 
fo di uetro e flia be turatole nota che i labri della boc^ 
ca del uaf$ uorrà effere largo,& alto per un buon di- 
to e mcTTOy a caufa che poffa tenere e raccogliere ben 
l'olio, e coft andar ai facendo finche hauerai queUa 
quantità d'olio che ti bafli , che fe ne fa poco per noi 
ta,e quella opera farai fottoH camino pel fetore. E pi- 
glia una parte del detto olio,e due parte d'acqua Ulta 
fatta nel modo che fi dirà poi al fuo luoco , e miftica" 
gh infieme turando ben il uafo , e coft lajfa Itare per 
quattro dì e poi mettigli neUa boccia di coUo corto , e 
la metterai fopra la cenere a difìiUare col capello , e 
dijitUerà folamente l'acqua una col fpmto di folfo , e 
l'olio rimarrà infondo della boccia , e cofi farai fin a 
noue uolte ritornando fopra la medefma acqua im^ 
beuuta e pregna dello ff irito di folfo ylaquai acqua fer 
berai in uafù di uetro con diligenza ben turata , che 
rifoluc oro & argento^ & ogni metallo. 
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Q. ^ ^ R r o. 

Ohodimufchio. Cap i86 
•Pigiti amandole doUt, e curale dulh /ior^acoi 
colteUo.e memle neUa bombagu doue Ih, Tm%t 
m copagma, e non dubitare pfr ^u.fìo che fi^S fl 
rnufch^o pah Uffa Rar co/per Li g:o Jp!"c1uf 
le mandole daUa bambag.a epeftate L m! Zb ' 

U man, calde maneggia e umena ilfachetto, mmodo 
iy'f''idl^rnomefo/realSote,oa^^^^^^ 
»trat ti torchio caldo, e caual'olw. ' 
^ Olio reale pcrfettifsfmo. Cap ,87 

.i ac mandole dol. 

CI, e mettilom una boccia d, uetro ,he jlu laida al fo 
co, e metttgl, demo.l.^j'ac<,u.-, rofJbJJ, ,u 

f^f'-'l'l'^otnom gomma pol^^^^^ 
fl>.S.,.cmnan,omopefiofino U noumojJ.J' 

l^'^g»' f<>r'» ben pena metterà, neUa detta bocche 
bene fi chuda , poi metttla a boU,rr , a fuoco Itntoìn 

lento,po, Uffa raffreddare per due gmm, pc fcoonla 
t mutala ,n un' altra ampolla p.an UnollVnlJm 
lfcc,'^ferj ol,operfett,lfiL , Ifegi rnZ^Z 
grana d, mufcino , & uno a' ambracane per onc aVo 
^fardtn tutta perfettme el Utto adtprl cZt di 

Oliodcgarofali, Cap. 188 
inUb. ,.<tolio de mandole neU'ampoUa di uetro 
l'f>rnett'.UU,garofal,pelì,grol^^^^^^^ 

■'''i^'^confumaretndettaampoUatuLdolaLVco 

firacct, 
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'^'A/nu5*fioridegelfomini. Cap. 189. 

^ Acquananfa. .C^p. ipo- 
1 fiori dt naranci netterai come f, diffc di offa. 

VnJé sole v^imdc» f ' ^TIS^^^^^^^ 
purglU che mnf, P»'«f^'"''rtXS 
AcQua rofa fingolare. Cap. 191. 

Zru me77<t otnt cofa minutamente tagliata, metti 
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,mtere inacqua mtaperfetta.e quel odore fi ri- 
joluera neUa detta acqua , To, pigUa una goccia de 
detta acqua mtaepommacqua rofa.ouefo in una 
caraffa,ouero m acqua comune di poT-^o , quel odore 
reflera ,ma po, rett, ficaia con un poco di Lufchtld 
Sole . incora nota fe tu metterai una voccia a'ac. 
qua mta douefiano fiati pofìigli odori neUi uafi . e la 
panerà, poi in un uafo dip,etra,ouero di legno non an 
darà mai ma quel odore. ^ 

Acqua rofa mufchiata perfetta. Cap. i o t 

Tp'" rofe odorifere e diflMa come di fopra. ri. 
guardandochenonpiglifumo. E uolendolafarè po, 
odorifera emufihiata.piglia del mufilno tanto quan 
to uuoi & muoltalo m una pe^i^a di lino,laguale le- 
gar ai in bocca del lambicco cioè nella pota del becco, 
e cof, farà odorifera, e coft potrai fare adognialtra 
acqua con '»»fchh,ambra.X!betto,bel^oino,florace. 
laudano, garofali& altre cofe. 

Acqua d'angeli. Cap. ,9^. 
-Piglia libra una d'acqua rofa buona, e mettila in 
ma caraffa grande che Hia al fuoco, poi ponigli den- 
tro.l.i.dibclxomoingomma.U. diJlorace calami- 
ta.l,s.d, legno aloe.Udi buon cinnamomo , e cinque 
•oy« garofali,lequat cofe tutte da perfe bé peRe, e col 
ueri^e metterà, infume neUa detti inghifiara tu-- 
rata benconpe^^e chenonpojfa reffnrare , eponila 
d fuoco lento fopra d'una grateUa facendola bottire 
fianpiano.checal, la quinta parte,poi leua dal fuoco 
-elaffanpofare per mntiquattro hore.cofiturato.Toi 
mettila nel uafo e coferuala, e macina del mufchio,g 

deli'ant- 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



t tZcqule cìferuaU. Tigha dem letto e fallo fec 
TlSmbra chef, po/ja pe/iare,e fetaccmrcpo, p«- 

£ mTuaZ garba dentro, & un poco d- acqua mta 
llZnddaci per una notte , poi pomUal f««o/o- 
Sramle laffala disfare dmtnandolaco la^a- 
WecoLlda la metterà, Hando la cremai fuoco 
fTriéZe tue pizzette, perche altriment, di fubito 
&^/di«Sd«r.>i chel'hauera, formato 
Zlu afecc^e aWombra,eferuaU adoprandoU, 
(hefarannounfoamjjìtra perfumo. 

Acauadifioridilauanda. Cap. iS»4-.. 
-Pi^iafiori d, lauanda uerde.ouerfecca , e poni w 
infufme n acqua uita perfetta f » « 'i^fZ 
ZI rara m>zl,ore,egiongiui acqua rofata damafch, 
iT/ZXacel&oinUofaUmbicca perbagno 

ZZ fiutro II nafo del lambicco pc«# fxufch^j • 
gSàli.o cannella, come a te piacerà ponendola a 

^"Tcqwuitapcrfettifsima. Cap. 195. 

TigUa uino in tutta perfettione,t quato è p|« ««- 
thio chiaro & odorifero tanto è migliore, qua emet- 
ta m^Tm uni boccia chehabbia i coUolong» 
mbraccio e mez:^o,ncl bagno maria colfuocapeUo. 

mierà cofa ìtcunafaràfcgno ch'Io {ptrto farà ufti- 
tofuori,euedutotalfegnodi fubito lem mala^- 
lie umera. fora detta acqua m un te^J » 
* ^trcmettendone a uolta per uolta iella detta oc- 



qua e IpirhOyfi come uerr ai facendo in detto foggialo, 
tenendo bentffimo coperto che nonpoffa rfjpirareda 
parte alcuna,e feruala.Voi ritorna di nuouo con Cai- 
tro nino a cauame per tlfmile^ come la prima uolta, 
e quefio ordine ft tenga per fino che ne hauerat caua^ 
to quanto ti piacerà. Fatta cfuefla prima diftiUatio^ 
ncy piglia tutta C acqua del faggiolo^ e mettila in una 
boccia c'habbia il collo tango quattro hrai eia , e met- 
ti nel collo d*e]f4 boccia della (ponga che (ìa ben net- 
ta, e bene afciutta^ lacjuale entri dentro ben ferrata 
\ ) per quattro buone dita , acciò non poffi jpirar niente , 
\ facendo che lagwntura del capello col colio della boc- 
. eia e Caltregionture fiano ben lutate^che non pojfano 
sfatare y per e]]ere lo IpintodelTacquafottilt/JimOs e 
,(|)flJ coftrefiiUalanelmodofopradetto haueraiCacqua 
in tutta perfettìoncy iaquale fepba in uafo di uetro bé 
^ì)/fii turatOyCon nuoua ceraie digroffo afferr aglio, e poi co 

perto di carta membrana bagnata . 
||« Acqua di Ulte quando fi pota come fi 

concia. Gap. 195. 
-j. Viglia fior di uetro.alume di rocca , canfora ana, 
p' iJ.alume %uccarinaJ)orace ana.l.ij. pefla e metti m 
j una caraffa d* acqua de uite quàdo fi pota, e tura mol 
yiff ! to hene^e Uffa al Sole per un mefe,e farà fatta in tut 
P ta perfettione,lauando il uifo con effa acquaio miflica 
con altra acquaie uedrai opera mirabile. 
Acqua per far bianchi i denti. 
Cap. ipj, 
Viglia gomma arabica alejfandrina^di quella che 
d ai biàco lucidajmirrha ana.i. ij, acqua dipoT^x? 
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hbMma di lacca.5. s. legno aloe. 5 . s. Mettt ogni-, 
cofa tnma fila mumata a lento fuoco.e Uffa boUtre 
tanto che cult molto bene, poi tira la pila dal fuoco, e 
Uffa raifreddarce cola per feltro, e fura [atta perfet 
ta Jaquale ferba in ampoUa ben turata con panno dt 
^rana,e col detto panno frega i denti con la fopradet- 
ta a(qua.& farà dentt bianchtlfinit, e conferua epur 

valegengiue. 

Mtrimentt. 
■Pillia (ale armontaco.l.yufal gemmai ij.alume 
dì rocLme mettile a HiUare per lambicco ehm- 
dendo bene m ma pe^K" difcarlato, e farà fatta l ac 
ma,(trbda in ampolla dt uetro ben coperta, che non 
relì>iri,tenendola al Sole per otto giorni,o per quindi- 
(iapurìficare ,& adoperala fregandoti i datti con 

fctfflatto, e uerranno bianchi come ntue. 
Acqua che fa bianca la faccia e le mani. 

Cap. 198. ^ ^ ... 
Thlia limoni fei,che habbmo lefcor-^efottilt , per 
hauermluto,epiglwfeiouafrefche di quelgiorno,e 
tSi limmpirmeizo,e Uua fa bollire in acqua, 
taiocheftanofattedure,poifcor^aleetaglidem^ 

nute,poi farai un fuolo de Imom & un altro doua fa 
cendl . 5. 5. Maprimagiporraiunjtbbrjr 
diterebintina quattro fi cinque uolte lauata,e ftiUaa 
Unto fmco,e ne ufcirà acqua fmgulariffma laquaU., 
metti in ampolla bé ferrata ten'edola al Sol, e oprala. 
Mquachtfailmedeftmo. 
'Pklia quattro pam bianchi,mal cotti,e mettigli a 
moUinel Ulte di caprai qn^do fcramo ben pregm 



gorijiciti e molli & inzuppati di latte ^ mettigli nel 
lambicco a difiiìlare a fuoco lento^e nhauerai acqua 
perfettijjima per far bianca la faccia e le mani , ba^ 
gnandoti con €ffa,feruala in mamfoUa^ e mettila al 
Sole per ottono quindici giorniyacctò fi purifichi, poi co 
feruaia ben turata. 

. ^cqua al mede fimo, 
' 'Piglia biacca.s.ijMume di piuma , alume di roc^ 
ta an ^.sMume %uccarina,'ij. follimato quato ti ha 
fla^epeflinfifottilmenteye mettanft a bollire in una 

fila inuitriatacon libre due d'acqua comune , ^ li^ 
ra una d'acqua rofata , efacctfi tanto bollire , che 
mantbi latèr^ parte. Toi lajjifi raffreddare , e co- 
\ lifiperunape'3^^afottileefìffa,&f€rbifi perleman 
' e=pèl uifo lattandoti, 

A far belle carni per tutto. Cap. i pp. 
Viglia fugo de limoni un bicchiere , & una chiara 
d*0U0i frefco ben sbattuta,che ne uenghi bianco^ ag- 
giongigli tanta poluere 'Saccarina quanta ma noce, 
& aUrotanto butirofrefco , e metti ogni cofa m uafo 
a uetroy in fu te ceneri calde , e tanto debben mefco^ 
arey che ne uenghi a modo d'onguentOy del quale ope 
-andò ci farà bianca la carne. 

,\cqua odorifera contra Sole, e fcaccia i gofci 
della faccia. Cap. 200. 

TigUa fiori de Ipini bianchi y ruta frefca^ butiro 
frefcOyaffognafrefca colata, borace^ canftra, ponen- 
done delle fopr adette cofeilpefo che ne uorrai , & fe 
cùndo la quantità de i fiori de jpini,e metti a labicco a 

2 dìftiUa^ 



T9<5 L 1 B K O 

difltUare facendo. 5. 5* 5- ^f^^^^ ladiniUa^ 
tmeinuafodiuetrolajfandola Hare per otto giorni 
al Sole a purgarfi^e della detta laua i goffi, e lafac^ 
ciacche preferuarà dal Sole fen^^a nocumento eguar- 
ràtdettigoffi. 

Acqua da far bella c morbida la pcUcC. 201. 

nandù uai a letto pigUa quattro,o cinque man- 
dole ye maflicale e mettile in ma pezp^a di Imo , e col 
fugo fregati il uolto la coUotola eH petto, e la mattma 
poi laua con acqua frefca,tenuta in bocca, e (appi che 
le mandole dtperftco fon migliori, e la farà carne co^ 
meauorio. 

Acqua che fa bellifsimo colore al uilo, e 

fcaccia ogni macchia. Cap. 202, 
Sappi fe farai bollire Cmfrafcritte cofe in acqua lam 
biccata di radice defrafmeUa , 0 de gìgli bianchi , in 
luoco di quelle quattro libre d* acqua di fiume la fegué 
te aequa farà migliore,e più perfetta. Viglia una ca- 
raffa grande e ponigli dentro libre quattro d'acqua di 
fiume aggiùngendo foUimato , talco lumefcaiola, lu- 
me xuccarinajiume di rocca ana me'X^ quarto d*on 
ciaycanfora quanto un cece^faUe bollire fopra la gra- 
tella alle bragie pian piano , che cali la quinta parte 
nonio femprefcoperta la caraffa,leuala poi dal fuor 
co e laffala raffreddare poi mettigli dentro tre chiara 
d'oua frefche ben sbattute ye farà perfetta^ con laqua 
le laua il uolto,& • luoghi deUe macchie. ^ 
Acqua che fa colorita la carne a chi e pal- 
lido. Gap. 10^. 
Tiilia due piccioni di penne bianche , e per otto di 
■ ftanó 



I 
I 
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^ ^ R T 0. Tp7 

pano cibati de pignoli onero per quindeci dìjpoifquar 
tagli e getta uia ìa teda i piedi e Le budella , poi metti 
glt a lambicco a Pillare con me'^o pane di poluere 
^uccarina,& 5. iij. d'argento fino , tre ducati d'oro^ 
quattro molliche di pane buffetto bianco. che fia flato 
fei giorni contmoui a molle nel latte caprino y e delle 
midolle de Pinchi de uitelloy o man'^ ,obueo fogna 
frefca^non potendo hauere midolla , tutte quefle cofe 
lambicca a lento fuoco.e n'ufcirà acqua perfettijjima 
per incolorir la carne pallida. 
Acqua che fcaccia dal uolto ferfe,uoIatfchc,c 
corsi,& ogni macchia e fegno,e fa luftra 

e colorita Ja pelle. Cap. 204. 
"Piglia acqua rofa pura, fugo de limoni ana.ì.viij^ 
foUmato un quarto d'oncia tlqual fia ben polueri:^ar 
tOyla chiara di quattro oua ftefche ben sbattute in ma 
do che lafchtuma uenghi bianca e fpeffaypoi laffala ri 
pofare cofi per me^j^hora, poi metti ogni co fa in una 
caraffa grande e tienla fquaffata fptffoytenédola fem 
pre al S ole^per otto gìorntyal fuoco. Tot ferbala, che 
farà perfettayla adoperarai a fare gli effetti fopradet 
ti lauandoti con una pe's^a bagnata , de detta acqua 
€2r in breue farà opera mirabile , e guarda di nò ba- 
gnarti intorno gli occhi per amor del foUimato. 
A far latte uergine. Cap. 205. 
Tiglia Ittargirio d' argentoni. i.ben polueriT^atOy e 
fallo bollire in aceto HtUato con ItbJ. d'aceto , fin che 
cali i due ter's^i^e fiiUa poi per feltro eferua la feconda 
"Piglta alume di piuma^alume di rocca borace 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó19/A 



,fl8 LIBRO 
olio di mtm^^Ucciua rofa onde ij. po««mt« c^nt 
(ofa ben da per fe , p « le metti infteme e faUo boUvre 
JcaUo di due tet^^t ,efeti parrà aggtong.gl, due aU 
tre onde d'acqua rofata.poi tirala dal fuoco, e fì««./» 
per feltro e (erba come la prima , m uafo di uetro ben 
turato^ E per adoperar le dette acque fi pgU netta ma. 
no una goccia dell'una & una goccia d«fl altra, e uer 
rA un latte,ilquale ft meni pel uifo.e per doueft umle» 
-e farà uifo bello, a ufarla ogni dì. 
Acqua che fa bella faccia,e di età di quindeci 
anni. Cap. 106. 
Titlia folfo muo.$.i.mcenfo bianco eletto, mirrhit 
tlettaana.l ii.ambrafina.i r.ognicofapoluertx^ 
da perfe,& incorporale infteme con Itb.t.d acqua ro- 
tale lalTa in infufme cofi per un giomo.e bifognanda 
Jgiongigli un poco dacqna rofa,e metti ne lambì - 
tfa mare, e ferua i acqua , in una ampoUa diuetr» 
ben turata,e purificala al Sole, e quando la uuox ado- 
perare la lera laua il uolto quando uorrai andar a let 
to con l'acquacomune tenuta in bocca, &afcwgatt 
poilauati con quefla e non fafemgare, rna laffale 
afciHgare dafua pofla.e ua a dormire poi la mat ma 
Lati con acqua tiepìda,e ti refterà la faccia bettiffi. 
ma,e p^vrerà la carnagione hettae fì^efca i una gma- 
ne di età di quindeci anni. 

Acqua fonnifera. Cap. 207. 
Recipe latte di capra ricotta ana lib.i. opio.^-t- K 
radici éfolatro. 5. vi. ^iano minfufione peru,nti^ 
quattro bore ni} mno aromatico poiitdijttui. ^ 
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r U n T O. 15^9 
A far bella faccia . Cap. 208. 
Viglia radice di giglio bianco lauale bene & cuoci 
ley& pefiatelcy ponerai alquanto '^^ccaro con un po- 
co di leuato et alquanto di folimatOy e fi unga la faC" 
eia al uentr della notte & ft tenga per mt T^hora tale 
unttoneypoilaualafaccia con acqua calda, 

v/f / medefimo . 
Viglia un pane di piftore e mettilo in aceto buono 
forte e bianco y& fatelo Hare un poco ali* aere fregati 
la faccia, & uenird belltjjìma. 

^l mede fimo . 
Viglia un fa foto, e manicatolo bene fputalo jopra 
una pexp^aydapot fregati la faccia con quefto, e farai 
la faccia bella chiara ^ & la pelle fottile. 

^Imedtftmo. 
• Viglia feme di petrofellayC d'ortica ymandole d 0/- 
fì di per fico. Et fatto bollire infteme con acqua lauati 
con quella doue uuoi. ^Ime dtfimo. 

Viglia fiori di faua fr efebi, et cauane acqua al lam 
bieco yC lauati con quefla la faccia, & uenird bella. 

^Imedefmo. 
Viglia fauayfafuoli &cece, fanne poluere laqmk 
difìempera con acqua tepida , e chiara d'ouo , e latte 
cCaftna metti il tutto a feccare, Dapoi diflempera con 
acqua con laquale lauati la faccia y & uenirà bella 
e lucente. 

^l mede fimo, 
Kecipe fiori di rofmarinofa che boglino in uino bia 
coyc di quello launti la faccia e beuwe & ti fard bella 
faccia,^ buon fiato. 

U 4 M 
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mede fimo. 

T/Ww litargirh <C argento , efoUimato foldi due 
mettilo in una wghiftara piena d'aceto fow[fifno , e 
fa bollire fin che cali il tevxpye lafcialo pofare alquan 
to & conferualo. Vi uuole ancora fugo de naran^i^ 
lAtte,& olio di tartaro , mcorpora ogni cofa mfteme. 

^l mede fimo. 
Tì2lk fele detta lepre del galLOy della gallina, e de 
amuilla iquali incorpora co mele.mettt ti tutto m ua 
Co di rame & chiudile bene.dapot te neferuirat al fei- 
fogno che farà mirabile effetto. ^ l mede fimo. 
Bianco per donne. Cap. 209. 
Viglia graffo di porcOyC tienlo a molle m lifcta per 
Uemrm fin che fi leui la pelle , mettile poi m un pt^ 
i^nattmo con otto pietre di lumache ignude di quelle 
che ftanno nella gufcia, e cuopri con piafiradt piombo 
e pia ben chiufo,pot mettilo fono terra & dimdttOyfe 
trouarai certe goccie di liquore bianco^ piglialo et con 
ferualo . Vo^a che ui debbi porre tanto aceto che 
copra il graffo. Et quando uorrai adoperare quelli li^ 
quore mettine un poco fopralamano con alquanta 
acqua rofa, mefcola tnfieme & fregatili uifo. 
A leuar le panne,& far bella faccia. 
Cap. 210. 
Viglia lume di rocca & peftala minut amente ypot 
piglia una chiara d'ouonatoaWhora & co fi calda 
mettila al fuoco in una pignatta nuoua con la lurne 
di rocca.e fa che lieui ti boglto mefcolando con un le^ 
gno & detta mediana diuenterà dura.ungttt co quel 
lo la faccia, e farà la pelle belltjfma. 

«/£ cacciar 
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A cacciar le lentigini , & panne della 
faccia. Cap. 211. 
Viglia faua franta & cruda , mettiui fopra tanto 
aceto forte checuopra ejfafaua & lafctaloHarein 
I quello modo giorni qumdici^poi mefcola e/fa faua con 
C aceto fin che dtuenga una poltiglia. Fnga fi la faccia 
con quella la fera quando fiuaa dormire & la mat^ 
tina fi laui con acqua chiara . Cofi facendo le panne 
andar anno uia. 

A farrofToperiluifo. Cap. 212. 
Viglia f indalo roffo pefiato fottilmente & metti 

10 in aceto forte fliUato due mite fa bollir Itggiermen 
tey & aggiongeui un poco di lume di rocca e farai un 
roffo per fettiffmo ilquale hauerà buono odore mefco^ 
landoui alquato mufchio, 0 Tibetto , 0 altro odore che 
ti durerà. 

Alle lentigi ne della faccia. Cap^ 21^. 

Viglia fultgtne di comino.ìjij.fal comune 3. ifjol 
fofugo di caliionia & urina ana^j. pefta le cofe da 
peflare in mortaio di marmo e2r incorpora con lib.yi. 
di foregta & peflo informa d'unguento & frega bene 

11 luto con panno Imo prima che ungi. 

^l mede fimo . 
Viglia litargirio fallo bollire m aceto bianco e Hit 
lato paffato il tutto per feltro & mefcola con acqua 
tutte fia bolhofale e lume di rocca, &farà ottimo. 

^l mede fimo . 
Viglia argento uiuo. 3.i.amito.5.iij.fi pefiino tato 
chenonfidifcerna punto di argento uiuo , dapoi ui fi 
riponga altrotatg targcto umg & de femt di mafiici 

tritati 



VI 
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^02 LIBRO 
tritati. E con tutte le miliura ft unga la faceta per jet 
te nottìy lauate la mattina la faceta co acqua tepida. 

jll mede fimo. 
Viglia pane porcino Itb.ij.mele lib.ìj. fa boUire m- 
fteme a lento fuoco fin che cali la metà & ufalo. 
Per la faccia. Cap. 214. . 
Viglia latte d'aftna libMìjMmo bianco Itb.tJl mOL 
Mdi due pam frefchiyOui dodici con le gufcie^ ^^ccaro 
candido.3. iij.fi pefttno,e fiillino per lambicco. 

• ^l medefmo, 
Tizlia una tefla di Caflrato rotto in pe^i^y & ca^ 
' nane tlceruello,ft laui bene &fi afciughiottmamen 
^e con panno Imo piglia duequattrmi di terebmtina 
lanata almanco dieci mlte^borace in poluere. 3 .sAue 
ithiared'ouay & colceruello metti ogni cofa infime 
in lambicco a lento fuoco per uinti due bore che uenw 
rà a fiiUary e conferua queflo liquore m uajo dt uetro. 

M medefmo. 
Tìolia due outf^efchi il bianco & empiafltali con 
Mimato macinato fottilmente^ mettili ad arroftirey e 
coferua queUo che colerà per eh' è pretiofo f la faceta. 

Ul mede fimo. 
VMa una zucca uerde cauata détrOy ponut fchiu 
ma dtuetro bianca yC fattogli un pertufo nelfondoy et 
r acqua che ne ufctràMe ad afotigliare la peUe. 
A far monda la faccia . Cap. 215 . 
Recipe bianchetto cotto efcaldato lib.uarcen.l.X. 
canfora. 5 ./.p/ gfmma, 3 J.-con altr atanta radice de 
ortica poLuerii^a d tutto, et piglia borace lauato bene 
eafcimto fakarmonmoy Itqualt due cofe m^ttt.in 
* ' una 
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ma ampolla d'acqua rofa , & Hia tanto al ftmo the 
' fi rifolua in poluercy laqualt mefcolerai con CaltYà}e 
^qtiando la uorrai tifare, pigliane quanto una fauai'e 
diflépera con acqua hauendoti prima ben fregato la 
faccia. Etfe ti parerà piglia hraftlto in poluere radice 
-di ortica et diHempera con acqua rofa, & de hmoni. 
Metti in quefta mtflura bambace per dna giorni col 
quale ti bagnerai la faccia, poi che fard ben mondata. 

A far bella faccia. Cap. 21 5. 

Viglia lume fcaiola et bruciala fin che diuéti hiaH 
tay Viglia ancora cipolle picciole & bianche falle brtt 
' tidrìe come s'è detto^metteraipoi a molle fafuoli bian 
chi in latte d' a fina per un giorno & una notte , dapoi 
càuati dal latte , cauagli a tutti gli occhi , e metti il 
tutto nel lambicco con un poco di canforayCt un colom 
bmo btancq/a Hìllare, & quel liquore che ne ufcirà» 
fat^à ottimo per (e donne. 

Il medefimo . 
• ^tqua lambiccata de femi d'olmo frefchi , uale a 
ieuar dalia faccia ogni bruttUrayet uì ftrtgne la peUe. 

^l mede fimo. 
Viglia fapone libJ, armoniaco libra mcT^ fi dijfol 
ua in libre quattro d'acqua^dapoi ui fi getti fopra w« 
cenfoimafiiciye mina ana, 3 .s.mele. 5. s,fi pefli il tut^ 
tOy epofto in uafo di uetro potrai ufarlo. 

kAI mede fimo . 
S i prepari la biacca in queflo modo, diflemperala 
con acqua chiara per unmefe al caldo Sole calando 
ogni dì, e rinouàdo tacqua.ilel fine poi lafcia feccar^ 

c2r 
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ér qutflaft ritroua hiacca^mbianc»ta ouer prepara- 
taJlaUa quaUpiglia parti cinque. ireos, mtro, borace 
ana parte una,canfora,farcocoUa nurrha cb« W- 
, gemo ttiuo ana parte.s.ii ciafcuno fi peflmo ben^itno 
Copra un marmo & s'incorporino con acquarolajae 
ciafi poltiglia 0 trocifio, & uolendo ufarlo diftempe- 1 
r a con (dio,, M mede fimo. .... 

Titlia litargirio d'argento quanto uuoi che Ita m 
poca quantità & metterai aceto forte,& b'^^o.ag 
giontoui canfora,alume,fcif'i''' biacca ana 3- S. & 
un poco di mufcbio per ch'babbia buono odore,fa bol^ 
lire alquanto in un'otta.poi cola per feltro. & li con- 
ferui la colatura, piglia poi lume de rocca quanto ti 
pare,boglia in acqua.&fi conferm la colatura Me- 
fcoleràfinalmente quella colatura,^ laua la faceta 

fbe ti riufcirà beWjjìma, 

M mede fimo. 
TigUa argento uiuoi.i.& fa che paffi per un pie- 
cìol foro d'uri ouo e chiudi il foro, dapoi cuocilo in ac- 
Quafm che fi riduci, leua poi l'argento utuodaU ouo, 
Irrifcaldalo con foUimato m ta^^Xi^ di uetronetta 
mefcolandola ogni giorno al Sole con una uerga , & 
tal uolta fbargendom un poco d'acqua con U dita, pn 
the fi sbiancheggi manifefiamente , e tal fiata fìa un 
tnefe prima che peruenga alla fua perfetttone^ltima 
mente fi peHi & fi ponga in ampolla piena d acqua 
difoUimatodinenufare inacqua di giglio. Et tutto 
quello diuerrà come un latte, fi laui la faceta, dipoi 
fi unga liggiermenle , & balla uriontione permoltt 
giorni. 



i 



ìL ^ UT 0. 

Onara d cua,ungt pc, U accia con uno d, quÀ, torci 

età betti ff ma & chiara. ' 
A contrafar le perle che parranno natu- 
rale. Cap. a 17. 

& cbejtabett lauorata e netta da rena vroìTa et J 
^rnf^f 'Pater noftri detta grcffirr^RCSa 

f^l"^ffra,cuocere in fornace faranno pmLZ. 
''/P>'ficm.'Po,conUbottoarmen,coechiarXlo 

'"V<>^,<'fi'«tambrunmcddente,&f^^^^ 
fi"im'gl>Mtagl,aturedtcarta%Z^^^^^^^ 

^^''»^heenotme,eUHaleconacciuLp,dZt 
kboUtrem pignatta nuoua tanto filo klcmjt 

'^'''^Ì'^^'>l^«^»toduorpo,poiccUlefottiZm 
fqmdo te mrrai adoperar, fa che leftL tepide^ 

t^rreto fonile che ti buco non n turi ^tt^aJ 

fofittofoprachelacoUanon hJ fèrZaZta nZ; 
luocoytnafta dt ugual grolTerza da oer tutto ff.f, 
''-'P-firofaaécln^^^ 

& apparirà niegUo, cioè quella bianche^atra- 
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ffi!r-fa fatto a quìa llltf^à uncertolmiofcu- 
i r ^^^^^^^ 

cblo^nà color naturai ài perla , e quando la mtwj 
raidpatangone deUa naturale fempre quefta oRoc- 
à,£rttà\mheUptreSerpml^^^^ 
^MbMcr r„olto credito terralle neUtfcatoUm co 
l'£mZoflrandone poche per uoUa , & fe uno, 
guadagnar bene fanne affai . 
Acqua nobilifsima . e facile a farla . e di poca 
Tpefa. laquale c buona a lauar il ulto, 
^ per cotiferuarlo fcmpreaun 
modo. Cap. 218. 
Uahhktefiordmelangoli,rofe^ncarnat^^^^ 
«««tìi ^sr mhuUi d'ogni uno un manipolo, ma di trt' 

A far acqua da uilo. ^ap. z^y* . 
TitiiMb^^chipiccoM^^^ 

netto <& pijtM lume fcatola brugiata , dui taui 

U,& un poco P'fi'> ^ * *^ 

fate lanAicare . . j ran aio. 
Afarftarlacarnefoda. V^'^*,;* ^ 

nara:poi nettici lumt dirocca brugiata,&it«*dt^ 
ràfatta. jimn'^ 
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A mandar uia pom> calli fra le dita . 

I Cap. 2 21.- 
Habkorechina del muro, cioè foptauìua mattiti. 

re,e Uuah qHeUaprma peUtcina fonile difoprt.& 
metti detta berbafopra t catti fra le dita , & concela 
m modo cbem fliarufo,e quello fa per r(i,o dteceuol. 
te,mattma,e fera, et preflo andermno uia, et fe fu/Te 
no catti uecchi e duri,tienli a motte , & raddipià che 
puot,pot piglia detta detta berbafoprauiuo, sfanne 
jHCco,e mettici dentro un poco di alume di roccha bru 

g'''fo,& mcorpora, e bagna dette pt:^:^ette e metti Co 

P'^^/he.fempreftufrefio.&infradiectododicizior. 
ni I ara ito ma che non lofentirai. 

II fine del quarto & ultimo libro.delli Secreti 

deiJa Signora Ifabella Cortefe. 
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